Energiapitoista tietoa
kodinkoneiden valinnasta,
sijoittamisesta, kaytosta

ja hoidosta

Hyva kalvosarjan kayttaja

Taméi kalvosarja tausta-aineistoineen antaa tietoa siitd,
mitkd tekijdt vaikuttavat kodinkoneiden ja laitteiden sih-
koén ja veden kulutukseen ja miten kotitalouksien energi-
an kdytt6d on yksinkertaisinta tehostaa. Aineisto on suun-
niteltu etenkin niille, jotka tarvitsevat tyGssdédn laitteiden
sahkonkulutukseen liittyvid tietoa - kuten kodinkonemyy-
jille, keittiokalusteiden suunnittelijoille ja myyjille.

Kotitaloussahkostd noin neljannes kuluu ruoan kylmaséi-
lytykseen ja vajaa viidennes valaistukseen. Ruoanlaittoon
ja viihde-elektroniikan kéytto6n kuluu jo lihes yhtd pal-
jon energiaa, molempiin noin kymmenen prosenttia ko-
din sdhkén kokonaiskulutuksesta. Jarkevd energian kaytto
pienentid kodin sdhkélaskua ja oikeat kéyttotavat takaa-
vat, ettd laite toimii oikein.

Kotitalouslaitteiden energiamerkinti tarjoaa kéyttokelpoi-
sen tyokalun kulutuksen ja ominaisuuksien vertailuun.
Kuluttajan kannalta on tirkedd, ettd hin saa oikeaa tietoa
ostopéitoksen taustaksi ja oppii hyédyntimain laitteiden
energiaa sddstdvid ominaisuuksia. Oikea mitoitus ja sijoi-
tus, jarkevit kdyttotavat sekd sddnnollinen hoito varmista-
vat, ettd laite toimii parhaalla mahdollisella tavalla.

Aineisto on ladattavissa Motivan www-sivuilta osoitteesta:
www.motiva.fi/fikuluttajat/hankinnat/materiaalit
Terveisin

Motiva Oy

Kalvosarja on tuotettu Motivan ja Tyétehoseuran yhteisty6ni,
osana Euroopan Komission SAVE-ohjelman tukemaa hanketta.
Myos kauppa- ja teollisuusministerié on rahoittanut tuotantoa.
Motiva vastaa aineiston sisallosti.




KALVO |

Parasta A-luokkaa
on moneen tarpeeseen.

Energiatehokkuus ei ole
laitteen koosta tai hinnasta kiinni,
vaan sopivaA-luokan laite
mahtuu monen ostajan budjettiin.

EU-direktiiviin perustuva energiamerkintid on pakollinen
seuraavilla laitteilla:

kylmisiilytyslaitteet
astianpesukoneet
pyykinpesukoneet
kuivausrummut
sahkduunit
kotitalouslamput

Opasta asiakasta vertailemaan laiteryhmikohtaisia
energiamerkintoja

® Juotettavaa ja puolueetonta tietoa laitteiden
ominaisuuksista ja energian ja/tai vedenkulutuksesta

® tarjoa asiakkaalle mahdollisuus sddstdd energiaa,
vettd ja rahaa.

Energian tehokas kiytt6 auttaa pienentiméiin energian
tuotannosta ja kiytostd aiheutuvia ymparist6- ja ilmasto-
vaikutuksia.




KALVO 2

Kodinkoneen kayttokulut
ovat lahes aina suuremmat
kuin laitteen hankintahinta.

Laitteen energiatehokkuus
toteutuu vasta kayttajan kotona.
Opasta asiakasta hyodyntamaan

laitteen energiaa ja vetta
saastavia ominaisuuksia.

Energiansddst on jarkevid, silla:

® laitteiden energiaa sddstivit ominaisuudet tulevat
kuluttajan kannalta entistd houkuttelevammiksi, jos
sihkon hinta on noususuunnassa

® kotitalouksien sihkon kulutus lisdéntyy, vaikka
laitteiden energiatehokkuus paranee — etenkin
viihde-elektroniikan maéri lisdia sihkoénkulutusta

® Laitteiden sihkon kulutuksen voi mitata sihkomaéri-
mittarilla, joita saa lainaksi sdhkoyhtioilta.

Laitteen ominaisuudet ja tekniikka muodostavat pohjan
energiatehokkuudelle.

Oikea sijoitus, jarkevit kiyttotavat sekd sddnnollinen
puhdistus ja hoito ratkaisevat lopullisen energiankulutuksen.




KALVO 3

Ostajan kokoinen ja nakoinen
on kannattava kauppa.

Ota selvaa, millaiseen kotiin
ja kayttoon laitetta kauppaat.
Asiakkaalla on norsun muisti

— hyva palvelu ja onnistunut

ostos muistetaan.

Oikea hankintapéitos syntyy, kun tiedossa on:

e millaiseen kiytttarpeeseen laite hankitaan
- koko ja ominaisuudet

e millaiseen tilaan laite sijoitetaan — laitteelle
varattu tila ilmankiertotiloineen ja tarvittavine
liitintéineen

® kiyttdjan tarpeisiin soveltuvat energiaa jajtai
vettd sddstdvit ohjelmat ja ominaisuudet

e laitteelle tyypilliset hoito-, puhdistus ja
huoltotarpeet

Pyydi asiakkaalta tarkat tiedot tilasta, johon laite
sijoitetaan

® leveys x korkeus x syvyys
® sihko- ja vesiliitintojen sekd viemédrsinnin

paikat

Ostaja ei yleensid osaa arvioida, kuinka paljon eri
laitteet tarvitsevat vapaata ilmankiertotilaa.

® Ilmankierron estiminen laitteen ymparilld
lisd4d merkittiavisti laitteiden sihkén kulutusta
ja pahimmillaan jopa estid laitteen toiminnan.

Tarkista asiakkaan kanssa liitosjohtojen pituudet ja
riittdvyys.

Laitteen luukun/oven avautumissuunta.

Opasta asiakasta kdyttdamiin tarvittavia asiantunti-
japalveluita

® [VIS-asennus ja -suunnittelu, keittiosuunnittelu

Neuvo laitteen kiytossd ja hoidossa sekd energiaa ja
vettd sddstivien ominaisuuksien hy6dyntdmisessd.

Saannollinen puhdistus ja hoito vdhentdvit myos
palo- ja vesivahinkojen riskia.




KALVO 4

Toimiva keittio on kayttajan
kannaita optimi kokonaisuus
kalusteita, laitteita ja
viihtyisyytta.
Kodinkoneiden sijoittelu ja integrointi
kalusteisiin on tarkkuustyota.
Vaara sijoittaminen vaikeuttaa

tyoskentelya ja lisaa laitteiden
energiankulutusta.

Suunnittelu aloitetaan valitsemalla kéyttijin tarpei-
siin ja toiveisiin sopivimmat laitteet. Kaapistot, laa-
tikostot ja pOytitasot mitoitetaan laitteiden perus-

teella. Riittivistd ilmankierrosta on huolehdittava.

Oikeantyyppiset ja -kokoiset kalusteet integroita-
ville laitteille. Uusi tekniikka muuttaa ratkaisuja ja
edellyttid huolellisuutta:

Varmista riittdvé ilmankierto jokaisen laitteen
kohdalla erikseen.

Uudentyyppisten vesikalusteiden, kuten elekt-
ronisten hanojen ja automaattisesti sulkeutuvien
pesukoneliitintdjen vaatima tilan tarve.

Laitteiden sijoitus ja ryhmittely:

e [Ei limmonlihteitd (astianpesukone, uuni,
lampopatteri) kylmaésiilytyslaitteiden 1dhelle.
® Vesipiste lieden lihelld.

Ergonomia ja tydskentelyolosuhteet, mm.:

® Kalusteiden ja laitteiden sopiva mitoitus ja
sijoituskorkeus.
@ Riittivisti laskutilaa kodinkoneiden viereen.

Varmista, ettd laitteiden huolto ja puhdistus on
tehtivissi mahdollisimman vaivattomasti.




KALVO 5§

Kylmasailytyksen plussat
yha tehokkaampia.

Uudet A+ + ja A+-kylmasailytyslaitteet
antavat mahdollisuuden selvaan
saastoon, silla laitteet kayttavat

sahkoa yota, paivaa.

Energiatehokkuuteen vaikuttavat:

® sijoitus: ei astianpesukoneen, uunin tai patterin
viereen

® riittivi ilmankierto laitteen ymparilld

® oikea limpétilan sidito elektronisesti, mm.
pakastusautomatiikka

® puhtaat tiivisteet ja lauhdutin

Erittdin energiatehokkaat A++luokan kylmasiily-
tyslaitteet kuluttavat jopa puolet vihemmin sih-
kod kuin A-luokan laitteet.

Kéyttdjan toimenpiteet vaikuttavat energiatehok-
kuuteen ratkaisevasti. Hyvitkin energiaa sddstavit
ominaisuudet jddvit toteutumatta, mikéli ymparis-
ton lampétila nousee riittdiméttdman ilmankierron
tai vddran sijoituksen vuoksi.

Suosittele kayttdjille vaivattomimpia ja yksinker-
taisimpia ratkaisuja oikeaan limpétilasddtoon. Sel-
ked lampotilandytto, elektroniset sddtoratkaisut
sekd pakastustehon pois kytkevi automatiikka eh-
kiisevit viarid sadtoja.
® Jokainen yliméairiinen aste lisdd sihkon
kulutusta noin 5 %.
® Pakastusvaihe lisiid huomattavasti sihkon
kulutusta — muista kytked pakastustoiminto
pois pailtd, mikéli laite ei tee sitd automaattisesti.

Kylmaisiilytyslaitteen oikea tilavuus kayttdjan tar-
peiden mukaisesti.

Saannollinen hoito ja puhdistus vaikuttavat ener-
giatehokkuuteen ja pidentivit laitteen kayttoikaa.
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Astianpesukoneen
vesiliitanta voi olla
mutkikas juttu.

Kylmaa vai lamminta
vetta koneeseen?
Laitevalmistajan suositus
ratkaisee.

® Limminvesiliitintd lyhentdd pesuaikaa ja
sddstdd koneen kuluttamaa sihkoi

® Pesukoneen kuivausohjelma saattaa vaatia
kylmavesiliitantia

® Laitevalmistaja on voinut rajoittaa tuloveden
korkeinta sallittua limpétilaa — tavallisesti
kaukoldmpoverkosta putkistoon johdettava
lammin kdyttévesi on n. 55...60 °C

® Astianpesukone on yksi tavallisimmista
vesivahingon aiheuttajista kotitalouksissa:
turvallisuussyistd suosittele aina vedenkeruuallasta

Limminvesiliitinti:
® siistidid koneen kuluttamaa sihkéa noin 40 %

® lyhentid pesuaikaa 10-20 minuuttia kylma-
vesiliitintidin verrattuna

Ohjaa hyodyntiméin astianpesukoneen energiaa
ja vettd sddstidvid ominaisuuksia:

® Lyhyt pesuohjelma matalassa lampétilassa
riittdd puhdistamaan kevyesti likaantuneet
astiat » Sdhko6d kuluu jopa puolet vihemmin
kuin 65-asteisessa tehopesussa.

Tédyden koneellisen peseminen késin juoksevan
veden alla vie kymmenkertaisesti vettd astianpesu-
koneeseen verrattuna.

Ei esihuuhtelua konepestiville asioille.
Koneen nostaminen lattiatasosta helpottaa tyos-
kentelyd (300-450 mm), mutta edellyttid tukevaa

kiinnitysta.

Koneen puhdistus sdédnnollisesti pitdd pesutulok-
sen hyvina.

Taytto- ja poistoletkut on syyti tarkistaa sddnnolli-
sesti.

Astianpesukonetta ei saa asentaa kylmisiilytyslait-
teiden viereen.




KALVO 7

Kotikokin reseptit
energiansaastoon.

Lieden ja uunin sahkon kulutus
riippuu oleellisesti kayttotavoista.
Kun tekniikka on hallussa, sopivan

kokoiset keittoastiat ja
oikea-aikainen tehon saato
auttavat pitkalle.

® Valurautalevyt ja keraaminen keittotaso ovat nopeudeltaan
ja sihkonkulutukseltaan samaa suuruusluokkaa

® Induktiolevy on nopeampi ja sddstdd sdahkod 10-20 %, mutta
edellyttdd erikoiskattiloita

® Kiertoilmauunia ei tarvitse esilimmittdd ja paistolampétila
voi olla noin 20 °C matalampi — sddstdd aikaa ja sdhkod iso
ja madrid kypsennettiessi

Uunia tai liettd ei saa asentaa kylmadsiilytyslaitteen viereen.

Liesitason ja vesipisteen etidisyys 600-800 mm.

Induktioliesitaso vaatii vahintdan 40 mm paksun ty6tason.

Liesituulettimen sijoituskorkeus sihkoliedestd 500-550 mm ja
kaasuliedestd 600 mm.
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Tuuletus ja hyva ilmankierto
tehostavat pyykkihuoltoa.

Pienenkin kodin kylppari muuttuu
toimivaksi pesutuvaksi, kun koneet
valitaan oikein ja huolehditaan
riittavasta ilmankierrosta.

® Pyykinpesukone sijoitetaan aina lattialle ja
tilaan, jossa on lattiakaivo

® Pienissi tiloissa otettava huomioon paitsi
asennus— myds toimintaedellytykset

e Kuivausrummun energiatehokas toiminta
edellyttdd riittdvin korvausilman saantia
(kylpyhuoneen ovi pidettivd avoinna)

Oikea pesukone kiyttotarpeiden ja tilan mukaan:

® tiyttomdadri valitaan kerralla pestivin pyykki-
méirin ja pesutottumusten perusteella

® hyvit huuhteluominaisuudet tirkeitd etenkin
allergiaperheissi

® pyykin kuivatustapa: hyvi linkoustulos
nopeuttaa pyykin kuivumista ja parantaa
koneellisen kuivauksen energiatehokkuutta

® piiltd vai sivusta tiytettdvd pesukone

® luukun avautumissuunta

® riittévit tyoskentelytilat

Opasta asiakasta hyédyntiméin laitteiden energiaa

ja vettd sddstivid pesu- ja kuivausohjelmia.

® Sihkon kulutus puolittuu, kun pesuldmpotilan
laskee 60°C:sta 40°C:een

® Sihkon kulutus kaksinkertaistuu, kun pesu-
lampéotilan nostaa 60 °C:sta 85-90 °C:een

® Pyykki pestdin tekstiilien hoito-ohjeiden
mukaisesti.

Muistuta pyykinpesukoneen sddnnollisestd puhdis-
tuksesta:

® tiyttdaukon tiivisteet olisi hyvd pyyhkid
jokaisen pesukerran jilkeen

® pesu- ja huuhteluainelokerot ja nukkasihti
saannollisesti

® valkopesuohjelma (+90 °C) poistaa koneesta
pesu- ja huuhteluaineiden saostumia ja likaa.

Kuivausrumpu tuottaa ympérist66n lampod, mika
hidastaa pyykin kuivumista. Riittdvastd korvausil-
masta on huolehdittava pitimailld ikkuna ja/tai ovi
auki.

Jos kuivausrumpu asennetaan pesukoneen péille,
kiinnityksestd on huolehdittava hyvin.

Kuivausrummun kosteuden tunnistava automatiik-
ka on kidyttdjin kannalta vaivattomin ja energiate-
hokkain ratkaisu. Pyykin jilkikisittelyn tarve rat-
kaisee sopivan jadnnoskosteuden:

® silityskuiva = pyykin jadnnoskosteus 15-20 %

Kuivausrummun puhdistus sdénnollisesti tarkead:

e nukkasihti, kosteudentiivistin

Kuivauskaappi asennetaan liitoskappaleella ilman-
vaihtoon.

Pesu/kuivaushuoneen huoneilman kosteuden tii-
vistivi laite nopeuttaa narukuivausta.
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Linkousteho ratkaisee rumpukuivaukseen
kuluvan ajan ja energiankulutuksen:

5 kg pyykkia
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KALVO 8

Viisaalla valo syttyy
energiansaastolamppuun.

Energiamerkinta on kaikilla
kotitalouslampuilla, mutta vain
energiansaastolamppu tuottaa

enemman valoa vahemmalla.

Perinteisen hehkulampun kayttamasti sahkostd vain 7...10 %
muuttuu valoksi ja loput 90...93 % limmoksi.

60 watin hehkulampun korvaaminen valotehokkaammal-
la 15 watin energiansdéstolampulla vihentdd valaisimen
sihkonkulutusta 75 %.

Pakkauksista ilmenee energialuokan liséksi lampun kayt-
toaika tunteina:

® Energiansddstolamppu kestdd jopa 15-kertaisen ajan
hehkulamppuun verrattuna.

Vaihda hehkulamppu oikean tehoiseen energianséésto-
lamppuun:

® Tutustu pakkausten vastaavuustaulukkoon.

® Valitse hieman suositusta tehokkaampi lamppu
(esim. 60-wattisen hehkulampulle 15 W energian-
sddstélamppu), jolloin saat enemmin valoa ja silti
sddstit paljon sahkoa.

Hehkulampun korvaavia energiansdistélamppuja on jo

moneen kéyttotarkoitukseen, mm.:

® eri kokoisia ja -tehoisia seki sisd- ettd ulkokayttoon
® himairdkytkimelld varustettuihin valaisimiin

Lampputyypistd riippumatta: valaise vain tarpeen
mukaan!




KALVO 10

Viihde-elektroniikka lisaa
sahkon kulutusta kodeissa.

Laitteiden valmiustilojen energian
kulutuksessa on isoja eroja.
Suuri osa viihdelaitteiden kayttamasta
sahkosta kuluu stand-by -tilan yllapitoon
— ei aktiiviseen kayttoon.

Pienid, mutta jatkuvasti kulutusta lisdédvid laitteita
ovat mm.

e videot, dvd:t, digiboxit, stereot

® kelloradiot, uunikellot

® latauslaitteet

Kotitalouksien sdhkon kaytto lisddntyy, kun erilais-
ten sihkolaitteiden méaira kasvaa.

® Pienlaitteiden sidhkon kulutus ei yhdessd
taloudessa tunnu merkittdviltd, mutta maa-
pallon laajuisesti siitd kertyy iso lasku ja suuret
hiilidioksidipéiiistﬁt.

Vertaile eri valmistajien ilmoittamia valmiustilan
energiankulutustietoja. Tehokasta tekniikkaa on jo
markkinoilla.

Kiyttotottumukset vaikuttavat:

® Laitteita ei kannata pitdd pailld ellei niitd
seurata aktiivisesti.

e Kinnykin, akkukéyttoisten tyokoneiden,
sihkohammasharjan ja parranajokoneen
latauslaitteen virtajohto kannattaa irrottaa
sihkopistokkeesta latauksen jilkeen.

Jos verkko- tai latauslaite tuntuu kiddessd lampi-
miltd, se kuluttaa sihkoid valmiustilassakin. Val-
miustilan kulutuksen voi halutessaan mitata sih-
koéméaramittarilla.

Televisio sammutetaan katselun jélkeen laitteen
kytkimesti, ei pelkistidn kaukosdidtimestd — jo pa-
loturvallisuuden vuoksikin.
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Energy Star tarjoaa apua
tietotekniikan valintaan
- kodeissa ja toimistoissa.

Energy Star -jarjestelma ja tietokanta
tietaa tietokoneiden ja oheislaitteiden
energiankulutukset. Energialaskuri
paljastaa eri laitekokoonpanojen ja
kayttotapojen valiset erot energian
kulutuksessa.

Kannettavat tietokoneet kuluttavat huomattavasti vi-
hemmin sihkod kuin poytimalliset laitteet:

® Keskilaatuisissa laitteissa sdédst6 on jopa 50-80 %.

Opi ja opasta toimimaan energiaa sddstavasti:

® Ota kédyttoon virransddstoautomatiikka
— esimerkiksi nédyton virransdéstijd puolittaa
siahkon kulutuksen.

e Sammuta tietokone ja oheislaitteet, kun lopetat
tyoskentelyn tai pelaamisen.

Monitoimilaite korvaa erillisen tulostimen, skannerin ja
faksin.

Kansainvilinen Energy Star -jérjestelmi yllapitid tieto-
kantaa ja hakukonetta energiatehokkaista viihde- ja tie-
totekniikan laitteista:

® www.energystar.fi




