Tyb}biStéen turha sihkonkul



Ty0asemien
sahkonkulutus vahenee
lahes 6090,
kun helpot saastokeinot
otetaan kayttoon.



Mpyos kayttamaton laite kulutiaa



Jos julkishallinnon
tietokoneet olisivat paalla
vain kaytettaessa,
verovaroja saastyisi lahes
10 miljoonaa euroa
vuodessa.



b 1

Turha sihkonkulutus kuri
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TYOASEMIEN SAHKONSAASTO PAH RESSA

Hanki energiatehokkaita laitteita | Aseta virransadstoasetukset kuntoon
Yllapida tydasemiasi mielekkaasti | Kayta laitteita jarkevastif| Seuraa kayttoajatoimintatapoja




n yksinkertaisilla keinoilla

Sind voit vaikuttaa

Kukin meisti voi vaikuttaa turhaan kulutuk-
seen yksinkertaisella periaatteella: Kaynnista
laite vasta, kun aiot kéyttaa sitd — sammuta
laite, kun et endd kayt sitd. Piddthan ve-
denkin juoksemassa hanassa vain, kun peset
kasidsi, mikset toimisi tietokoneenkin kanssa
samoin.

ATK-tuki on avainasemassa
Organisaatioiden ATK-tuki on avainasemassa
koko ty6asemaympariston sdhkokulutuksen
hillitsemisessa. ATK-tuen ratkaisut vaikuttavat
tietokoneiden ja oheislaitteiden sdhkoén huk-
kakulutukseen kaikissa laitteiden elinkaaren
vaiheissa.

ATK-tuen kannattaa hankkia sellaisia
laitteita, jotka eivit tarpeettomasti kuluta
sdhkod ja joissa ns. virransddstotilat toimivat
luotettavasti. Vakioikaa tietokoneiden ja oheis-
laitteiden virransaastoasetukset siten, etti
laitteet automaattisesti siirtyvat sahkod va-
hemmaén kuluttavaan tilaan, kun niité ei kdy-
tetd. Huomioikaa sahk6nsadsté myos, kun
suunnittelette tyasemien tietoturva- ja korja-
uspaivitysten jakelutapaa.

ATK-tuen tehtdvind on ohjeistaa kédytta-
Jid tietokoneiden kayton periaatteista. Ndihin
periaatteisiin kuuluu my6s sdhkod sadstavan
kéyton ohjeistus.

Sadstoa syntyy pikkurahalla
Kaikkein tarkein ty6asemien sahkonsdasto-
keino on oikea asenne ja pitkdjanteinen sitou-
tuminen hukkakulutuksen vihentamiseen.
Tamai on tdysin ilmaista.
Sahkonsadstokeinojen kayttoonotto el
vaadi yleensd suuria investointeja ja se voidaan
tehdd vaiheittain. Esimerkiksi energiankulu-
tuksen huomiointi hankinnoissa tai virran-
saastbominaisuuksien vakiointi voidaan
toteuttaa luonnollisessa uusimisaikataulussa.
Jokaisessa organisaatiossa voidaan lahted
vaikka heti liikkeelle kdyttdjaohjeiden uusi-
musella ja tehostamalla tiedottamista.
Kaikkein ensimmaiseksi kannattaa nimeti
tietokoneiden sihkonsddston kehittimisen
vastuuhenkil6.

Jérkevd kédytto tuo miljoonien saastot
Jos esimerkiksi julkishallinnon tietokoneet
olisivat pdalld vain, kun niitd kdytetadn,
sadstyneelld energiamddralld voisi lammittda
yli 6000 omakotitaloa ja verovaroja sddstyisi
ldhes 10 miljoonaa euroa.

Ty6asemien sdhkoénkulutusta voidaan
vihentdd jopa yli 50 %, jos sahkonsadsto-
keinot otetaan kayttoon. Kaikki tima sddsto
syntyy siitd sihkoénkulutuksesta, joka kuluu
hukkaan, kun tietokoneita tai tulostimia e1
kayteta.

"Sammutettu tietokone
on aina turvallisempi

kuin valvomatta paalla
oleva tietokone”

Vahentdmalld tietokoneiden sahkoénku-
lutusta laajalti voidaan saavuttaa merkittavid
taloudellisia sddst6jd ja vihentdd ympériston
kannalta haitallisia hiilidioksidipdastojd.
Esimerkiksi kunnissa ja valtion organisaati-
oissa, on yhteensa ldhes 500 000 ty6asemaa.
Nykyiseen sihkonkaytté6n perustuvan
laskelman mukaan tietokoneiden sdhkon-
kulutuksen viheneminen toisi rahallisesti
ldhes 10 miljoonan euron sdistét, vahentden
samalla s@ahkoéntuotannossa syntyvid hiili-
dioksidipdist6jd noin 36 000 tonnia.

Pienemmissikin organisaatioissa sadstot
ovat merkittavit. Tyypillinen sadan tydaseman
organisaatio saastiisi sahkolaskussaan liahes
2000 euroa vuodessa pistiessddn tydasemiensa
sahkontuhlauksen kuriin.

Oikein toteutettuna sahkoénsaistokeinot
eivit haittaa normaalia kdytt6d, vaan tekevit
tybasemaympdristostd turvallisemman. Myds
tyoskentelyolosuhteet usein paranevat, kun
laitteiden ldmmontuotanto vihenee.



Kaupungille tyéasemapalvelut
tuottava Tampereen tietotekniik-
kakeskus on lahtenyt aktiivisesti
vahentdmaan kaupungin ldhes
10 000 tydaseman ja niiden
oheislaitteiden turhaa séhkén-
kulutusta.

"Tampereen kaupunki on sitoutunut
toimissaan kestavan kehityksen periaat-
teeseen. Tamé koskee myds toimisto-
tietokoneiden kaytt6a”, sanoo tyo-
asemapalveluista vastaavan yksikon
padllikkd Rami Nurmi.
"Kuten varmaan monelle muullekin,
myds meille tuli Motivan selvityksen
kautta osittain yllatyksend se, kuinka
suuri maara sahkod voi mennd tyo-
asemaymparistdssa hukkaan. Selvitys
herétti keskustelua ja olemme lahddssa
mukaan pitkéjanteisesti yhdessa asiak-
kaidemme kanssa kehittdméan tydase-
maympéristddmme ja sen kdyttétapoja.

Pééperiaate on, ettd turhaa séh-
konkulutusta pyritaan valttamadan, kay-
tettdvyyttd kuitenkaan heikentdmatta,
Aiomme kehitté sekd omaa toimin-
taamme ettd ohjeistamaan kayttédjia
valttdmaan turhaa sahkonkulutusta
tydasemissa ja niiden oheislaitteissa.
Tampereen kannalta séhkonsaastokei-
nojen kéyttoonotto kannattaa mieles-
tdmme toteuttaa vaiheittain.

Motivan tekeméan sahkonsaasto-
selvityksen tulokset luovat hyvén pohjan
télle kehittamistydlle”

NAIN VAHENNAT TURHAA SAHKONKULUTUSTA

Hanki toiminnaltaan samanlaisista laitteista se,

jossa ovat seuraavat ominaisuudet:

« alhainen normaalitilan virrankulutus

« alhainen lepotilan (pois paéltd) virrankulutus

* |uotettavasti toimivat, sd&dettévét virransadstotilat
Tulostimien ja monitoimilaitteiden lémpenemisajoissa

on suuria eroja. Ne vaikuttavat siihen, kaytet&&nkd virran-
sadstoominaisuuksia vai ei. Joidenkin muuten samoilla
ominaisuuksilla varustettujen tulostimien toipumisaika
virransaastétiloista voi olla Iahes 50-kertainen parhaisiin
verrattuna. Toipumisaika kannattaa huomioida yhtena
keskeisend valintakriteerina.

Seka kuluttajien ettd ATK-ammattilaisten valintaa helpot-
tamaan on luotu standardeja energiankulutuksen kannalta
hyville laitteille. Standardit maérittévét energiankulutuk-
seltaan hyvaksi katsottujen laitteiden virrankulutuksen ja
virranséstéominaisuuksien raja-arvot.

Tamén hetken keskeisimmét ty6asemia ja niiden
oheislaitteita koskevat standardit ovat Energy Star ja
TCO'06 seka TCO'05. Varmista, ettd hankkimasi laite
tayttad ko. standardit.

Organisaatioissa tietokoneiden asetukset yleensa vakioidaan.
Tahén tydasemavakioon kannattaa sisallyttaa virran-
saastotilojen asetukset. Kayttakad seuraavia arvoja:
* Sammuta ndyttd 10 min kuluttua
* Sammuta kovalevy 15 min kuluttua
* Mene valmiustilaan (Stand-by tms.) 20 min kuluttua
* Mene lepotilaan (Hibernate tms.)

1 tunnin kuluttua
* Aseta ndyttnsaéstajaksi tyhja naytto ja

kéynnistys 10 min kuluttua siité, kun laite

on ollut kayttdmattéména.

TyGasemia ja niiden ohjelmistoja tulee tietoturvallisuuden
vuoksi aika ajoin paivittdé. Paivittdminen toteutetaan
yleensd keskitetysti. Joskus tAmé halutaan tehdd tydajan
ulkopuolella ja edellytetaan, etta tietokone pidetéan
tyopdivan jalkeen padlla. Tamé on kuitenkin itsessaan
tietoturvariski. "Sammutettu tietokone on aina turval-
lisempi kuin valvomatta paélla oleva tietokone”
Péivitysmekanismi kannattaa toteuttaa seuraavasti:
* Mikali mahdollista, kéyttakaa keskitettyd
tydasemaympéristdn hallintatyokalua, joka
tukee etakaynnistysta (ns. WoL-ominaisuus).
* Jos etdkaynnistyksen kayttaminen ei ole mahdollista,
paivittakaa tydasemaymparistot tydaikana.
o Ellei tydasemia voi paivittaa tyopdivén aikana
eika etdkaynnistystakaan voida kéyttaa, sijoitta-
kaa tyypilliset turvapéivitykset kuukausikelloon
sijoitettaviin huoltoikkunoihin. Ohjeistakaa kayt-
téjid jattdméan tydasemat padlle niden huol-
toikkunoiden mukaisesti.

Kannattaa lahtea liikkeelle kayttdjien opastamisesta. On
hyva korostaa, ettd vahiten sahkdd kuluttaa sellainen laite,
joka ei ole paalla. Kayttéjia on syytd kehottaa sammutta-
maan laitteet systemaattisesti silloin, kun niité ei kéyteta.
Kayttéjaohjeen olennaisimmat kohdat ovat:
o Sammuta néytto aina, kun
- lahdet tyGpaikalta
- menet vahint&én tunnin mittaiseen kokoukseen
- menet ruokatauolle.
* Sammuta tietokoneen keskusyksikka ja sen
oheislaitteet aina tyopdivan jélkeen tai kun et
usko sitd enda samana péivana tarvitsevasi.
* Kaynnista tietokone tai oheislaite vasta,
kun tarvitset sité.
* Keneen ottaa yhteyttd, jos kayttajalla on ongelmia
tai kysymyksid tietokoneiden séhkonsaastosta.



Kaynnista laite vasta,
kun alot kayttaa sita
— sammuta laite,
kun et enaa kayta sita.

Yksinkertaista,
etkd vain?





