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Metsapalot - altistuminen

¢ Altistuminen satunnaisempaa kuin kaupunki-
ilman hiukkasille

e Metsapalot aiheuttavat korkeampia altistumis-
pitoisuuksia kuin mikaan muu lahde?

e Metsapalojen hiukkaset tunkeutuvat yhta
tehokkaasti sisatiloihin kuin muutkin
hiukkaset (60% sisatiloihin)?

¢ Riskiryhmien suojautuminen?

— limanvaihto, ilmansuodatus, henkilokohtaiset
suojaimet

e Savuepisodeista tiedottamisen vaikuttavuus?
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Metsapalot - terveyshaitat

e Altistuminen haitallista hengityselimistolle
— Sairaalakaynnit lisaantyvat
— Oireet ja laadkkeiden kaytto lisaantyvat?
— Astmaatikot ja keuhkoahtaumatautipotilaat
riskiryhmassa

o Maatalousjatteiden poltolla samankaltaiset
terveyshaitat

¢ Vaikutuksia sydansairauksiin ei tiedeta

¢ Ei myoskaan vaikutusta sydansairauksiin

o Metsdpalojen sammuttajilla havaittu vaikutuksia
niin hengitys- kuin verenkiertoelimistossakin
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Puunpoltto - altistuminen

e Hyvin vahan tutkimuksia altistumisesta,
mutta on olettavasti merkittava tekija
— Korkeat paastot asutuksen keskella
— Merkittava PAH-yhdisteiden altistumislahde?
e Viitteita siita, etta takan kaytté kohottaa
hiukkasten sisapitoisuuksia
e Tulisijojen uusimisella voidaan merkittavasti
parantaa ilmanlaatua?
— PM, ; pitoisuudet alenivat 70 % kylassa (USA)

e Ei tutkimuksia pitkaaikaisaltistumisesta
¢ Ei tutkittu altistumista ultrapienille hiukkasille
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Puunpoltto - terveyshaitat

e Toistaiseksi hyvin vahan tutkimuksia

¢ Altistuminen yhteydessa astman ja
keuhkoahtaumataudin pahenemiseen (oireet,
laakitys)

e Oman takan kaytto ja hengityselinoireet?

¢ Ei tietoa puunpolton vaikutuksista
tulehdukseen tai sydamen toimintaan (EKG)

o Ei tiedeta pitkaaikaisen altistumisen
vaikutuksia
— Keuhkosyopad, astma synty, ateroskleroosi, COPD

e Eika raskaudenaikaisen altistumisen
vaikutuksia
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Puunpoltto - terveyshaitat

e Uusimpien tutkimusten perusteella
biomassan palamishiukkaset yhta haitallisia
kuin liikenteen paastohiukkaset

— Tutkimuksissa hyodynnetty
lahdenalyysimenetelmia (PCA, PMF, CMB)

— Ei eroteltu metsapaloja ja puunpolttoa
e Sydéansairauksiin liittyvien kuolemien
lisaantyminen
e Hengityselin- ja sydansairauksista johtuvien
sairaalakayntien lisaantyminen
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Biomassan poltto kehitysmaissa

e Lahes puolet maailman vaestosta kayttaa
biomassaa lammitykseen ja ruoanlaittoon

o Erityisesti lapset ja naiset altistuvat (keittiossa)

— Myos CO pitoisuudet kohoavat haitallisiksi

¢ Yksinkertaisilla tulisijan parannuksilla merkittavia
parannuksia sisdilmaan

¢ Altistuminen johtaa vuosittain 1,6 milj.
ennenaikaiseen kuolemaan

¢ Lisdaa keuhkoahtaumatautia naisilla ja alempia
hengitystieinfektioita lapsilla

¢ Mahdollisesti vaikuttaa raskauteen ja lisaa
keuhkosyopaa?
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