Sahkonkulutus on kasvussa

Palvelu- ja julkisen sektorin osuus
sahkon kokonaiskulutuksesta
Suomessa on |19 %.

Palvelu- ja toimistorakennuksessa

sahkoa kuluu mm.

m sisavalaistukseen

m tietokoneisiin, tulostimiin,
kopiokoneisiin ja muihin
verkkovirtaan kytkettyihin
laitteisiin

m LVl-laitteisiin

m keittiolaitteisiin
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Yksittaisen toimistorakennuksen
sahkon kulutus voi jakautua
esimerkiksi nain.

Muu Valaistus
25 % 24 %

Sahkolammitys
13 %

liImanvaihto Tietokoneet
13 % 13 %

Lihde: Jarkevaa sahkonkayttod 1/13. Suomen Valoteknillinen
seura ry, Neuvottelevat Sahkosuunnittelijat NSS ry.
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Energiatehokkuus
on oikeaa asennetta

Energiankayttoon liittyvat merkittavat
ratkaisut tehdaan rakennuksen suunnittelu-
ja rakentamisvaiheessa. Kiinteiston kayttajat
ja huollosta vastaavat voivat omalla
aktiivisuudellaan vaikuttaa sahkolaskun
suuruuteen seka kaytosta syntyviin
hiilidioksidipaastoihin.

m Energiatehokkuuden huomioon
ottaminen hankinnoissa

m Tyontekijoiden opastus laitteiden ja
jarjestelmien energiatehokkaaseen
kayttoon

m Vikojen ja epikohtien ilmoittaminen

m  Energiansaastosta tiedottaminen

m  Saanndllinen huolto ja vikojen korjaus
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Energiansaas

to kannattaa

Vanhan toimistotekniikan korvaaminen nykyaikaisella ja
energiatehokkaalla tekniikalla on jarkevaa.

Vihemman sahkoia = taloudellinen saasto sekia vahemman
sahkontuotannosta ja kaytosta syntyvia hiilidioksidipaastoja

ja ymparistohaittoja.

2000 BAU *) 2010 Saastopotentiaali
GWh/a |GWh/a GWh/a |GWh/a
Toimistotekniikka |719 719 240 479
Valaistus 890 927 234 693
Yhteensd 1609 |1646 474 1172

Toimiston sahkonkaytto 3/16

Lahde: Climtech.TTS 384/2002

BAU*)=normaalikehitys
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Tehon hallinta pienentaa kulutusta

Toimistolaitteiden sihkon kulutuksesta
suurin osa kuluu kayton odotteluun.
Tehonsaastoautomatiikka siirtaa
laitteen lepotilaan,
kun sita ei kayteta.

Toimiston sahkonkaytto 4/16 Copyright Motiva Oy 2006



= Teknilkka saastaa puolestasi
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< = Energiansaasto onnistuu, kun
valitsee suorituskyvyltaan
sopivan ja energiatehokkaan

e kopiokoneen.

O Vanhoissa laitteissa erilaisten

\_/ v valmiustilojen sahkon kulutus

on suurempi kuin uusissa,
energiatehokkaissa laitteissa.

Vertaa kulutusta ja
ominaisuuksia:
www.energystar.fi
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Kopiointien keskittaminen
aktiiviseen tyoaikaan kannattaa

Yhdenkin kopion ottaminen vilkkaimman ty6ajan ulkopuolella pitaa laitteen
toimintavalmiudessa (toimintateho + energiansiaistotila) tehonsiaistoasetuksista

riippuen jopa parin tunnin ajan. Tehokkaat energiansaastoasetukset pienentavat
sahkon kulutusta ja alentavat myos kopioinnin hintaa.
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Kuval. Kopiokoneesta mittausten (15 minuutin keskitehot,W) analysoinnin
perusteella loydetyt eri energiaa sddstdvat tilat (tummanharmaat alueet).

Lahde: Toimistolaitteiden sahkonkulutus ja enegl'gi_atehokas kaytto -
Suomen ymparistokeskuksessa vuonna 2003 VT T:n ja Motivan kanssa
toteutetun mittaushankkeen tulokset, Suomen ymparisté 779, 2005)
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Aktivoi saastoautomatiikka

Pyyda kopiokoneen

toimittaja asentamaan valmiiksi
kayttotarpeisiin sopivat
energiansaastdoominaisuudet, seka
neuvomaan kayttoopastuksessa
vastuuhenkildille laitteen
virransaastoautomatiikan saadot.

Tarkista vanhojen laitteiden
asetukset ja optimoi energian-
saasto.
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Tehokasta ja saastavaa tietotekniikkaa

Kayttotarkoitus ratkaisee
kokoonpanon, mutta saman-
tasoistenkin laitteiden vililla on
eroja energiankulutuksessa.
Vertaile ja laske:
www.energystar.fi.

Asiantunteva suunnittelu ja toteutus
voivat pienentia toimistoverkon
energiankulutuksen jopa
kymmenesosaan ja yksittaisissa
laitteissa virransaastoautomatiikka
pienentad sahkonkulutusta 50-80 %.
Aktivoi kaikkien laitteiden
virransaastotoiminnot.
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Ota oma kone
hallintaasi

Oma tyokone on kayttijan vastuulla.
Virita virransaastoautomatiikat ja sammuta laitteet tyoskentelyn
padtteeksi — jo vartin mittaisen kahvitauon ajaksi.
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Jopa 50-80 % pois nayton
sahkonkulutuksesta

Mita isompi ja tarkempi naytto, sita suurempi on sahkonkulutus.
Energiaa voi saastaa laadusta tinkimatta.
Nayttoa valittaessa on huomioitava:

m kayttotarkoitusta vastaava koko ja -— {

erottelutarkkuus
m  monitoriteknologiat

8o W

SCreen saver

* kuvaputkindytto (CRT)
e littedt naytot (LCD, TFT, plasma)

Nayton valinta ja tehonsaastoautomatiikka
vaikuttavat sahkonkulutukseen.

* kuvaputkindytto pailld ja kdytossa = 85W

* kuvaputkinaytto + ”screen saver” = 85W

e litted naytto pailla ja kaytossa = 30 W

* virransaastotila = 5W

* off eli pois pailta = 0-2W

* Sekd LCD- etta CRT-ndayton energiankulutus on noin 2 W niayton ollessa suljettuna.
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Sammuta naytto, kun lopetat tyoskentelyn
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Virran katkaisu ja
energiansaastotila
pienentavat
sahkonkulutusta ja
pidentavat nayton
kayttoikaa.
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Miljoonien saasto - yksinkertaisesti

Yksinkertaisilla sahkonsaastokeinoilla on saavutettavissa huipputulokset
tyoasemien ja oheislaitteiden sahkon kulutuksesta:

®m  energiansidstopotentiaali, yhteensd jopa 600 GVWh vuodessa, riittiisi
noin 30 000 suomalaisen sahkolammitteisen omakotitalon lammittamiseen

jopa 180 000 tonnia vuodessa

m  merkitsee vuodessa jopa 50 miljoonan euron taloudellista
saastoa julkishallinnon, yritysten ja kotitalouksien laitteista

Tyoasemaympanston sahkonkayttokustannukset

Kaikki keinot | Tydaremat Na,rl:n:

Fa wirmikaiset keinot | Tyazemat m
Enrmkaivat keinot | Tytiare mat m

L& Hecitila me Tyiigse mat -
T T T T

1] 10 000 20 000 30000 40 000 50 000 G0 000
£ /v

Lahde: Selvitys tyGasemaympariston
sahkonsddstomahdollisuuksista, Motiva Oy 2006
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Hanki energiatehokkaita laitteita
Kayta virransaastosetuksia tehokkaasti
Sammuta laitteet, kun et kayta niitd

Varmista, ettd saastohjeita noudatetaan
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Toimiston monitoimilaitteista
monta etua

Yksi laite - monta ominaisuutta:

B pienemmat
hankintakustannukset

m pienempi energiankulutus

m vie vadhemman tilaa

m vahemman huoltoa ja

ooooo

laitteita
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Malttia paperinkulutukseen -

saastat myos energiaa

Paperi ei kasva puussa,
vaan sen tuotannon, |
kuljetuksen ja havityksen
eri vaiheissa kaytetaan
runsaasti energiaa.

Paperinkulutuksen
vahentiminen
kopioinneissa,
tulostamisessa ja
asiakirjojen lahettamisessa
on tarkea tavoite
toimistoissa.
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Oikea valaistus on kayttomukavuutta

Tavanomaisessa toimistossa valaistus lohkaisee 30-50 %
sahkonkulutuksesta. Saastopotentiaali on jopa 50-75 %,
jos kaikki toimistot valaistaisiin

energiatehokkaimmalla tekniikalla.

m  hyodynna luonnonvaloa - puhtaista
ikkunoista sitad tulee reilummin

B sammuta itse tarpeettomat valot,
mikali tiloissa ei ole valaistuksen
automaattista ohjausta

m loisteputket ja energiansiaisto-
lamput saastavat sahkoa hehku-
ja halogeenilamppuihin verrattuina

m  poly ja lika heikentavat valaisimen
valaisutehoa
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Energiansaasto on yhteinen asia

Energiansaasto on yhteinen tavoite, johon on tarjolla yksinkertaisia evaita.
Energiatehokkuus vahentaa kustannuksia, mutta ei aiheuta turhaa stressia
tai haittaa tyoskentelya.

VAIN
SAMMUTTAMALLA
SAASTAT

Meilla on T
energian- Jif STANDBY *

" GOODBYE +

saastoviikko
joka viikko
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