PAIKAT KUNNOSSA?

Tarkastuslista omatoimiseen kodin huoltoon ja yllapitoon

(<35
(>
=0

Q

'?
0

- O— —O—————_—__°_



makotitalosi vaatii saanndllista huoltoa
O jayllapitoa pysyakseen kunnossa. LVI-

jarjestelmien tarkastus ja saato auttavat
yllapitamaan asumismukavuutta ja terveellisia
olosuhteita. Samalla voit vaikuttaa lammityksen,
ilmanvaihdon ja vedenkaytén energiakustannuksiin.

Tarkastuslistan avulla seuraat, ettd muistat tehda
tarpeelliset toimenpiteet oikeaan aikaan. Kun
kirjaat ylos tekemasi toimenpiteet, kerrytat samalla
tarkeaa tietoa rakennuksen toimivuudesta ja
pystyt ennakoimaan laitteiden rikkoutumisia ja
korjaustarpeita.

Omiin muistiinpanoihin voit lisata huomioitasi ja
esimerkiksi kayttamiesi huolto- ja rakennusliikkeiden
tietoja.

Paikat kunnossa? -tarkastuslistan voit ladata myos
Motivan verkkosivuilta www.motiva.fi/julkaisut.

Kulutusseuranta ja energiansaasto

Sahkon, lammaon ja veden saanndllinen kulutusseuranta
on tarkeaa kulujen hallinnan ja energiansaaston
nakokulmasta. Lisaksi akilliset, selittamattomat
muutokset kulutuksessa ovat merkki siita, etta jokin
laite tai tekninen jarjestelma on rikkoutumassa tai
vaarin saadetty.

Vertaile kulutustietoja eri vuosilta ja kuukausilta.
Hy&dynna energiatoimittajien sahkoisia
kulutusseurantapalveluita tai pida kirjaa kulutuksesta
tallentamalla laskut ja kulutustiedot mielellaan
kuukausittain.

Seuraa myds vedenkulutusta ja siina tapahtuvia
muutoksia, jotta havaitset mahdolliset putkivuodot tai
rikkoutuneet vesikalusteet nopeasti. Energiankaytdn
kannalta kiinnita huomio lampiman kayttéveden
kulutuksen vahentamiseen.

VUOSIKULUTUSTIETOJA
Sahké
Vuoden kokonaiskulutus, KWh/v.

2021 2022 2023 2024

Vertaile kuukausikohtaisia kulutuksia energiayhtion palvelusta.

Lammitys (ei sahkd)

Kaukoldmpd, vuoden kokonaiskulutus, kWh/v.
Oljy, vuoden kokonaiskulutus, litraa/v.
Puupelletti, vuoden kokonaiskulutus, kg/v.
Puu, vuoden kokonaiskulutus, m3/v .

Vesi

Vuoden kokonaiskulutus, m3/v.

Lampiman kayttéveden osuus n. 40 %, m3/v.

LAMMITYS JA HUONELAMPOTILAT

Huonelampotilojen mittaus ja termostaattien
s&até 1 krt/kk tai tarvittaessa.

Suosituslampaotilat: oleskelutilat +20-22°C,
makuuhuone +18 °C, tuulikaappi, ja
kayttamattdmat huoneet +12-18 °C, varastot ja
autotalli 5-12 °C.

Saada kylpyhuoneen mukavuuslattialammitys
siten, etta lattia tuntuu vain hieman lampimalta
jalan alla.

Kayta/hanki aikaohjaus ja lammita lattiaa silloin,
kun pesutiloja tavallisesti kaytetaan, ja pudota
[ampo6a muina aikoina.

Sulje lammitys kesaksi.

Kaanna termostaatit auki-kiinni -asentoon
muutamia kertoja 1-2 krt kesan aikana.

Tarkista lammitysjarjestelman toiminta
lammityskauden alkaessa.

Tee tarvittavat vuosihuoltotyot itse tai tilaa
huoltoliike.

Tarkista patteritermostaattien toimivuus 1-2 krt/v.

Varmista, etteivat termostaatit jaa verhojen tai
huonekalujen taakse.

Tarkista ovien ja ikkunoiden tiivisteiden kunto 1 krt/v.
Uusi tiivisteet tarvittaessa.

Tulisijojen nuohous 1 krt/v, kun rakennus
vakituisesti asuttu.

Lomarakennuksissa tulisijan nuohous joka 3.vuosi.

Puhdista tarvittaessa ilmalampdpumpun
ulkoyksikkd harjaamalla lumesta ja jaasta.

Puhdista ilmalampoépumpun sisayksikdn suodatin,
1 krt/kk.

Tee tai tilaa ajoissa kuivaa polttopuuta talven
varalle.


http://www.motiva.fi/julkaisut

ILMANVAIHTO

Saada ilmanvaihtoa tilanteen mukaan, esimerkiksi:

Juhlat tai pitkakestoinen ruoanvalmistus voivat
vaatia tehostamista.

Sahkdésaunan ilmanvaihtoa voi kiukaan
lammityksen ajaksi vahentaa ja saunomisen
jalkeen tehostaa.

Ald missaan tilanteessa sulje tai estd ilmanvaihtoa
kokonaan.

Puhdista liesituuletin 3—4 krt/v.

Painovoimainen ja koneellinen poistoilmanvaihto

Puhdista tulo- ja poistoilmaventtiilit vahintaan 2 krt/v.
Pese tai vaihda myds suodattimet, jos sellaiset on.

S33d3 tulo-/korvaus-/raitisilmaventtiilit kesa- tai
talviasentoon vuodenajan mukaan.

Koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto LTO

Puhdista tulo- ja poistoilmaventtiilit vahintaan 2 krt/v.
Saada ilmanvaihtoa kuormituksen mukaan.
Opettele kayttamaan iv-koneen saatdja.

Aseta ilmanvaihto poissaoloasentoon, kun koti jaa
tyhjilleen.

Aseta kesaksi poistoilman [ammaodntalteenoton
ohitus ja tuloilman lampdtila mahdollisimman
matalalle tasolle.

Varmista syksylla lammityskauden alkaessa, etta
[ammaodntalteenotto on paalla ja toimii.

Tarkista, etta tuloilman jalkilammityksen
asetusarvo on energiatehokkaasti noin 17-18 °C.

Vaihda ilmanvaihtokoneen suodattimet vahintaan
2 krt/v.

Imuroi lammontalteenottolaitteen kenno vuoden
valein.

Pese lammontalteenottolaitteen kenno 2-3
vuoden valein.

SAHKO

Seuraa sahkoénkulutusta kuukausittain.

Vertaa kulutuksen muutosta edellisten vuosien
vastaaviin kuukausiin.

Selvita mahdollisten kulutusmuutosten syyt.

Epailetkd laiterikkoa? Osta tai lainaa kulutusmittari,
jolla voit tarkistaa yksittaisen laitteen kulutuksen.

Kilpailuta sahkoésopimus 1-2 vuoden valein.

Tarkista sopimuksen tyyppi ja sahkénhinta.
Vertaile vaihtoehtoja.

Mittaa kylmasailytyslaitteiden lampotilat ja
saada tarvittaessa. Suositukset: jaakaappi +5 °C,
pakastin -18 °C.

Sulata ja puhdista laitteet perusteellisesti 1-2 krt/v.
Puhdista tiivisteet 1 krt/kk.

Imuroi ja puhdista lieden, kylmasailytyslaitteiden
ja pesukoneiden taustat vahintdan 1 krt/v.

Tarkista syksylla ulkovalaistuksen toimivuus.

Kayta led-lamppuja ja hyodynna ulkovalaistuksen
ajastusta tai liikeohjausta.

VESI

Seuraa kokonaiskulutusta kuukausittain.
Reagoi poikkeamiin nopeasti, selvita ja korjaa syy.

Tarkista vesijohtoverkkoon menevan lampi-
man kayttéveden lampdtila. Hanasta tuleva
vesi: +55-60 °C.

Jatkuvatoiminen vesivaraaja: 60-70 °C.
Ybsahkovaraaja: 75-85 °C.

Tarkista vesihanat ja wc-istuimet viikkosiivouksen
yhteydessa.

Vuotavat vesikalusteet on korjattava valittdmasti.

Arvioi hanojen ja wc-istuimen uusimistarve, uudet
mallit kayttavat jopa puolet vahemman vetta kuin
vuosikymmenia vanhat.

Tarkista pesukoneiden letkut 1-2 krt/v.

Vaihda kuluneet letkut ajoissa uusiin.



RAKENTEET JA TURVALLISUUS

Tarkkaile ja korjaa ajoissa, ennakoi ongelmat.

Puhdista vesilukot viemaritukosten
ehkaisemiseksi.

Tarkkaile katon lumikuormaa ja jaapuikkoja
saannollisesti.

Testaa palohalyttimen ja hakavaroittimen
toimivuus.

Tarkkaile pintavesien kulkeutumista kevaisin ja
sateella.

Testaa vikavirtasuoja. Tarkista talon ala- ja ylapohjien, julkisivun ja
savupiipun kunto (ei halkemia, villaa piipun

Tarkista paisunta-astian esipaine (lisaohetta?). juuressa, eldinten aiheuttamia vaurioita).

Tarkista katto ja Iapiviennit. Tarkista ilmalampépumpun ja ilma-
vesilampdpumpun kondessiveden poisto ja

Tarki laoja-j vesiviemareiden toimiv . .
arkista salaoja- ja sadevesiviemareiden to uus ohjaus.

Puhdista rannit ja rannikaivot kevaisin ja syksyisin. Hoida ilmanvaihtokanavien nuohous, jarjestelman

tarkistus ja saataminen 5-10 vuoden valein.

Tarkista kattoturvatuotteet (tikkaat, lumiesteet,
kulkusillat).

Kodit, lammitys- ja ilmanvaihtojarjestelmat ovat erilaisia. Huomioi ja taydenna huoltotehtavat, jotka ovat

tarkeita erityisesti sinun kodissasi.

Pienetkin muutokset asumistottumuksissa ja laitteiden kdyt6éssa auttavat saastamaan energiaa. Kun
suunnittelet remontteja, hyédynna samalla mahdollisuutesi parantaa energiatehokkuutta. Selvita
myos aurinkosahkojarjestelman soveltuvuus ja mieti, mita energiankulutusta ohjaavia laitteita tai

kotiautomaatiota voit hyddyntaa tilojen ja kdyttoveden lammityksessa.

Ohjeita kestavaan energiankayttodn
saat omalta energianeuvojaltasi:
www.motiva fi/alueellinen_energianeuvonta

Motivan energianeuvonta:
kuluttajaneuvonta@motiva fi
Puhelinneuvonta ma ja pe klo 9-12, puh. (09) 6122 5150
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