_Motiva J JORDVARMEPUMPAR




En jordvarme hamtar sol-
varme som lagrats i jorden,
berggrunden eller vattnet.

Jordvérme har anvants for upp-
varmning av smahus sedan borjan av
1970-talet och uppvarmningssattet har
blivit populdrare pé& 2000-talet. Ar 2006
installerades markvérme i ungefar vart
femte nya smahus i Finland.

En markvarmepump producerar
varmeenergi relativt formanligt. An-
skaffningspriset for systemet ar dock
ratt hdgt. Darfor &r Ionsamheten béttre
ju storre huset &r. Med stigande ener-
gikostnader blir jordvarmepumpen ett
I6nsamt alternativ i allt mindre hus.
Jordvarme har blivit vanligare da el-
och oljepriset har stigit. Samtidigt har
varmepumparna utvecklats och ar i
dag effektiva och palitliga.

El behdvs for att hdmta varmen
Varmen som jordvdrmepumpen
hamtar upp kommer fran solen, men
det behovs el for att ta tillvara den.

Vanligen tas varmen fran ett djupt
borrhal eller en lang kollektor som
grévs ner i ytjorden. Om tomten ligger
vid en sjo eller ett vattendrag kan
varmen ocksa tas ur vattnet. Varme-
pumpens effektivitet beskrivs av en
viarmefaktor, som anger forhallandet
mellan tillford elenergi och avgiven
varme. Normalt &r &rsvarmefaktorn i
medeltal omkring tre.

Vattenburen golvvarme

[amplig for jordvarmesystem

En jordvarmepumps varmefaktor ar
battre ju mindre temperaturskillnaden
&r mellan varmekallan (t.ex. jorden)

och den radiator eller det rorsystem
som avger varmen i bostaden. Darfor
passar en varmepump bra ihop med
vattenburen golvwarme, eftersom ytan
som varmer rummet ar storre &n med
radiatorer och vattnet som cirkulerar
i golwarmeroren da inte behover vara
lika varmt som i ett radiatornét.

Vdrmepumpen Gverfor varme

En varmepump 6verfor varme fran
svalare till varmare. Den vanligaste
tillampningen av virmepumpsteknik
ar ett kylskap, dar varme éverfors fran
kylskapet till det omgivande rummet.
En jordvarmepump fungerar enligt
samma princip, men varmen 6verfors
fran jorden till husets uppvarmnings-
system och tappvarmvattnet.



De centrala delarna i en varme-
pump &r kompressor, expansionsventil
och tva varmevaxlare: férangare och
kondensor. | férangaren éverfors var-
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Flytande kdldmedium

Jordvarmepumpar lampliga
for uppvarmning av smahus
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me fran kollektorn till virmepumpens
kéldmedium. | kondensorn 6verfors
varmen fran varmepumpens kéldme-
dium till varmedistributionssystemet.

Varmt vatten
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Kollektorvétska
frén kollektorn

Innan du véljer uppvérmningssystem,

se till att ditt hus har...

« bra isolering, battre &n i bygghestimmelserna

* tdta konstruktioner

« tillrécklig ventilation med bra varmeatervinning och
« energieffektiva armaturer och elapparater.

Bygg och underhall huset sé att det behivs sa litet
uppvarmning som majligt. Installera en vdrmelagrande
eldstad som komplement till de dvriga varmeanl&ggningarna.
Eldstaden ger den bésta nyttan om uppvarmningssystemet
har rumskompensering eller &nnu hellre om det finns
termostater i alla rum. En eldstad &r ocksa en bra reserv-
varmekélla vid elavbrott.

Jordvarmepumpens egenskaper

« hekymmersfri, behdver inte mycket service

« vérme som producerats med en jordvarmepump
ar huvudsakligen fornybar energi

* |agt pris pa den producerade varmeenergin
- omkring en tredjedel av elpriset

* kréver inte ett separat tekniskt utrymme
(dven om det ar att foredra)

« konkurrenskraftigast i smahus som ér storre
an genomsnittet

« horrhélet kan ocksé anvandas for komfortkyla

* kan installeras i gamla hus, i synnerhet om huset har
ett vattenburet vérmedistributionssystem.

Det forangade koldmediet binder varme
Varmen som samlats upp i kollektorn fdrangar koldmediet
som cirkulerar i varmepumpen. Koldmediets temperatur
ar [agst fore forangaren, -10 °C. Nar det flytande kildmediet
forangas binder det varme. Kompressorn suger in det
forangade koldmediet och komprimerar det s att trycket
stiger och samtidigt stiger temperaturen &nda upp till
hundra grader.

Den heta hogtrycksangan leds till kondensorn dar
den kyls av vattnet fran uppvarmningssystemet och igen
tvergar i vatskeform. Varme frigdrs och dverfirs till
uppvarmningssystemet. Det kylda kildmediet gar via
en expansionsventil innan det &tervander till forngaren.
| ventilen sanks kdldmediets tryck och temperatur
tillbaka till ca -10 °C.

En jordvarmepump med hetgasvaxlare har en
separat vérmevéxlare mellan kompressorn och kondensorn,
dar vérme fran den allra hetaste kdldmedie&ngan dverfors
till uppvarmning av tappvatten.



Omsorgsfull planering ar nyckeln
till ett lyckat genomforande

Forutsattningarna for ett bra
och valfungerande mark-
varmesystem ar omsorgsfull
planering, dimensionering
och installation.

Rétt dimensionering av
kollektorn och borrhalet
| kollektorn cirkulerar icke-frysande
vétska som varms upp nagra grader nar
den pumpas genom kollektorslingan.
Varmepumpsleverantoren kan tillforlit-
ligt rékna ut hur stor kollektor som
behovs. Ar kollektorn for liten kan den
inte hamta tillrackligt med varme.
Dimensioneringen inverkar lika
mycket pa systemets funktion som sjalva
varmepumpen. Aven typen av varme-
pump, husets behov av uppvarmnings-
effekt och jordens egenskaper har
betydelse fér dimensioneringen av
systemet.

Varme ur borrhal

Borrhal ar den vanligaste varmekallan
i dag. De lampar sig bra for sma tomter
och saneringsobjekt. Det &r lattare och
billigare att borra i berg n i mark,
eftersom man vid borrning i mark
maste satta in ett foderrér som haller
halet 6ppet och forhindrar att ytvatten
tranger ner i grundvattnet.

Borrhalets djup &r bland annat
beroende av byggnadens varmebehov
och vattentillrinningen i hélet. Vatten
i borrhalet okar mangden energi som
kan tas tillvara, men det ar inte nédvan-
digt att halet ger vatten. Om inget vatten
kommer brukar man fylla borrhélet
med vatten.

Inspektionsbrunn
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Borrhalets maximidjup &r i prak-
tiken 200-250 meter. Med aktivt djup
avses den del av halet som ér vattenfylld
aret om.

Om varmen fran borrhélet inte
racker till borras flera hal med minst
15-20 meter emellan. Avstandet till
grannens borrhal maste ocksa beaktas.
Temperaturen i ett borrhal varierar
bara 2-3 grader under ret. Sommartid
kan borrhalet anvandas for komfort-
kyla.

Vattnet fran borrhalet far inte
anvandas som hushallsvatten. Om halet
ger sa mycket vatten att det kan utnytt-
jas med en sugpump kan det t.ex.
anvéndas for bevattning.

Varme ur ytjorden

En kollektor i marken &r ett alternativ
om tomten &r tillrackligt stor. Anskaff-
ningskostnaden &r litet lagre &n for ett
borrhal. Fuktig lerjord ger mera varme
&n sandjord. Stenig jord &r inte sarskilt
lamplig for en kollektor, eftersom ste-
narna kan skada kollektorn nar tjalen
flyttar pa dem.

Kollektorn installeras pa ca en
meters djup, vanligen med minst 1,5
meter mellan slingorna. Slingorna ska
inte dras under gang- och korvéagar,
eftersom de da méste skyddas mot
tjdlen och darfor inte hamtar varme
pé de avsnitten.

Per byggnadskubikmeter behovs
det 1-2 meter kollektor och per meter
kollektor ca 1,5 kvadratmeter tomt-
mark. Ytjordens temperatur varierar
omkring tio grader under aret. Som-
martid blir jorden varmare och vinter-
tid kallare pa grund av bade vadret



Finska VarmepumpsfGrenin-
gen Sulpu rf arbetar for att hija nivan
pé planering och installationer och certi-
fierar planerare och montirer. Certifierade
yrkesman inom varmepumpshranschen
finns pa Sulpu rf:s webbplats
www.sulpu.fi.

Finlands Brunnshorrnings-
entreprendrer rf har definierat en
s.k. normbrunn. Definitionen omfattar
bland annat placering, dimensionering
och anvinda material (ror, kollektor-
vétska, kopplingsstycken)
www.poratek.fi

Kontrollera om du behver tillstand

for kollektorn

| vissa kommuner, sarskilt tétorter, maste man ha tillstand
fiir att fa gora ett borrhal. Dessutom kan det finnas bestam-
melser om kollektorns avstand fran tomtgrénsen. Hor med
byggnadstillsynen i din kommun. Om varme tas ur en sjo
eller ett vattendrag krévs det alltid tillstand fran vattenagaren.

och kollektorn. Kollektorn stor inte
anviandningen av tradgarden.

Varme ur vatten
Vatten binder varme bra. Ur sjdar och
vattendrag gar det att ta lika mycket
varmeenergi som ur ett bra borrhal.
For att stranden ska vara lamplig for
en kollektor ska vattendjupet vara
minst 2 meter redan nara strandlinjen.
Kollektorn halls kvar pa bottnen eller
i bottendyn med hjalp av vikter.
Kollektorslangen far inte frysa fast
i istacket, da kan den ta skada. Slangen
som kommer fran vattnet maste var-
meisoleras fran strandlinjen fram till
byggnaden. Annars gar en del av den
uppsamlade varmen till spillo, sarskilt
om fram- och returledningarna ligger
i samma schaktgrop. Om man lagger
en kollektor i en sjo eller ett vattendrag
&r det bra att tydligt mérka ut den med
en skylt for att t.ex. batar som kastar
ankar inte ska skada den.

Dimensionering av

jordvarmepumpen

Jordvarmepumpar dimensioneras for
antingen full eller del effekt. P& bada
satten gar det att dstadkomma ett val-
fungerande jordvarmesystem.

En varmepump som dimensione-
rats for del effekt tacker 60-85 % av
varmebehovet nar vadret ar som kal-
last. T.ex. om husets effektbehov
ar 9 kilowatt (kW) kan man vélja
en varmepump med 8 kW effekt.

En varmepump som dimensione-
rats for full effekt tacker allt behov av
varme och tappvarmvatten utan extra
elpatroner dven néar védret &r som
kallast.

Tidigare avsdgs med del dimensi-
onering att varmepumpens effekt ar
ca 50-60 procent av det maximala ef-
fektbehovet. Den héar dimensionering-
en anvéands inte langre i smahus.

Komfortkyla i rummen
Jordvdrmepumpar kan anvandas for
att ge komfortkyla i rummen sarskilt
da varmen hamtas fran ett borrhal.
Dé behovs det ingen separat kylmaskin
som drar el. Det behdvs bara el for
cirkulationspumparna och eventuella
flaktar.

Det vanligaste kylningssattet ar att
leda vatskan fran kollektorn till ett
kylelement som ar kopplat till ventila-
tionen och kyler ner tilluften. Ett annat

alternativ &r att kyla vattnet som leds
till golvwarmenatet i en separat var-
mevaxlare. Ett effektivt satt att kyla
rummen &r att bygga en separat vat-
tenburen kylningskrets med en passiv
kylbaffel eller en flaktkonvektor. Kom-
fortkylan sénker rumstemperaturen
en eller ett par grader. Med en separat
vattenburen kylningskrets kan tempe-
raturen sénkas 6-8 grader.




Jordvarmepumpar — teknik

Tappvarmvatten

Tappvarmvatten

Ackumulatortank och
varmvattenspiral

Jordvarmepump

Golwarmekrets med hetgasvaxlare

Kondensor

Kondensor Hetgasvaxlare

Jordvarmepumpar med flytande kondensering

Tappvarmvatten Golvvarmekrets

Tappvarmvatten Golwarmekrets

Kondensor

Kondensor



En jordvarmepump varmer

inte bara rummen utan ocksa
tappvattnet. De storsta skill-

naderna mellan olika tillver-
kares varmepumpar ligger i

hur tappvattnet varms.

Det finns nagra alternativa I6sningar.
Man kan astadkomma ett fungerande
system med alla typer av varmepumpar,
bara totalplaneringen och -
genomforandet sker med omsorg. |
alla alternativ kan systemet dimensio-
neras for savél full som partiell effekt.

Jordvarmepump
med hetgasvaxlare
Nar jordvarmepumpen har en hetgas-
vaxlare forvarms tappvattnet i en ack-
umulatortank fran vilken vattnet till
varmedistributionssystemet tas. Det
forvarmda tappvattnet varms till sin
slutliga temperatur i en hetgasvéxlare.
Tanken &r tvadelad och tappvattnet
och uppvarmningsvattnet ar avskilda
fran varandra med ett membran.
Varmen tas ur det forangade och
heta koldmediet fran kompressorn
med en separat varmevaxlare. Kéldme-
diet &r hetast genast efter kompressorn.
| hetgasvaxlaren varms det forvarmda
tappvattnet till sin slutliga temperatur.
Det gasformiga kdldmediet kyls
ner i hetgasvaxlaren. Den nagot avsval-
nade gasen leds till kondensorn, dér
den overgar i vatskeform och avger
varmeenergi till ackumulatortanken.
Hetgasvéaxlaren kopplas till en separat
ackumulatortank eller en tank som ar
integrerad i virmepumpen. Jordvar-

Legionella

Tappvarmvattnets temperatur maste &tminstone tidvis stiga dver +55 °C for att skadliga bakterier
som t.ex. Legionella inte ska birja firoka sig i varmvattnet. Om vattnet &r dver +50 °C dér bakterien
pa nagra timmar och om det ar dver +60 ddr den pa négra minuter. Med virmepumpar varms
tappvattnet s& mycket att bakterier inte forekommer. Vissa varmepumpar har en automatisk
funktion som regelbundet vérmer tappvattnet till ca +65 °C.

mepumpar med hetgasvéaxlare dimen-
sioneras ofta for full effekt, men &ven
del effekt ar mojlig. Fordelen med en
varmepump med hetgasvaxlare ar att
kondenseringstemperaturen som in-
verkar pa varmefaktorn hela tiden halls
pa en sa 1ag nivd som varmebehovet
tillater. En hetgasvaxlare ger tappvarm-
vatten utan elpatroner.

Jordvarmepump med

flytande kondensering

Vattnet som cirkulerar i kondenserings-
kretsen varms till olika temperatur
beroende pa om det ar tappvattnet
eller uppvarmningsvattnet som varms.
De har systemen har i allménhet an-
tingen en dubbelmantlad tank eller
en varmvattenspiral som varmer tapp-
vattnet med varme fran varmepumpen.

Jordvarmepumpar med flytande
kondensering dimensioneras vanligen
for del effekt, men aven full effekt ar
mojlig. Fordelen med den hér typen
ar att kondensorns temperatur kan
vara mycket lag vid uppvarmning av
rummen, vilket ger virmepumpen en
bra varmefaktor.

En varmepump med flytande kon-
densering varmer vid olika tillfallen
antingen uppvarmningskretsen eller
tappvattnet. Tappvattnet ar mera kri-
tiskt &n uppvarmningen av rummen.
Om tappvattentemperaturen &r lag
varms vattnet med ca +55-gradigt vatten
fran kondensorn. D& gar ingen varme
alls till uppvarmningskretsen. Upp-
varmningen av rummen kan avbrytas
for en tid utan att rumstemperaturen
hinner sjunka markbart.

I en dubbelmantlad tank cirkule-
rar vattnet genom den varmeisolerade
tankens yttre del och varmer da tapp-
vattnet i den inre tanken.

Nar tappvattnet ar tillréckligt
varmt leds vattnet som varmts upp av
varmepumpen direkt till uppvarm-
ningskretsen. Vattnets temperatur be-
staéms enligt uppvarmningsbehovet och
ar normalt +25-35 °C och maximalt
+40 °C, om huset har vattenburen golv-
varme.

Om temperaturen ér tillrackligt
hog pa bade tappvattnet och uppvarm-
ningsvattnet stannar virmepumpen.

Tappvattenberedaren kan vara in-
byggd i virmepumpen eller separat.
Med en kompressor kan tappvattnets
temperatur hojas till +55-60 °C. Med
en extra elpatron kan temperaturen
hojas ytterligare. Patronen kan ocksa
kopplas pa manuellt for 6nskad tid om
man vet att behovet av tappvarmvatten
ar storre an vanligt. | normala fall
behovs elpatronen inte.

Ackumulatortank och

varmvattenspiral

Tappvattnet varms i en varmvattenspi-
ral i varmepumpens ackumulatortank.
Vid behov hojs temperaturen pa tapp-
vattnet med en inbyggd elpatron.



En jordvarmepump tar inte
stor plats och kan i princip
installeras t.ex. i hjalpkoket.
Ett tekniskt utrymme ar anda
att foredra.

Anskaffningstidtabell for en jordvarmepump

* Be om offert frén flera leverantdrer s fort husets slutliga
storlek &r faststélld och huvudritningarna klara.

« Valj leverantdr och bestéll varmepumpen sé fort du
har fatt bygglov - da kan du vara saker pé att fa
varmepumpen vid dnskad tidpunkt.

« Teckna ett skriftligt avtal.

* Kollektorn (t.ex. borrhalet) kan gdras redan innan
husstommen reses.

* Golvarmeledningarna installeras i samband med
golvgjutningen.

* Jordvarmepumpen installeras och tas i bruk i
samband med VVS-installationerna.

Installation och ibruktagning av en varmepump

« Kdp alltid varmepumpen installerad.

« Se till att du far ett undertecknat installations- och
ibruktagningsprotokoll av installatdren. Det kan vara ett
krav for att garantin ska galla.

« Elinstallationerna for en jordvarmepump maste utfiras
av en behdrig elmontir.

* Krév att installattren instruerar dig i hur varmepumpen
anvands.

« Studera varmepumpens instruktionshok noga.

* Kontakta leverantdren om problem eller fel uppstar.




Ett borrhal &r den vanligaste varmekllan
fir en markvarmepump.

Jordvarmepumpen installeras i ett
varmt utrymme med golvbrunn. |
allménhet &r pumpen och tappvatten-
beredaren integrerade. Ovanfér an-
laggningen ska det finnas fritt utrymme
for bl.a. réranslutningar.

Jordvarmepumpens kompressor
ar ljudisolerad men ska &nda inte pla-
ceras i nédrheten av sovrummen.

Om huset far ett tekniskt utrymme
I6nar det sig att placera varmepumpen
dar. Ett tekniskt utrymme ar nodvan-
digt om en separat ackumulatortank
ansluts till pumpen. Varmepumpen
kan ocksa installeras i groventrén, men

Installation och 1bruktagning

av en jordvarmepump

Kollektorn I&ggs ner i borrhlet och
fylls med en frostfri vétska.

det ar besvarligare med tanke pa even-
tuell service.

Normalt &r en jordvarmepump for
smahus mellan 60 och 100 cm bred
och ca 60-65 cm djup. Dartill kan det
behdvas utrymme for koppling av
markslingan pa sidan om varme-
pumpen.

Separat elmétning och

val av eltariff

| ett jordvarmehus star varmepumpen
for omkring halva elférbrukningen.
Om du vill veta hur mycket el det gar

Inspektionsbrunnen kan
tackas dver med jord.

at till uppvarmning och tappvarmvat-
ten ska du be elplaneraren lagga in en
separat elmaétare for virmepumpen.
En grov tumregel ar att om elfor-
brukningen i ett smahus ar storre an
10000 kilowattimmar (kWh) &r tidsta-
riff vanligen litet formanligare. | de
flesta jordvarmehus overstiger elfor-
brukningen detta varde. Kontakta ditt
lokala elbolag innan du borjar bygga
och vélj 1amplig tariff nar du tecknar
anslutningsavtalet.



Drift och underhall

En jordvarmepump &r
bekymmersfri och kraver inte
mycket underhall. Den avger
fornybar energi med hjélp av
el. Varme som producerats
med en jordvarmepump
kostar ungefér en tredjedel
jamfort med elpriset.

Hall ett 6ga pa elforbrukningen

I smahus gar en avsevard del av elen
till belysning och hushallsapparater.
Vélj energieffektiva apparater och an-
vand dem utan att sldsa. Den el som
anvands till belysning och elapparater
forvandlas till vairme och en stor del
av varmen kan utnyttjas for uppvarm-
ning. Varmeenergin fran en varme-
pump &r betydligt billigare &n den el
som elapparater férbrukar, och lampor

Kontroll och underhall av jordvarmepumpen
En markvarmepump kréver inte mycket underhall, men
vissa saker &r bra att kontrollera regelbundet, t.ex. en
gang i manaden.

Om jordvarmepumpen fér ett fel bor du kontakta
ett foretag som utfor markesservice pa din pump. Det
krévs tillstand for att utfora service pa varmepumpens
kylmaskin. Sakerhetsteknikcentralen TUKES for ett register
over auktoriserade serviceforetag for service av kylan-
laggningar (www.tukes.fi). Om det utfdrs service pa
varmepumpens kylmaskin ska du kontrollera att represen-
tanten for markesfirman ocksa r godkénd av TUKES.

Kompressor ar den viktigaste slitdelen i virmepum-
pen. Normalt ar kompressorns livslangd ca 15-20 &r. Om
kompressorn gér sonder kan den erséttas med en ny -
hela virmepumpen behaver inte bytas.

Lés instruktionshoken for virmepumpen noga!

* Kontrollera tryck- och vétskenivan i uppvarmnings-
kretsen och kollektorn - lgt tryck kan vara ett
tecken pa l4ckage.

* Kontrollera att sakerhetsventilerna fungerar i
uppvarmnings- och tappvattenkretsen och i
kollektorkretsen.

och elapparater som ar pa i onddan
ar darfor ett dyrt satt att varma ett hus
som har jordvarmepump.

Ta reda pé orsaken om det uppstar
betydande awvikelser i elférbrukning-
en, eftersom det kan vara ett tecken
pa felfunktion.

Om en separat fast elmétare har
installerats for varmepumpen kan du
kontrollera hur mycket el det gar till
rumsuppvarmning och tappvarmvat-
ten. Genom att dra av vdrmepumpens
elférbrukning fran matvardet pa fak-
tureringsmataren far du veta hur myck-
et el det gar till belysning och hushalls-
apparater.

Lonsamt elda med ved

Det |6nar sig att installera en varme-
lagrande eldstad ocksa i ett hus med
jordvarme. Med vedeldning kan man
tacka en betydande del av husets upp-
varmningsbehov. Om huset har en
jordvarmepump som ar dimensione-
rad for del effekt I6nar det sig att elda
med ved i synnerhet nar det ar riktigt
kallt ute. D& behdver elpatronerna
kanske inte sl& pa alls. Varme som
producerats med elpatronerna &r cirka
tre gdnger dyrare an varme som pro-
ducerats med jordvarmepumpen, och
dérfor sparar man mest genom att elda
med ved vid kallt vader.

Vad hander vid ett elavbrott?

Jordvarmepumpen, cirkulationspum-
parna och reglersystemen behéver el
for att fungera. Vid ett elavbrott slutar
jordvarmepumpsystemet att ge varme
precis som alla andra uppvarmnings-

satt. Efter elavbrottet startar jord-
varmepumpen automatiskt. En
varmelagrande eldstad &ar en bra
reservarmekalla i smahus oberoende
av uppvarmningssatt.

I vissa fall kan ett elavbrott 16sa
ut varmepumpens motorskydd och
da maste man kvittera det innan
varmepumpen kan starta igen.

Atgarder innan man &ker

pa semester?

Med jordvarmepumpens automatik
gar det att sinka temperaturen pa




framledningsvattnet i uppvarmnings-
kretsen nér man reser bort. L&s i in-
struktionsboken hur det gar till.

Viad h&nder vid

en driftstorning?

Dagens jordvarmepumpar ar mycket
driftsakra. Automatiken slar larm om
ett fel uppstar. Alla virmepumpar har
elpatroner som kopplas pa om ett fel
uppstar. Ett felmeddelande visas pa
jordvarmepumpens manéverpanel.
Kontakta en servicefirma om felet
kvarstar efter att du kvitterat det.

Hur mycket el drar ett jordvérmehus?

Varmepumpen varmer rummen och tappvattnet. Varmepumpens elforbrukning beror pa husets storlek och
isoleringsniva, tappvattenfrbrukningen och vérmepumpens dimensionering. Tabellen visar den typiska elftrbrukningen
i nya jordvarmehus av olika storlek under ett normalar. Antaganden: Hus i Jyvéskyla, 4-personersfamilj, varmebehov:
normhus 120 kWh/m2, Iagenergihus 60 KWh/mZ. Farbrukningsvardena ér riktgivande och kan

variera mycket.

NORMHUS (hus som isolerats enligt bygghestammelserna)

Husets storlek (m2) ~ Uppvérmning och tappvarmvatten  Belysning och elapparater Sammanlagt
150 m? 7 200 kWh 6 000 kWh 13 200 kWh
200 m? 9 600 kWh 6 500 kWh 16 100 kWh
250 m? 12 000 kWh 7000 kWh 19 000 kWh
LAGENERGIHUS

Husets storlek (m2) ~ Uppvéirmning och tappvarmvatten  Belysning och elapparater Sammanlagt
150 m? 3 600 kWh 6 000 kWh 9 600 kWh
200 m2 4 800 kWh 6 500 kWh 11 300 kWh

250 m? 6 000 kWh 7000 kWh 13 000 kWh



Energibidrag
Hor via din hemkommun om det &r mijligt att
fa energibidrag for att byta uppvarmningssystem.

Byte av uppvarmningssystem

Det ar inte nddvandigt att
ha ett separat tekniskt utrym-
me for jordvarmepumpen,
adven om det ar att foredra.
Varmepumpar kan ocksa
installeras i aldre hus, i
synnerhet om de har vatten-
buren varmedistribution.

Nar man planerar att byta ut det gamla
uppvarmningssystemet mot en jord-
varmepump bodr man kontakta varme-
pumpsleverantdren i god tid.

Ett borrhal ar det lampligaste sittet
att hamta varmen till ett befintligt hus,
eftersom det inte kréver en stor tomt
eller uppgréavning av ett stort omrade.

Vattenburen golvwvarme

I hus med vattenburen golwarme lam-
par sig en jordvarmepump utan pro-
blem. D& ar framledningstemperatu-
ren i uppvarmningskretsen normalt
ca +30 °C och maximalt +40 °C.

Vattenburet radiatornét

Om det befintliga radiatornatet ar i
gott skick kan det i allménhet ocksa
anvéndas tillsammans med en jord-
varmepump. Framledningstempe-
raturen i radiatornétet ar normalt
+40-50 °C beroende pa husets alder
och isoleringsniva och maximalt
+60-80 °C.

Vid behov kan en del av radiato-
rerna bytas ut mot stérre. Ju storre
vérmeavgivande yta radiatorerna har,
desto lagre kan framledningstempera-




turen vara. Vid behov kan man ocksa
Oka antalet radiatorer. Det befintliga
radiatornatet kan ocksa kompletteras
med flaktkonvektorer. Om jordvéarme-
pumpen ersatter en olje- eller vedpan-
na bor man tinka pa att varmeforlus-
terna fran pannan har hallit pann-
rummet varmt. En jordvarmepump
producerar valdigt lite spillvarme,
och darfér behdvs det sannolikt
tillskottsvdrme i pannrummet.

I samband med installationen av
varmepumpen &r det bra att kontrol-

lera termostaternas funktion och vid
behov aven férnya dem.

Elvérme med rumsstyrd reglering
Jordvarmepumpar kan ocksa installeras
i hus som inte har vattenburen vérme.
Eftersom det vattenburna varme-
distributionssystemet maste byggas

i efterhand blir kostnaderna hogre
&n i ovriga fall.

Utred ocksa mdjligheterna att
forbattra husets energieffektivitet

Vid en ombyggnad &r det bra att utreda
mojligheterna att forbattra husets
isoleringsniva pa ett kostnadseffektivt
satt. Om varmeforlusterna kan minskas
kan man eventuellt vélja en jordvarme-
pump med mindre effekt. Tillaggs-
isolering av vindsbjélklaget &r vanligen
det enklaste sattet. Ar fonstren i sddant
skick att de borde bytas? Valj da
energieffektiva fonster sa att mer-
kostnaden snabbt betalar sig.
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Jordvarmepumpen utnyttjar
solenergi som lagrats i
marken. Normalt avger en
jordvarmepump tre ganger
sa mycket fornybar och ren
energi som bundits i marken
eller ett vattendrag jamfort
med pumpens elférbrukning.

Cirka tva tredjedelar av den varme
som jordvérmepumpen producerar ar
fornybar energi som inte orsakar
vaxthusgasutslapp. En tredjedel av
varmen kommer fran den el som
varmepumpen forbrukar.

Fornybar energi

I Finland produceras en betydande
del av elen med férnybara energikallor
sasom vattenkraft och bioenergi. Dartill
produceras omkring en femtedel av
elen med kéarnkraft som inte orsakar
koldioxidutslapp. Om varmepumpens
arliga varmefaktor ar hog (tre eller
battre) kan man med fog séga att den
energi som producerats med varme-
pumpen ar fornybar.

Koldioxidutsléppen fran

en jordvdrmepump

Véarmepumpen behdver el for att driva
kompressorn och hjélpanordningarna,
t.ex. cirkulationspumpen. En vérme-
pump som dimensionerats for partiell
effekt behdver en elpatron som stéd
under de kallaste vinterdagarna, da
el produceras med all tillganglig kraft-
verkskapacitet. Da anvands ocksa de
produktionssatt som orsakar mest
koldioxidutslapp.

jon

Jordvdrmepumpens inverkan

pa elproduktionen

For att utsldppen av vaxthusgaser ska
minimeras och for att det inte ska
behdvas mera el vid effekttopparna
rekommenderas jordvdrmepumpar
som ar dimensionerade for full effekt.

En varmepump som ar dimensio-
nerad for del effekt behdver 1-4 kilo-
watt mera el &n en virmepump som
ar dimensionerad for full effekt.

En stor del av husets varmebehov
kan tackas med vedeldning, och da
kanske de extra elpatronerna inte alls
behover sla pa under den kallaste
tiden. Det har minskar husets behov
av toppeffekt och bidrar effektivt till
att minska utslappen fran elproduk-
tionen.

Jordvarmepumpens

koldmedium

I vdrmepumpar och kylanlaggningar
anvands i dag fluorkolvaten (HFC-
foreningar). Freoner (CFC-féreningar)
som bryter ner ozonet i stratosfaren
anvénds inte langre. De HFC-fore-
ningar som anvands i dag ar giftfria,
obrénnbara och biologiskt nedbrytba-
ra. De bryter inte ner ozonet men &r
anda vaxthusgaser precis som koldi-
oxid. Det ar viktigt att kéldmediet inte
kommer ut i omgivningen nér varme-
pumpen genomgar service eller tas ur
bruk.



Vérme 3/3

Ur marken 2/3

Fornybara sammanlagt 26,6 %

Elanskaffningen i Finland 2007 30,3 wh

Nettoimport 13,9 % 2 Vattenkraft 15,5 %
Olja 04 % Vindkraft 0,2 %
Stenkol 14,8 % Biobrénslen 109 %
Naturgas 4% _ Torv 73 %
Kérnkraft 249 % Mvfallsbranslen 0,7 %

KALLA: FINSK ENERGIINDUSTRI RF

Uppvarmningsformernas véxthusgas utsldpp

Elvérme och varmepumpar

| |
Lagenhetsel

Létt eldningsolja

Fjarrvarme (i medeltél)

Trd, pellets

ALLA: TAMMERFORS TEKNISKA UNIVERSITET, MOTIVA AB
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Den hér guiden har utarhetats

av Motiva i samrad med Finska
Varmepumpsféreningen Sulpu rf
och med stdd fran miljGministeriet.

Lés mer om varmepumpar pa
www.sulpu.fi




