MOTIVA

Avaimet kateen —paketti
energiaviestintaan!

Kansalaisia tarvitaan energiamurrokseen!
Avaimia kulutusjoustoviestintaan 9.9.2025

Minna Tolvanen & Leila Timonen, Motiva Oy
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Kulutusjousto
tilvistetysti
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Mita kulutusjousto on?

Kulutusjousto on sahkonkulutuksen
hetkellista vahentamista tai lisaamista
sahkon tuotantotilanteen mukaisesti.

Sahkoa kannattaa kayttaa silloin, kun sita
tuotetaan vahapaastoisesti paljon ja se on
edullista. Kulutusta voi siis joustaa molempiin
suuntiin.
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Miksi kulutusjousto kannattaa

» Kulutusjouston avulla kuluttajat voivat vaikuttaa suoraan oman
sahkolaskunsa loppusummaan

« Kulutuksen ajoittaminen halvoille ajankohdille

 Kulutusjousto turvaa Suomen sahkoverkkojen toimintaa
« Energiakriisin aikana kriittisimmilla hetkilla saatiin turvattua
sahkoverkon toiminta, kun kulutusta vahennettiin kollektiivisesti

« Energiaa saadaan tuotettua halvemmin ja puhtaammin, kun
sahkontuotannon kulutuspiikit pystytaan valttamaan

* Mahdollistaa vaihtelevan uusiutuvan energian tuotannon lisaamisen

« Vaihtoehtoja kulutusjoustolle ovat paastoja aiheuttavat tuotantomuodot,
kalliin tehoreservin kayttoonotto tai kulutuksen rajoittaminen
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Miten kulutusjouston voi aloittaa

* Mielenkiinto ja avoin mieli kulutustottumusten muuttamiseen
« Sahkonkayton ajoittaminen on hyvaksi sahkoverkolle
* Voi testata sopiiko kulutuksen ajoittaminen omalle kohdalle

» Ajankohtaan tai porssisahkon hintaan sidottu sopimus. Itselle
sopivaa sopimustyyppia voi arvioida Fingridin datahubin
kautta

* Ohjaa kulutusta halvemmille tunneille ja voi saastaa sahkolaskussa
« Yo-Ipaivasahko
» Porssi- tai hybridisahkdsopimus
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https://www.fingrid.fi/sahkomarkkinat/datahub/kirjautuminen-datahubin-asiakasportaaliin/

MOTIVA

Miten kulutusjoustoa vol laajentaa

Kulutuksen ajoitus laitekohtaisesti suoraan tai laitteen appin
kautta

Yritysten tai sahkoverkkoyhtioiden tarjoamat palvelut

« Ohjattavat laitteet tulee olla kytketty sahkomittarin
kuormanohjausreleeseen sahkoasentajan toimesta

* Voidaan yhdistaa useampia laitteita, esim. kayttovesivaraaja, lammitys,
oma tuotanto

ltseohjelmoidut ohjaukset

« Ohjattavat laitteet tulee olla kytketty sahkomittarin
kuormanohjausreleeseen sahkoasentajan toimesta B

Oma sahkontuotanto ja kotiakut laajentavat
joustomahdo”isuuksia entisestaan osallistumaan reservimarkkinoille
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Kulutusjousto sopii kaikille

9.9.2025

Sahkon vuosikulutuksen vaihtelu erilaisissa kotitalouksissa, kWh/v
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Kulutusjoustokysely pientalo-
omistajille

» Motiva suoritti Porssisahkon kaytto ja ohjaus pientaloissa —
kyselyn kevaalla 2025

« Rahoittajina Energiavirasto, STEK ry ja Fingrid Oyj

» Vastauksia tuli yhteensa 102,
* 94 % omakotitalo, 4 % rivitalo, 2 % paritalo
« Lammitetty pinta-ala, keskiarvo 171 m?
* Vuotuinen sahkonkulutus, keskiarvo 14 900 kWh
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Kyselyn tuloksia

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65%

Kayttoveden lammitys
Sahkoélammitys (sahkopatterit/lattialammitys)

Maaldmpdpumppu

Missa laitteissa sahkonkayton
ohjausta on kaytossa

lImavesilampdpumppu
limalampdpumppu
Sahkoauton lataus

Muu, mika:

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Ohjauspalvelulla
Laitteen omalla wifi-ohjauksella
Miten laitteiden ohjaus on toteutettu el

Y&-paiva tai muu aikachjaus

Muu, mika:
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Mita hyotya ohjauksesta on saatu

CASE -esimerkit Motivan sivuilla

"Lahinna vaikutus on helppokayttoisyys ja kustannussaasto”
"Sahkonkulutus on pudonnut noin 30 % ”

"Kulutus vahentynyt jopa 30%. Kayttanyt hyodyksi negatiiviset ja O-hintatunnit ”

"Voin esim. ajastaa pyykinpesun ja ruoanlaiton seka lataukset edullisen sahkon aikana”

"Sahkonkulutus on tippunut reilusti. Vaikea arvioida tarkkaa maaraa, koska asunnon
lampotilaakin on laskettu samaan aikaan. Kokonaisuudessaan on tultu alas noin 20 000
kWh (+/- 1000 kWh) lukemista n. 15 000-16 000 kWh vuosikulutukseen. Menisikohan etu
alemman lampotilan ansioksi ja toinen puoli lattialammityksen ajastamiseen halvimmille
tunneille”

”Sahkon kulutus kasvanut, mutta hinta laskenut roimasti”

"Kaikkea voidaan ohjata etana. Lisaksi oman kayton kuukauden SPOT hinta aina
kuukauden keskiarvoa alempaa. Sahkoautoilun kayttokustannukset alle 2€ / 100km”

"Ei toimi, en ole saanut hyotya!”
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Vinkkeja
viestintaan
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Tehdaan yhdessa sahkonkayton
ohjaus ja kulutusjousto tutuiksi

« Autetaan suomalaisia ymmartamaan, miten ajoittamalla
kayttoa saastetaan rahaa ja ymparistoa

» Vahvistetaan luottamusta: viestinta on yhdensuuntaista,
selkeaa ja arkeen sopivaa

 Viestitaan energian fiksusta kaytosta aktiivisesti omille
jasenille, henkilostolle ja asiakkaille
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Ota kayttoon valmiit aineistot

« Kaikki on valmiina — kampanjasivustolta loytyy tietopaketti,
artikkelit, videot, animaatiot ja oppaat

* Helppo jakaa — ota kayttoon valmis sisalto ja vie viesti
eteenpain omissa kanavissasi

« Suuri vaikutus yhdessa — kun tieto leviaa, kulutusjousto tulee
tutuksi ja hyodyttaa kaikkia

Taalta loydat materiaaleja ja linkkeja aineistoihin:
www.motiva.fi/viestintamateriaalia kulutusjoustosta

T —
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I Ajoita ajoissa -kampanjasivusto kulutusjoustosta

Ajoitus ratkaisee. Ja se on meidan kaikkien etu.

« Miksi sahkonkayttoa kannattaa ajoittaa? Kuinka paljon >4 Motiva
ajoittamalla voi saastaa? Miten aloittaa ajoittaminen?

+ Laitekohtaiset vinkit ajoitukseen:
« Kodin sahkolaitteet, Kayttoveden lammitys,

Sahkolammitys, Sahkoauton lataus, Aurinkosahko
« Sivusto myo0s ruotsiksi

« Lataa somevideot ja banneri ja valita tietoa esimerkiksi
uutiskirjeissa, verkkosivuilla tai sosiaalisen median
tileillasi.

» motiva.fi/viestintamateriaalia_kulutusjoustosta

Sivusto on toteutettu siten, ettd se on vahéapéaastéisempi kuin 89 %
verkkopalveluista internetissa.
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Hallitse energiasi
ENERGIAN Tehosta viestintaa

SAASTOVIIKKO Energiansaastoviikolla

6.-12.10.2025

* Viikon teemana on Hallitse energiasi.

» Nelja askelta energianhallintaan:
1. Tunne kulutuksesi
2. Tiedosta sahkon hinnan vaihtelut
3. Paata, mita ajoitat — ja miten
4. Lisaa alya ajoitukseen
* lImoittaudu viettajaksi ja hyodynna
kampanjamateriaaleja.

www.energiansaastoviikko.fi

ENERGIAN

SAASTOVIIKKO
Energiansaastoviikon mahdollistaa Energiavirasto.


http://www.energiansaastoviikko.fi/
http://www.energiansaastoviikko.fi/
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Energianeuvontaa kotitalouksille

ja taloyhtioille

Maksutonta neuvontaa kodin energia-asioista:
Valtakunnallisesti Motivasta

Sahkopostitse: kuluttajaneuvonta@motiva.fi

Puhelimitse ma ja pe klo 9-12, 09 6122 5150

Energianeuvoja alueellasi motiva.fi/alueellinen energianeuvonta

Tilaa Asiaa energiasta -uutiskirje kotitalouksille (1 krt/kk):
www.motiva.fi/tilaa-asiaaenergiasta
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Minna Tolvanen
Leila Timonen

motiva.fi @ o @
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