Kylmaa tehokkaasti
paivittaistavarakaupalle



Kylmaa tehokkaasti
aadusta ja esille-
nanosta tinkimatta

Kaupan kylmajarjestelma on mahdollista toteuttaa energia-
tehokkaasti tinkimatta elintarviketurvallisuudesta tai tuot-

teiden ndyttivasta esillepanosta. Kylmaa tehokkaasti KYTE
-analyysi auttaa vihentimain kylmdjarjestelman energian-
kulutusta ja tuomaan kustannussaastoja.

KYTE-analyysi on Motivan ja kylmaalan asiantuntijoiden
yhdessa kehittdma menetelma kylmatuotannon energiatehok-
kuuden tarkasteluun. Sen avulla |6ydetaan jarjestelméan ener-
giansaastokohteet ja neuvotaan sopivat tehostamistoimet.

Tavoitteena on kaupan kylman energiataloudellinen tuottami-
nen. Yksittdinen kauppa voi saavuttaa analyysin avulla useiden
tuhansien eurojen vuotuiset sdastot energiakustannuksissa.

Menetelma soveltuu parhaiten kdytettavaksi paivittaistavara-
kaupoissa, joissa on useita vahintdan 30 kW:n kompresso-
reita. Analyysi on suositeltava myos kaupoille, joiden sdhkon-
kulutus ylittad 150 MWh vuodessa.
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Energiatehokkuus ei vilttdmdittd

vaadi mittavia investointeja

- pelkdstdcdin laitteiden sdcdoilld, sijoituksella

ja oikealla kéytélld saavutetaan tuntuvia sddstéjd.



tarkastelee kokonaisvaltaisesti
kaupan kylmantuotannon energia-
tehokkuutta. Sen avulla kaupan
energiankaytto ja siitd aiheutuvat
kustannukset vahenevat. Samalla
hiilidioksidipaastot pienenevat.

Tuottaa mittauksiin perustuvaa
tietoa kylmantuotannon energian-
kulutuksesta

Selvittda mahdollisuudet energia-
ja kustannustaloudellisempaan
kylmantuotantoon

Neuvoo kylmajarjestelman tuotta-
man lammon hyédyntamisessa

Opastaa henkilokuntaa kylmajar-
jestelman energiataloudelliseen
kayttdon ja kunnossapitoon

Sahkon kulutuksen tyypillinen jakauma paivittaistavarakaupassa

Muut
10 %
Valaistus
20% Kylmajarjestelmat
50 %
LVI-jarjestelmét
20%

55 % Kompressorit
25 % Kalusteiden puhaltimet ja valaistus
10 % Lauhduttimet

10 % Sulatus ja muut lmmitykset



Kylmantuotanto
nielee sahkda

Kylmadjarjestelmat ovat paivittdista-
varakauppojen suurin sihkésyoppé ja
huomattava vuosittainen kustannus-
erd. Kaupan koon mukaan kylmdjarjes-
telman vuotuiset energiakustannukset
vaihtelevat tuhansista aina kymmeniin
tuhansiin euroihin.

KYTE-analyysi auttaa pienentdaméaan
kylméantuotannon sahkénkulutusta, mika
vahentaa paivittaistavarakaupan tuot-
tamia ilmastonmuutosta vauhdittavia
hiilidioksipaastoja.

KYTE-analyysisséa tarkastellaan
kylmajarjestelmaa kokonaisuutena ja
[6ydetaan merkittavimmat ja kannatta-
vimmat tehostamiskonstit.

Analyysissé selvitetdaan voidaanko
kylman kulutusta vdhent&a ja onko tuo-
tettavan kylman lampétila liian matala.
Analyysin avulla tarkistetaan, tehdaanko
kylma tarkoituksenmukaisesti. Kaupan
kannalta kiinnostavaa antia on se, miten
kylmalaitoksen kokonaisenergiataloutta
voidaan parantaa.

Kannustaa tulokselliseen
energiahallintaan
Analyysin toteuttava asiantuntija kay
[api merkittavimmat energiatehokkuu-
teen vaikuttavat asiat ja raportoi ne
kirjallisesti johtopaatoksien ja peruste-
luiden kera tyon tilanneelle yritykselle.
Kaytto- ja kunnossapitotoiminnasta
kirjataan energiankulutukseen ja laittei-
den toimintaan liittyvat seikat.
Analyysin toteuttaja laskee vuosi-
saastot havaituille tehostamiskohteille
seka niiden toteuttamiseen tarvittavat
investoinnit takaisinmaksuaikoineen.
Loydettyjen tehostamistoimien ja saas-
topotentiaalin perusteella analyysin
toteuttaja ja tyon tilaaja laativat toimen-
pidesuunnitelman.

Valtio tukee
energiatehokkuutta
KYTE-analyysi voidaan toteuttaa joko
osana energiakatselmusta, jossa tarkas-
tellaan koko kiinteiston energiankayttos,
tai omana erillisené tarkasteluna.

Motivan mallin mukaisen energia-
katselmuksen toteuttamiseen on mah-
dollista saada valtion tukea.

KYTE-analyysi auttaa

[6ytdmddn merkittdvimmdit ja
kannattavimmat tehostamiskeinot.



Laitteiden oikea kaytto ja
kunnossapito avainasemassa

Kylmalaitteiden sdhkonkulutusta va-
hennetain kayttoteknisilla muutoksilla
ja uudella, entista energiatehokkaam-
malla tekniikalla. My6s laitteiden maa-
ran karsinta ja niiden harkittu sijoitus
pienentavat sahkon kulutusta.

Kylma- ja pakkaskalusteita ymparoivat
olosuhteet vaikuttavat sahkonkayttoon
ja laitteiden toimivuuteen. Oikeat olo-
suhteet varmistavat energiataloudelli-
suuden. Jotta kaluste toimisi optimaa-
lisesti, ympariston lampatilan on oltava
alle 25 °C.

Kylmasailytyslaitteet on hyva sijoit-
taa myymalassa suojaan vedolta ja
voimakkailta ilmavirtauksilta. Vetoa
aiheuttavat muun muassa ovet ja ilman-
vaihdon paatelaitteet. Veto hairitsee
kalusteen toimintaa ja nostaa tarpeetto-
masti kalusteen lampétilaa.

Kylmélaitetta ei kannata asettaa
lammonlahteen, kuten lampoépatterin,
lamminilmapuhaltimen tai kohdevalaisi-
men, valittémaan laheisyyteen. Ikkunoi-
den kautta tulevaa suoraa auringonsa-
teilya kannattaa véahentaa esimerkiksi
aurinkosuojien avulla.

Harkitusti kdyttaen
Kylmalaitteiden energiatehokkuus edel-
lyttda aina laitteiden huolellista kayttoa
ja huoltoa. Hyvéankin kylmé&kalusteen toi-
minta hairiintyy, mikali sen kayttssa ei
noudateta valmistajan ohjeita kalusteen
oikeasta kaytosta ja yllapidosta.

Kylmasailytyskalusteita ei ole tar-
koitettu jaghdyttamaan tuotteita. Kalus-
teeseen ei saa laittaa tuotteita, jotka
ovat lampimampia kuin kalusteen
lampatila.

Keskuskoneelliset kylméakalusteet
on puhdistettava saannollisesti. Omilla
koneikoilla varustetuissa kalusteissa
pitaa lisaksi puhdistaa lauhdutin ja sen
lamellivalit saannollisin valiajoin.

Oikein tayttaen

Kalustetta taytettdessa on huomioitava
ilmankierron sailyminen seka kalustee-
seen merkityt tayttorajat. Virheellisesti
taytetyn tai liian tayden kalusteen ilman-
kierto heikkenee, ja tuotteet lampiavat.
Kalustetta taytettdessa on muistettava
seuraavat seikat:

* tuotteet on sijoitettava huolellisesti
kalusteeseen

* kylman ilman kierto on turvattava
esimerkiksi kayttamalla tilanjakajia

* tuotteiden ja kalusteen sisdkaton
valiin on jatettava riittavasti tilaa

* tuotteita ei saa asettaa tayttérajan
ylapuolelle

* tuotteita ei saa sijoittaa hyllyjen
etureunan ulkopuolelle.

Sopivasti sulattaen
Kylmakalusteen sulatusajan pitéda olla
riittavan pitka, jotta jaa ehtii sulaa hoy-
rystimen [ammansiirtopinnoilta. Muussa
tapauksessa jadkerros saattaa kasvaa
entisestaan. Liian pitka sulatusaika puo-
lestaan aiheuttaa tarpeetonta lampo-
kuormaa.

Sulatusta ohjataan erilliselld sula-
tuskellolla, jossa on rajoitintermostaatti.
Sulatuksen aikana kalusteen lampétila
nousee muutaman asteen.

Sisdilman kosteuden pitaisi jaada
alle 60 prosentin, joten sita kannattaa
tarkkailla. Ilmankosteus vaikuttaa voi-

makkaasti pakkaskalusteiden hoyrysti-
mien sulatustarpeeseen. Mita kuivem-
paa ilma on kylma- ja pakkasosastolla,
sitd véhemman kalusteiden hoyrystimet
jaatyvat.

Tehokkaasti

puhaltaen ja valaisten
Kaupoissa laajasti kaytossa olevien
puhaltimien hy6tysuhde on usein huono.
Puhaltimien sdhkémoottorien kayttama
sahkoé muuttuu kylméakalusteen lampo-
kuormaksi. Siksi onkin edullista kayttaa
hyvan hyotysuhteen puhallinmoottorei-
ta. Kaksinopeuksisella energiansaasto-
puhaltimella voidaan y6aikana kayttaa
pienempaa nopeutta.

Kalusteiden valaistuksessa on
yleenséa kaytetty loisteputkia. LED-
loisteputket ovat perinteisia loisteputkia
energiatehokkaampia. Vahan lampoa
tuottavat LED-loisteputket voidaan
asentaa tavallisten loisteputkien pai-
kalle.

Kansia ja yoverhoja
hyddyntaen
Avoimet, pystyt kylmasailytyskalusteet
kuluttavat paljon energiaa, silla kalus-
teeseen padsee runsaasti lampo- ja
kosteuskuormaa. Yoverhojen kaytto ja
pakastekalusteiden peittaminen kansilla
pienentad |ampo- ja kosteuskuormaa ja
vahentaa siten energiakulutusta mer-
kittavasti. Moniin kalusteisiin voidaan
asentaa yoverhot ja kannet jalkikateen.
Kayttoohjeet ovat perusta kylmajar-
jestelman turvalliselle ja energiatehok-
kaalle kaytolle. Suurin osa lisdantyneesta
energiankulutuksesta aiheutuu laitteiden
vaarista kayttotavoista.



Energiankulutusta
seuraten
Kauppojen kylmalaitoksen energian-
kdyton seuranta edellyttda kylma- ja
pakkasjarjestelmien riittdvan kattavaa ja
yksityiskohtaista mittarointia seka mit-
tareiden keraaman energiankulutustie-
don analysointia. llman kulutusseuran-
taa energiankaytta on l1dhes mahdoton
hallita tavoitteellisesti.
Energiankulutusta ja saatojarjestel-
man toimintaa kannattaa seurata saan-
nollisesti, jotta tehdyt tehostamistoimet
eivat jaa kertaluonteisiksi vaan mah-
dolliset kulutusmuutokset havaitaan, ja
niihin voidaan reagoida.

Uuteen tekniikkaan
investoiden

Energiapihi kylméjarjestelma on kan-
nattava investointi. Uudet kylmalaitteet
ovat tekniikaltaan ja ominaisuuksiltaan
entista energiatehokkaampia.

Kylmdjdrjestelmdn energiankulutuksen
mittaaminen ja seuranta on edellytys
kulutuksen vihenemiselle ja
kustannussddstéjen syntymiselle.



Motiva on puolueeton asiantuntijayritys,
joka edistaa energian ja materiaalien
tehokasta ja kestavaa kayttoa.

Motiva on kehittanyt Kylmaa Tehokkaasti
KYTE -analyysimenetelman yhteistydssa
suomalaisten kylmaalan asiantuntijoiden
kanssa paivittaistavarakaupan energia-
tehokkuuden edistamiseksi.

KYTE-analyyseja toteuttavat
kylmajarjestelmien asiantuntijat.

Urho Kekkosen katu 4-6 A

PL 489, 00101 Helsinki

Puhelin 0424 2811, Faksi 0424 281299
www.motiva.fi
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