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Inledning

En luftvairmepump utnyttjar gratisenergin som finns i luften.
Med en relativt liten investering kan du minska dina
uppvarmningskostnader med néstan halften.

En luftluftvairmepump ar en apparat for tillskottsvairme, men
det finns ocksa apparater som fungerar som huvudsakliga
uppvarmare. En luftvattenvarmepump och en franlufts-
varmepump tacker husets hela uppvarmningsbehov.

Denna guide ger dig detaljerad information om olika
typer av luftvirmepumpar. Med hjalp av den kan du vilja
en lamplig luftvarmepump for ditt hus.




Luft-luft

ar ett kompletterande uppvarmningssystem som tar
varme fran luften utomhus och varmer upp inneluften.
En [uft-luftvirmepump varmer inte tappvatten och
kan inte kopplas till husets vattenburna varmedis-
tributionssystem. En luft-luftvarmepump maste alltid
kombineras med ett huvuduppvarmningssystem
dimensionerat for full effekt. Ju lagre uteluftens
temperatur sjunker, desto mindre varme producerar
uft-luftvArmepumpen.
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Luftvatten
Med en luftvattenvirmepump kan du tacka husets
hela varmebehov. Pumpen dverfor varme frén ute-
luften till ett vattenburet varmedistributionssystem
och varmer ocksé tappvattnet. En luftvattenvarme-
pump kan i allmanhet técka husets varmebehov
anda upp till en utetemperatur pa -15 till -20 grader.
Vid lagre utetemperaturer anvands elmotstand, som
ingar i systemet.

800

Kumulativ méngd, t.
600

400
200

o 97 98 93 00 01 02 03 04 05 06 07

Franlufts

Med en franluftsvirmepump kan du técka husets
hela varmebehov. Pumpen dverfor varme fréan den
varma frénluften som leds ut ur huset till vérme-
distributionssystemet och varmer ocksa tappvatten.
Da varmebehovet dkar behovs tillaggsvarme,

som i allménhet produceras med elmotstand.
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Sa hér fungerar varmepumpen

Varm luft
eller vatten till
uppvarmning

Hett gasformigt kdldmedium Flytande kdldmedium

= —>

Kondensor

VARMEPUMPENS FUNKTIONSPRINCIP
Varmen som fés fran luften forangar koldmediet som cirkulerar i varmepumpen. D4 det
flytande kdldmediet fdrdngas binder det virmeenergi (temperatur cirka 0 grader).
Kompressorn suger till sig det forangade kdldmediet ur farangaren och komprimerar
det, varvid koldmediets tryck och temperatur stiger. Den cirka hundra grader heta
koldmedieangan leds under hagt tryck till kondensorn. Varmenétets vatten eller inneluften
kyler ner koldmedieangan, som pé nytt dvergar i flytande form. Den vérme som da
frigors leds till varmentet. Det kylda, flytande kdldmediet cirkulerar via en
tryckreduceringsventil tillbaka till forangaren. Tryckreduceringsventilen reducerar
koldmediets tryck och sanker dess temperatur till omkring -10 grader.

Kom-

pressor

Fdrangare
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Forgasat koldmedium
Varme fran ute-
eller franluft
Véirmepumpen hamtar Luftvairmepumpen anvander uteluft el-

varme, forutom fran marken, ler ventilationsavluft som virmekalla
berggmnden och Vattendrag’ och omvandlar virmen med hjalp av en
ocksa fran luften. Principen kompressor till virmeenergi for huset,

Varmedistributionssystem

Luft-luftvarmepumpen blaser in den producerade varmen
direkt i inneluften. Anvindningen av luftvattenvrmepumpen

forutsatter en vattenburen varmedistribution. For systemet ar alltid densamma: antingen genom att avge den direkt till
behiivs dérfir antingen vattenburna radiatorer och/eller en eldriven pump 6verfor inneluften eller till ett vattenburet vér-
vattenburen golvvérme. Temperaturen pé vattnet som varme fran en svalare till medistributionssystem. Anviandningen
cirkulerar i golvvarmen &r légre &n vid uppvarmning via en varmare omgivning. av luft-luftvirmepumpen ar en lamplig
radiatorer och ger dérfor varmepumpen en béttre effektivitet. metod for att producera tillskottsvirme

till exempel i byggnader som varms upp
med elektricitet.



Kan man vid koldgrader

ta varme fran uteluften?

Varme for uppvarmning kan tas direkt
fran uteluften. Detta ar l16nsamt pa
grund av flera orsaker: den viktigaste
ar att en ratt installerad, dimensione-
rad och anvand uteluftvirmepump
minskar uppvarmningskostnaderna.

Luftluftvirmepumpen passar bra
som komplement till det huvudsakliga
varmesystemet, for i Finland kan man
inte med dess hjalp ticka virmeeffekt-
behovet under den kallaste tiden pa
vintern. Rationellast ar att anvanda
luft-luftvarmepumpen parallellt med
direkt eluppvarmning for att spara
elektricitet om varen och hosten.

Ur geografisk synvinkel ger varme-
pumpen det basta utbytet i de inre
delarna av s6dra Finland. Uteluftvar-
mepumpens kapacitet ar proportionell
mot lufttemperaturen utomhus. Da
temperaturen sjunker under -20 grader
ar pumpens kapacitet lag. Endast en
franluftsvirmepump ar oberoende av
vadret, da den tillvaratar varme fran
inneluften.

Fran virmekollektor till koldmedium,
fran koldmedium till uppvarmning
Varmepumpen har tva virmevéxlare:
forangaren och kondensorn. I férang-
aren Overfors virme fran kollektorn
till pumpens kéldmedium. I kondens-
orn 6verfors virmen fran pumpens
koldmedium till vairmedistributionssys-
temet.

Att producera varme med hjilp av
varmepump forbrukar ocksa elektricitet
For att fungera behover virmepumpen
elektricitet. Pumpens effektivitet anges
som varmefaktor, som visar hur mycket
varmeenergi som fas fran pumpen i
relation till tillférd elektrisk energi.

Luftvarmepumpens arsvarmefak-
tor ar typiskt omkring 2, det vill siga
den producerar en dubbel mangd var-
me om aret jamfoért med férbruknin-
gen av elenergi.

Med en varmefaktor pa 2 fas for
varje kilowatt eleffekt tva kilowatt var-
meeffekt. Pa motsvarande sitt uppmatt
i energimangd fas for varje forbrukad
kilowattimme elenergi tva kilowattim-
mar varme. Skillnaden tas fran luften.

Eftersom det ar fordelaktigt med
en sa hdg virmeupptagningstempera-
tur och en sa lag virmeférbruk-
ningstemperatur som mojligt ar gol-
vvarme det basta sattet att distribuera
varme. For golvvarme ar en temperatur
pa nagot over +30 grader pa det vatten
som tillf6érs roren tillracklig. Den luft-
temperatur som luftvirmen fordrar ar
beroende av luftstrommen, som 1 sin
tur beror pa byggnadens virmebehov
per kvadratmeter.

Finska Varmepumpsforeningen SULPU rf
arbetar for att hoja nivén pa planering och installationer
och certifierar planerare och montarer. Certifierade
yrkesman inom varmepumpbranschen finns pa Sulpu rf:s
webbplats www.SULPU.fi

Omstéandigheterna och

varmefaktorns storlek varierar
Omsténdigheterna liksom varmepumpens varmefaktor
varierar under aret. Den viktigaste tiden ar da vérmebehovet
ar som stirst, det vill saga vintern.

Varmefaktorn bdr uppges under genomsnittliga
forhallanden. Exakt jamfdrbara varden fas endast genom
normativa laboratoriemétningar. Den normala genomsnittliga
arsnivan for varmefaktorn, det vill séga arsvarmefaktorn,
varierar under normala bruksfdrhallanden mellan 2 och
2,5. Under ideala forhallanden kan dock varmefaktorn
tillfalligtvis stiga anda upp till 4.

Yrkesmassig expertis behovs

redan i anskaffningsskedet

0m du bor i vanings- eller radhus bdr du innan du skaffar
dig en luftvarmepump kontakta disponenten, husholagets
styrelse och kommunens byggnadstillsyn for att forsakra
dig om att det inte finns nagot hinder for installationen
och anvindningen av luftvirmepumpen.

D4 du kdper en luftvarmepump bor du uppméarksamma
fdljande:
* Har luftvérmepumpen testats objektivt?
* Ar luftvarmepumpen gjord for nordiska farhéllanden?
* Ingér installation och driftshandledning i priset

pa luftvarmepumpen?

Luft-luftvirmepumpen &r relativt enkel att installera och
arbetet tar endast nagra timmar for en yrkesman.
Installationsarbetet hor gdras av ett ackrediterat

kylfiiretag; det ldnar sig alltsa alltid att kipa varmepumpen
installerad. Kylforetagen gar i allmanhet inte med pé att
installera apparater som kunden sjalv kipt, p& grund av
att grénserna for garantiansvaret da ar diffusa. Tillverkaren
forutsétter i garantifragor att det finns bevis pa att
apparaten har installerats av ett ackrediterat och sakkunnigt
installationsfdretag.

Underhall av virmepumpen

Om luftvarmepumpen far nagot fel bor du kontakta ett
foretag som utfor méarkesservice pa din pump. Det krévs
tillstand for att utfora service pa varmepumpens kylmaskin.
Sakerhetsteknikcentralen TUKES for ett register dver
auktoriserade servicefdretag for underhall av kylanlagg-
ningar (www.tukes.fi). Om service pd virmepumpens
kylmaskin utfdrs bdr du kontrollera att representanten fir
markesfirman ocksa ar godkénd av TUKES.



Luft-luft

En luft-luftvirmepump tar
varme fran uteluften och
avger den vanligtvis direkt i
inneluften. Vid placeringen
av pumpens inomhusdel ar
det viktigt att se till att varm
luft sprids till alla delar av
bostaden. Luft-luftvarme-
pumpen kan anvandas ocksa
till att kyla ner bostaden.

Uteluftvarmepumpens funktionsprincip
Uteluftvirmepumpen bestar vanligtvis
av tva delar: en utomhus- och en in-
omhus-del.

I utomhusdelen finns en radiator
(forangare) som tar virme fran luften,
en kompressor och automatisk regler-
utrustning. I inomhusdelen finns en
flaktradiator som sprider virmande
eller svalkande luft. Flikten har ofta
flera olika effektlagen, framst for att
minska kdnslan av drag och dimpa
flaktens ljud da varme- eller kylbehovet
ar lagt.

Da uteluften kyls ner bildas pa
grund av luftens fuktighet ytrimfrost
pa elementet som tar in virme, i syn-
nerhet da utetemperaturen ligger om-
kring noll grader. Rimfrosten hindrar
overforingen av vairme och luftflodet
och elementet maste darfor avfrostas
da och da.

Automatisk avfrostning av utomhusdelen
Luftvarmepumpar anpassade for det nordiska klimatet ar
alltid forsedda med automatisk sméltutrustning, som
fungerar enligt tva olika principer. Antingen dndras
kylmedieflidets riktning momentant av en fyrvagsventil
eller ocksa sker avfrostningen med hjalp av elmotstand.

Placering av luftvarmepumpen
Placeringen av pumpens inre och yttre
del bor planeras tillsammans med en
yrkesman. Det dr ocksa skl att anlita
en certifierad installator for alla instal-
lationer. Delarna ska placeras sd nara
varandra som mdjligt. Kylmedieréren
bor isoleras och inkapslas val.

Inomhusdelen bor placeras sa att
den varma luften sprids jamnt till hu-
sets olika delar. Luftvirmepumpen
fungerar effektivast i hus med 6ppen
planlosning. Utomhusdelen bor place-
ras pa en plats med fri luftcirkulation
sa att inte luften som passerat appara-
ten pa nytt leds in i den.

Vid placering av inomhusdelen
bor ocksa behovet av avlopp beaktas.
I en apparat som anvands for att kyla
ner bostaden kondenseras en stor
mangd vatten som maste ledas ut eller
till avlopp.

Flaktarna i luftvirmepumpens
forangare utomhus och i kondensorn
inomhus kan astadkomma ljud. Detta
bor beaktas och utomhusdelen bor till
exempel inte placeras utanfor ett sov-
rum.

Luftfuktigheten bildar kondens
pa vairmevéxlarens yta utomhus. Kon-
densmingden varierar beroende pa
uteluftens temperatur och pa om bo-
staden varms upp eller kyls ner. Man
bor se till att smaltvattnet leds bort
fran utomhusdelen sa att den istapp
som bildas inte fastnar i den och tapper
till avledandet av smaltvattnet. Likasa
bor man se till att isticke inte bildas
pa garden.

Ett slutet eller trangt utrymme ar
inte heller lampligt, men apparaten
kan val placeras i skydd for regn, till
exempel under taklist eller skyddstak.

Utomhusdelen far inte kapslas in eller
ljudisoleras.

Reglering av uppvarmning

och varmeproduktion
Luftvarmepumpen ska regleras sa att
den fungerar tillsammans med det
Ovriga uppvarmningssystemet och pro-
ducerar en sa stor del av virmen som
mojligt. Till exempel bor elradiatorer-
nas termostater regleras sa att upp-
varmningen boérjar vid en nagot lagre
temperatur an varmepumpens.

For att undvika stora variationer i
inomhustemperaturen bor elradiato-
rerna vara forsedda med hogklassiga,
fungerande termostater. Man bor ock-
sa komma ihag att en luftvirmepump
i allmanhet inte leder till lika stora
besparingar da den anvinds parallellt
med ett vattenburet uppvarmningssys-
tem som da det anvands med elradia-
torer.

Pa arsniva varierar luftvirmepum-
pens vairmefaktor betydligt som en
funktion av utetemperaturen. Under
finldndska férhallanden ér den nagot
over 2. Med en luft-luftvarmepump
kan man spara omkring 30-40 procent
av hela bostadens uppvarmningsener-
gi, beroende pa pumpens dimensione-
ring och placeringen avinomhusdelen.

En apparat som kompletterar
uppvarmningen i ett kallt klimat
Luftluftvirmepumpens kapacitet be-
ror pa temperaturen utomhus. Da ute-
luften blir kallare och uppvarmnings-
behovet vixer blir pumpens kapacitet
svagare. I allmanhet fungerar uteluft-
varmepumparna med en dalig virme-



faktor da temperaturen sjunker under
-20 grader. Det periodiska avfrostandet
av forangarelementet sanker ocksa
varmefaktorn.

I ett kallt klimat sasom i Finland
ar darfor luftvirmepumpen en apparat
for tillskottsvarme vid sidan av det
huvudsakliga uppvarmningssystemet.

Inbesparingar i uppvarmnings-
kostnader under var och hist
En luftvirmepump ar relativt billig och
den lampar sig utmarkt till att sinka
uppvarmningskostnaderna speciellt
under hosten och varen. Den ar tam-
ligen enkel att kopa och installera men
hartill fodras sakkunskap.

De flesta luft-luftvirmepumparna
fungerar ocksa som effektiva avkylare
for att forbattra forhallandena inom-

hus under sommaren. Runt om i varl-
den anvands miljontals virmepumpar
for avkylning.

For avkylning instélls virmepum-
pens maskineri fér funktion i motsatt
riktning. D& kyler inomhusdelen
inneluften och utomhusdelen leder
ut varmen.

Anvand luftvirmepumpen for

avkylning pa ett foruftigt satt
Avkylningen boér inte vara fér omfat-
tande. Om husets inre ytor nedkyls f6r
mycket kondenseras fukten i den var-
ma uteluften pa vaggar eller golv och
detta kan leda till fuktskador. Ocksa
hélsan kan lida av en 6verdriven avkyl-
ning. En inomhustemperatur som i
sommarhettan sjunker under 23-24
grader kan leda till férkylning, medan
en nedkylning pa endast ndgon grad
forbattrar boendekomforten betydligt.

Kom ihdg att avkylning forbrukar
elektricitet. For att folja med virme-
pumpens elférbrukning kan du instal-
lera en egen elmatare fér den. Vid
rationell anvandning férbrukar avkyl-
ningen av ett hus pa 150 kvadratmeter
arligen cirka 200-300 kilowattimmar.

Det ar olonsamt att halla avkylning-
en igang under dygnets alla timmar
eller dd ingen ar hemma.

Drift och underhall

Luftvairmepumpen kan sta oanvind
under en ldngre tid utan att ta skada.
Efter ett langt driftsuppehall ar det
skal att granska och vid behov rengéra
utomhus- och inomhusdelarna innan
de tas i bruk. Pumpen maste inte tas
ur bruk under perioder av extrem kyla.

Underhallsatgarderna berdr nar-
mast filtren, som ska dammsugas en
gang i manaden. Det 16nar sig att byta
pollenfiltret ett par ganger om aret.
Utomhusdelen bor rengoras fran skrip
och 16v. Vid fel kontakta alltid en yr-
kesman, en av SULPU certifierad in-
stallator eller tillverkaren.



Fran luften kan man ocksa
leda varme till ett vattenburet
uppvarmningssystem eller till
varmning av tappvattnet.

Luftvattenvarmepumpens
funktionsprincip
Luftvattenvirmepumpen avger varme
till ett vattenburet system och kan ocksa
varma tappvattnet.

Utomhusdelen omfattar ett ele-
ment (férangare) som tar virme fran
luften, en kompressor samt automatik.
Flakten har ofta flera effektldgen, vilket
minskar elférbrukningen. Da behovet
avvarme ar litet gar ocksa flakten mera
ljudlost.

Da uteluften kyls ner bildar luft-
fuktigheten ytrimfrost pa elementet
som tar in vairme. Rimfrost bildas i

synnerhet da utetemperaturen

ligger omkring noll grader. Rimfrosten
hindrar 6verféringen av virmen och
luftflodet och maste darfor smaltas
bort da och da. Avfrostningen sker
automatiskt, men for en del pumpmo-
deller inte alltid helt problemfritt. Det
ar viktigt att valja en virmepump som
konstruerats for nordiska forhallanden.

Placering av luftvattenvarmepumpen
Placeringen av luftvattenvirmepum-
pens inre och yttre delar bor planeras
tillsammans med en yrkesman. Det ar
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ocksa skal att anlita en certifierad
installator for alla installationer.

Vid placeringen av luftvatten-
varmepumpens utomhusdel boér man
beakta att den astadkommer en viss
mangd ljud. Utomhusdelen bor inte
placeras utanfor ett sovrum.

En sluten eller trang plats ar inte
lamplig for luftvattenvarmepumpen,
da luften bor kunna cirkulera fritt
omkring apparaten och for att inte
luften som passerat apparaten pa nytt



leds in i den. Utomhusdelen behover

egentligen inte skyddas fér vader och
vind men den kan val placeras i skydd
for regn under taklist eller skyddstak.

Inomhusdelen kan placeras i det
tekniska utrymmet eller till exempel i
grovkoket. Rummet bor vara utrustat
med golvbrunn. Placeringen av pum-
pen i det tekniska utrymmet ar den
basta losningen med tanke pa servi-
ceatgarderna.

Luftvattenvirmepumpen anvinds
enbart till uppvirmning, medan
luft-luftvarmepumpen ocksa lampar
sig for avkylning.

Vid placeringen av utomhusdelen
boér man observera att pumpen produ-

cerar en betydlig mangd vatten, upp
till 10 liter per dygn, och pa vintern
fryser vattnet pa marken.

Luftvattenvarmepumpen sparar pengar
Med en luftvattenvirmepump sparar
du cirka 40-60 procent av uppvarm-
ningens energibehov jaimfort med di-
rekt eluppvarmning. Besparingens
storlek beror pd virmepumpens di-
mensionering, virmedistributionssys-
temet och det geografiska laget.

Inkopspriset for en luftvattenvar-
mepump dr lagre dn for en jordvarme-
pump. Pumpen lampar sig bra for att
minska uppvarmningskostnaderna om
hosten och varen och/eller alltid da
temperaturen utomhus ar éver —20
grader.

Pa marknaden finns ocksa luft-
vattenvirmepumpar som fungerar vid

Luftvatten-

Luftvattenvirmepumpen

avger varme till ett vattenburet system och kan ockséa
vdrma tappvatten. Denna typ av virmepump anvinds
endast for uppvarmning, medan en luft-luftvarmepump
[dmpar sig for avkylning.

Med en luftvattenvarmepump kan du spara cirka
40-60 procent av dina uppvarmningsenergikostnader
jamfort med direkt eluppvarmning. Besparingen beror pa
behovet av uppvarmningsenergi, virmepumpens dimen-
sionering och varmedistributionssystemet. Ocksé det
geografiska laget inverkar p& besparingarnas storlek.

sa laga temperaturer som —26 grader
(COg-luftvattenvirmepump).

Vid extrem kyla forbrukas

mera elektricitet

En luftvattenvirmepump kan i basta
fall leda till stora besparingar, men
under vinterkolden ar huvuadvarme-
kallan elektricitet.

Varmeproduktion

Med luftvattenvirmepumpen kan man
producera 8 000-12 000 kilowattimmar
gratis virme per ar da den totala
varmeforbrukningen uppgar till 20 000
kWh. Den stora variationen beror pa
byggnadernas egenskaper. Bittre iso-
lerade hus har mycket mindre behov
av maximaleffekt dn de som ar daligt
isolerade, vilket har stor betydelse for
energiférbrukningen under perioder
av strang kold. Dessutom inverkar
ocksa varmedistributionssystemet pa
pumpens effektivitet.



Franlufts

Den luft som lamnar huset
via ventilationen ar varm.
Vid mekanisk ventilation kan
man atervinna varme fran
franluften med en franlufts-
varmepump och pa sa satt
spara pa uppvarmnings-
kostnaderna.

Franluftsvarmepumpen

kriver kontinuerlig luftstrom
Franluftsvirmepumpen anvander som
varmekalla den ventilationsluft som
lamnar huset via det mekaniska venti-
lationssystemet. For detta behovs en
kontinuerlig franluftstrém som &r cirka
0,5 ganger byggnadens luftvolym per
timme.

Apparaten suger i allmdnhet in
varm franluft fran byggnadens fuktiga
utrymmen. Virmepumpen tar tillvara
energin i denna varma luft och leder
den till inloppsluften som foérs in i
byggnadens 6vriga utrymmen, upp-
varmningen av varmvatten och
uppvarmnings-systemet.

Franluftsvarmepumpen

anvander som varmekalla den franluft som [Amnar huset
mekaniskt. Systemet bor planeras och installeras av en
yrkesman. Anvandaren bor regelbundet se till att frén-
luftsvarmepumpens filter ar rena. Det lonar sig att byta
filter atminstone en gang om aret. Med en franluftsvar-
mepump kan du spara cirka 40 procent av uppvarmnings-
kostnaderna jamfort med direkt eluppvarmning.

Planering och installation

hor skotas av en yrkesman
Planeringen och installationen av fran-
luftsvairmepumpen ska goras av en
yrkesman i branschen.

Da byggnadens ventilationsappa-
ratur och virmeatervinning byts ut till
en franluftsvarmepump ér ventilatio-
nens luftvixling densamma som fran-
luftsvirmepumpens. Till franluftsvar-
mepumpen ansluts ofta ett separat
elmotstand, med vilket man kan tillgo-
dose behovet av tillaggseffekt.

Det lonar sig att planera systemet
sa att inluften uppvarms pa férhand.
Bostadstrivseln lider om kall luft leds
in direkt via friskluftsventilerna.

Med en franluftsvirmepump kan
du spara anda upp till omkring 40
procent uppvarmningsenergi.

Franluftsvirmepumpen kan ocksa
kopplas till ditt befintliga ventilations-
system. Da byts de gamla ventilations-
apparaterna eller fliktarna ut mot en
franluftsvirmepump. Kontakta en pro-
fessionell konstruktor for att hitta den
basta l6sningen.

Anvandning och underhall

Anvandaren ska regelbundet se till att
franluftsvairmepumpens filter &r rena.
Det ar skal att byta ut dem ungefar en
gang om aret. Om dammiga repara-
tionsarbeten utfors i huset ska filtren
granskas efter arbetet.
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Passar luftvirmepumpen

| ett gammalt hus?

En varmepump kan vara

en utmarkt losning vid sane-
ringen av en byggnad och
féornyande av uppvarmnings-
systemen. Den lampligaste
losningen beror pa det befint-
liga uppvarmningssystemet.

En luft-luftvirmepump passar bra for
ett hus med direkt eluppvarmning.
Pumpen sinker uppvarmningskostna-
derna med 30-40 procent. Varmen
sprids fran ett rum till ett annat om
planlésningen dr 6ppen och nyttan av
pumpen blir storre.

En luft-luftvirmepump kan
ocksa installeras i ett hus med olje-,
pellett-, ved- eller vattenburen elupp-
varmning. Det vattenburna varme-
distributionssystemet reagerar dock
samre pa dndringar i rumstemperatur
och darfoér blir fordelen med varme-
pumpen mindre.

Om du kan bevara eller planerar
bevara din gamla panna och andra
delar av uppvarmningssystemet aterbe-
talar sig investeringen i en luft-
luftvirmepump snabbt.

Luftvattenvairmepumpen kan in-
stalleras i alla hus med vattenburen
varmedistribution. Man maste dock ta
i beaktande att om huset ar simre
isolerat, radiatorerna gamla och
fonstren daliga, blir temperaturen i
radiatorerna hoga. Ju hégre tempera-
tur pa vattnet, desto mer elektricitet
behover virmepumpen for att produ-
cera det. Virmepumpens effektivitet
ar alltsa lagre i ett gammalt, daligt
isolerat hus.

Franluftsvirmepumpen fordrar
maskinell ventilation for att fungera.

Om man med franluftsvirmepum-
pen endast 6nskar virma upp den in-
kommande luften (ventilationskanaler
fordras ocksa for inluften) och virma
tappvatten, behover den inget vatten-
buret uppvarmningssystem. Om man
planerar att installera maskinell venti-
lation i huset kan man istallet for ven-
tilations- och virmeatervinningsappa-

rater 6vervaga installation av en
franluftsvirmepump.

Innan uppvarmningssystemet
fornyas ar det skal att utreda mojlighe-
terna att forbattra husets energieffek-
tivitet. Ar det skél att férnya fonstren?
Om man fornyar husets ytterbekladnad
lonar det sig att ocksa tanka pa tillaggs-
isolering.



Befintligt system Lamplig luftvarmepump

Direkt eluppvarmning Luft-luft
Vattenburen varmedistribution (olja, elektricitet, pellets, jordvarme) Luft-luft / luft-vatten
Vattenburen varmedistribution, ventilation: maskinell avluftning Luft-luft / luft-vatten / franluft

Direkt eluppvarmning, ventilation: maskinell avluftning Franluft/ luft-luft
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Luftvirmepumpen utnyttjar
solenergi som lagras i luften.
En typisk luftvirmepump pro-
ducerar ungefar dubbelt mer
fornybar och ren energi fran
luften dan den energi som den
anvander.

Cirka halften av den virme som pro-
duceras av en luftvirmepump ar for-
nybar energi som inte fororsakar ut-
slapp av vaxthusgaser. Hélften av den
producerade virmen kommer fran
den elektricitet som virmepumpen
anvander.

Fornybar energi med nollutslapp

En ansenlig del av den elektricitet som
produceras i Finland framstalls med
féornybar energi sasom vattenkraft och
bioenergi. Dessutom kommer ungefar
en femtedel av elektriciteten fran
karnkraftverk, som inte orsakar
koldioxidutslapp.

Koldioxidutslapp fran

luftvarmepumpar

Varmepumparna anvander elektricitet
for att driva sina kompressorer och
hjalpanordningar, saisom cirkulations-
vattenpumpen. Luftvirmepumparna
behover elmotstand som stodutrust-
ning under vinterns kallaste tid da
man i landet producerar elektricitet
med all den kraftverkskapacitet som
star till buds. Da anvands ocksa de
produktionssatt som orsakar mest kol-
dioxidutslapp.

Det lonar sig att brdnna ved

Genom att anvinda ved kan man ticka
en stor del av husets behov av varme-
effekt. Darmed kan man sanka husets
behov av maximieffekt av elektricitet
och effektivt inverka pa utslappen fran
elproduktionen.

Luftvarmepumpens kdldmedium

I vairmepumpar och kylapparater an-
vands nufértiden fluorkolvaten (HFC-
foreningar) som koldmedium. Freoner
eller CFC-féreningar som astadkom-
mer ozonhal i den 6vre atmosfaren
anvands inte langre. HFCf6reningarna
som nu anvands ar giftfria, obrannbara
och biologiskt nedbrytbara. De orsakar
inte ozonhal men ar vixthusgaser pa
samma satt som koldioxid. Det ar vik-
tigt att se till att koldmedier inte slapps
ut i miljén i samband med service av
varmepumpen. Savil installationen
som demonteringen av en varmepump
bor utforas av en yrkesman.



En typisk luftvirmepump producerar

Luftvarme- = ungefar dubbelt si mycket formybar
Vérme 2/2 och ren energi fran luften som den

R mangd elektricitet den forbrukar.

Elektricitet 1/2

Besparingar i uppvarmningskostnader med en luftvarmepump jamforda med direkt eluppvarmning

Andel av uppva
behovet for utrym

Anskaffning av elektricitet i Finland 2007

Fornybara branslen totalt 26,6 %

90,3 TWh

Nettoimport 139 % 2 . Vattenkraft 15,5 %
Olja 04 % Vindkraft 0,2 %
Stenkol 14,8 % / Biobrénslen 10,9 %
Naturgas 1,4 % Torv 3%
Karnkraft 249 % Avfalishranslen 0,7 %

KALLA: FINSK ENERGIINDUSTRI RF




Denna guide har gjorts av Motiva Oy
i samarhete med Finska Varmepumpsforeningen SULPU .
Miljoministeriet har stott arbetet.

Mera information om virmepumpar:
www.sulpu.fi



