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1. JOHDANTO

Tama kooste tarjoaa tietoa ja esimerkkeja jaa- ja urheiluhallien energiate-
hokkuuden kehittamiseen tilaajan nakokulmasta ja antaa evaita:

* nykytilan kartoittamiseen
e energiankulutuksen ja olosuhteiden mittaamiseen ja seurantaan
¢ energiatehokkuusratkaisuiden kayttoonottoon

* rahoitukseen ja onnistuneeseen hankintaprosessiin.

Kooste toimii seka korjaus- etta uudishankkeiden suunnittelun tukena.



2. KEHITTAMISOH]ELMA URHEILU- JA JARHALLIEN KEHITTAMISEEN

Ohjelman vetdjana toimi Elli Saari, MUKANA []I-E"AT KUNNAT IA HANKKEET

mukana olivat myés asiantuntijat e Lapinlahden kunta, urheilu/monitoimihalli

Teemu Kettunen, Tanja Hyvonen uudiskohde ja jaahallin saneeraus

ja Jenni Rovio (hankinnat), Anna o
Hollolan kunta, jaahallin saneeraus

Sahiluoma seka Markus Laine
A-insindoreilta. Salon kaupunki, jadhallin saneeraus ja laajennus

Lapuan kaupunki, jadhallin ja urheilutalon
saneeraus

Savonlinnan kaupunki, liilkuntahallin uudiskohde

Kouvolan kaupunki, monitoimiareenan
uudiskohde ja Kuusankosken urheilutalon
saneeraus

Riihimaen kaupunki, jaahallin ja urheilutalon
saneeraukset

Kontiolahden kunta, jaahallin saneeraus

)



NYKYTASON SELVITTAMINEN JA TAVOITTEET

Tulevat kayttotarpeet ja kayttajamaarat kannattaa selvittaa

ennen hankkeen aloittamista. Hyvaa vertailutietoa voi saada
valtakunnallisesta liikuntapaikkatietokannasta. Tietokanta on kaikille
avoin, ja sinne kirjaudutaan Senaatin verkkosivuilla.

Nykytilan kartoittamiseksi voidaan kayttda esimerkiksi
kuntoarviota, rakenteiden tutkimuksia, energiakatsel-
muksia, automaatiokartoituksia ja SRI-arviointia (Smart
Readiness Indicator), jolla mitataan rakennuksen alyval-
miuksia.

Etenkin laajemmissa hankkeissa on hyva maarittaa tavoit-
teet energiatehokkuudelle ja hiilijalanjaljelle, esimerkiksi
maarittaa liikuntahallin E-luvun tavoitetaso ja laskea
tavoite-energiankulutus. Eri toteutusvaihtoehtojen ja nai-
den elinkaarikustannusten arviointi on tarkeaa toteuttaa

hyvissé ajoin hankkeen selvitysvaiheessa. Elinkaarikus-
tannusten avulla voidaan myds perustella investointeja
paattajille.

Seka uudis- ettd korjaushankkeissa on huomioitava tule-
vat vaatimukset mm. aurinkosahkojarjestelmistd, lataus-
pisteistd, automaatiosta ja kayton mukauttamisesta.

Hankkeen suunnitteluvaiheessa on tarkeaa kuulla hen-
kilokuntaa ja tilojen kayttajia. Heilla on arvokasta tietoa
tilojen kaytettavyyden kehittamisesta.


https://www.senaatti.fi/kirjaudu-liikuntapaikkatietokantaan/

4. JARHALLIEN ENERGIATALOUDEN ERITYISPIIRTEITA

Jaahalleissa lammitettavat pinta-alat ja tilavuudet ovat
suuria ja tilojen kayttd on usein voimakkaasti jaksottaista,
kun tilat saattavat olla pitkia aikoja tyhjand, mutta toi-
saalta niissa on valilla isotkin kayttdjamaarat. Vaadittavat
olosuhteet vaihtelevat voimakkaasti myds siksi, etta halli
voi olla toisinaan eri kdytossa, esimerkiksi konserttiaree-
nana. Taman vuoksi tarpeenmukainen ohjaus kaikissa
teknisissa jarjestelmissé on tarkeaa, erityisesti ilman-
vaihdossa. Naita suuria tiloja lammitetdan useimmiten
ilmanvaihtokoneen avulla ja siksi kiertoilman kaytto ja
ilmanjaon toimivuus on tarkeaa.

Jaahallien energianhallinta on suhteellisen monimutkai-
nen osajarjestelmistd muodostuva kokonaisuus, jossa
yhden suureen muuttaminen voi vaikuttaa ratkaisevasti
toisaalla. Esimerkiksi sdastaminen hallitilan ilmankuivauk-
sessa voi johtaa tarpeeseen nostaa hallitilan lampétilaa,
jotta kosteusongelmat saadaan valtettya, jolloin lammi-
tysenergian ja kylmé&koneiston sahkonkulutus kasvavat.
Olosuhteiden ja energiatehokkuuden hallinnassa kaytto-
henkilokunnan koulutuksella onkin tarkea rooli.

Jaahalli tarvitsee jatkuvasti jadhdytysenergian lisaksi
myds lampoenergiaa, jotta hallitila pysyy kayttdjille
kohtuullisessa lampétilassa. Nain ollen kylmékone ja

lammitys tekevat toita toisiaan vastaan. Tata ns. termista
oikosulkua ei voida kokonaan valttda, mutta se voidaan
minimoida mm. ohjaamalla ilmanvaihtoa ja samalla
lammitysta vyohykkeittdin tavoitteena ehkaista lampiman
ilman puhallusta kentalle.

Jaahallin kylmékone tuottaa suuria maaria lauhdelam-
poa, joten sita kannattaa hyodyntaa hallin eri lammitys-
tarpeisiin, kuten tilojen seka kaytté- ja jaanhoitoveden
lammitykseen ja routasulatukseen. Erityisesti kesélla
jaahalleissa on suuri lauhdelampdenergian ylijaama,
jota voitaisiin hyodyntaa myods muualla kuin kyseisessa
rakennuksessa. Ensisijaisena tavoitteena kannattaa kui-
tenkin pitdd mahdollisimman tehokasta lauhdelammén
hyodyntamista jaahallin omiin lammitystarpeisiin ja vasta
taman jalkeen ymparoivien kiinteistdjen kayttoon.

Jaanhoitoveden on oltava korkealampdista, jotta jaasta
saadaan hyvalaatuista, joten sen lammityksen ener-
giankulutus on melko suurta. Jaédnhoitoveteen voidaan
tarvita 300-800 litraa korkealampodista vetta yhteen
jaanhoitokoneen ajoon.

Jaahallikiinteisto tarvitsee energiaa monessa muodossa:
sahkoéenergiaa, kylmdenergiaa, seka lampdenergiaa

matalassa ja korkeassa lampotilassa. Matalalampdista

hukkalampoa voidaan hyoddyntda mm. kayttoveden
esilammitykseen, seka matalalampétilaiseen lammon-
jakoon esimerkiksi lattialammityksessa ja ilmanvaihdon
esilammityksessd. Korkealampétilaista hukkalampoa
hyodynnetdan kayttdveden ja jaanhoitoveden |ammi-
tykseen, ilmanvaihdon lammitykseen sekda mahdollisen
patteriverkoston lammitykseen.

Tekniset valmiudet korkealampdtilaisen hukkalammon
hyodyntamiseen vaihtelevat kohteen kylma- ja LVI-teknis-
ten jarjestelmien tyypin mukaan. Lahes kaikkiin kohteisiin
voidaan kuitenkin asentaa lauhdelampopumppu, jolla
matalalampdista hukkalampoa voidaan muuttaa pie-
nelld sdhkonkulutuksella korkealampéiseksi, jolloin sen
hyotykayttomahdollisuudet kasvavat oleellisesti. Talloin
voidaan paasta tilanteeseen, jossa kaukolampoda tai
muuta lisdlammonlahdetta tarvitaan vain vara- ja huippu-
tehotilanteisiin ja lisaksi lampda jaa ajoittain myytavaksi.



9. RATKAISUJA ENERGIATEHOKKUUDEN PARANTAMISEKSI

Jaa - ja urheiluhalleissa olosuhteiden hallinnan rooli
korostuu energiatehokkuuden optimoinnissa. Automaa-
tio, olosuhteiden ja energiankulutuksen riittdva mitta-
rointi ja seuranta, seka jarjestelmien valiset integraatiot
suhteellisen monimutkaisen kokonaisuuden hallinnassa
ovat tarkeitd. Alykkailld energianhallintajarjestelmilla voi-
daan seurata ja optimoida energiankulutusta reaaliajassa.
Lampotila-, kosteus- ja hiilidioksidianturien tuoman datan
tukemana voidaan sdataa automaattisesti ja tarpeenmu-
kaisesti mm. valaistusta, lammitysta ja ilmanvaihtoa.

Kayttohenkilokunnan koulutus ja ulkopuoliset palvelut
energiatehokkuuden hallinnalle korostuvat jarjestelmien
monimutkaisuuden kasvaessa. Kiinteistdjen yllapitoon
keskittyvilla yrityksilla tekoaly on tullut avuksi mm.
energiatehokkuuden seurantaan ja poikkeamiin reagoi-

miseen.

Ostetun lampdenergian maaraa voidaan pienentaa huk-
kalampojen talteenotoilla esimerkiksi ilmanvaihdosta,
kylmaprosesseista ja kohteesta riippuen myos suihku-

vesista. Tarpeenmukaisesti mitoitetut energiavaraajat
auttavat energian kierrattamisessa kohteessa.

Jos jadhallin kylméakoneistossa on kaytdssa vesi-glykoli-
kiertoinen lauhdutuspiiri, dmmontalteenoton parannuk-
set ovat yleensa rakennettavissa myos jalkikateen. Gly-
koliliuoksen lampétilat ovat ohjaustavasta riippuen noin
20-35 celsiusastetta, mika sopii sellaisenaan esimerkiksi
ilmanvaihdon esilammitykseen, routasuojaputkistoon,
jaasohjon sulatuskuoppaan tai lattialammitykseen.

Nykyinen lampopumpputekniikka tuo lisamahdollisuuk-
sia hukkalammon hyodyntamiselle. Tyypillisesti lauhde-
lampopumpulla nostetaan lauhdelammoén lampétilataso
noin 60-65 celsiusasteen tienoille, mutta teknologia
mahdollistaa lampdtilan nostamisen tarvittaessa mer-
kittavasti korkeammalle, jopa noin 90 asteeseen asti.
Hiilidioksidia
mahdollistavat korkealampétilaisenkin hukkalammon

kylmaaineena kayttavat kylmakoneet

talteenoton kylmékoneelta ilman erillista lauhdeléampo-
pumppua.

Joissain tapauksissa hukkalamp&jen tehokkaalla hyo-
dyntamisella voidaan korvata lampdenergian osto lahes
kokonaan.



9. RATKAISUJA ENERGIATEHOKKUUDEN PARANTAMISEKSI

Jaa- ja urheiluhalleissa suurten tilojen lammitys toteu-
tetaan useimmiten ilmanvaihtokoneen avulla ja siksi
IV-kone on usein suurin lammitysenergian kayttdja. Ener-
giatehokkuuteen vaikuttavat muun muassa ilmanvaihdon
CO,-ohjaukset, kiertoilman kayttd, ilmanjaon monivyo-
hykkeisyys, seka lammodntalteenoton ja ilmankuivauksen
toteutus.

Seuraavassa on esimerkkeja toimenpiteista ilmanvaihdon
energiatehokkuuden parantamiseksi:

* Vanhat sahkokayttoiset absorptioilmankuivaimet
kannattaa saneerata energiatehokkaampiin
vaihtoehtoihin, kuten

kondenssikuivaukseen ilmanvaihtokoneessa,
jossa kylmaliuos patterille tuodaan jadhallin
tapauksessa ratakylmapiirista tai erilliselta
liuosjaahdytyskoneelta

absorptioilmankuivaimella, jonka tarvitsema
lampo tuotetaan sahkon sijaan [ammitysvedella.
Absorptiokuivaimessa lampétilavaatimus vedelle
on korkea, noin 65-70 celsiusastetta, mutta
esimerkiksi hiilidioksidikylmakoneet ja osa
lauhdelampopumpuista pystyvat tahan.

* CO,- ja kosteustietoja hyédyntavalla ilmanvaihdon
ohjauksella saadaan optimoitua raitisilman tarvetta.

* [V-koneeseen integroidulla lampépumpulla voidaan
korvata muuta jadhdytystarvetta ja kuivattaa samalla
ilmaa, seka esilammittaa tuloilmaa.

» Korvaamalla pussisuodattimia sahkésuodattimilla
voidaan mm. puhdistaa sisailmaa ja pienentaa
suodattimen tukkeutumisesta aiheutuvaa
ilmanvaihtokoneen tehohaviota.

Vedenkasittelylla ja kierrattamalla jaantekovetta voidaan
saastaa vesi- ja jatevesimaksuissa, seka myos energian-
kulutuksessa. Veden puhtaustasoa nostamalla voidaan

parantaa sen l[ammonjohtokykya, mika jaanlaadun para-
nemisen ohella myds pienentaa jaanteon energiankulu-
tusta. Veden kierratyksella on mahdollista saastaa jopa
noin 75 prosenttia jaantekoveden kulutuksesta.

Ledivalaistuksen alykkaalla ohjauksella voidaan jopa puo-
littaa valaistuksen sahkonkulutus. Laadukas valaistuksen
ohjaus voidaan toteuttaa myds langattomilla ratkaisuilla,
joiden hyddyt korostuvat esimerkiksi saneerauskohteissa.

Rakenteelliseen energiatehokkuuteen on tarkeaa kiin-
nittdd huomiota erityisesti rakennusvaiheessa ja perus-
korjausten yhteydessad. Rakenteiden hyvien U-arvojen
ja ilmanpitavyyden ohella my&s aurinkosuojauksilla on
roolinsa energiatehokkuuden ja olosuhteiden hallin-
nassa. Elinkaarikustannuksiltaan taloudellisia rakenteel-
lisen energiatehokkuuden ja LVIS-teknisten ratkaisuiden
yhdistelmia voidaan tutkia esimerkiksi niin sanotulla
monitavoiteoptimoinnilla.



9. RATKAISUJA ENERGIATEHOKKUUDEN PARANTAMISEKSI

Séhkonkulutus erityisesti jaghalleissa on suurta. Kulu-
tusjousto tuo uusia mahdollisuuksia pienentda ener-
giakustannuksia. Esimerkiksi jaakentan alla olevaa
terasbetonilaattaa voidaan tietyin rajauksin hyodyntaa
energian varastointiin edullisen sahkon hinnan aikana
heikentamatta jaan laatua. Sahkon porssihinnan vaihte-
luiden hyodyntamisen ohella sahkén ja kaukoldammon
tehohuippujen leikkaaminen voi tuoda merkittavia saas-

t6ja pienentyneiden tehomaksujen kautta.

Sahkovarastojen hinnat ovat pienentyneet ja niiden kaytto
kiinteistojen kulutusjoustossa on yleistynyt. Séhkdvaras-
tolla saadaan lisamahdollisuuksia kulutusjoustoon myds
séhkon reservimarkkinoille osallistumisen kautta. Suomen
kantaverkkoyhtié Fingrid hyodyntaa reservimarkkinoita
sahkojarjestelméan tasapainottamiseen. Reservimarkki-
noille osallistumiseen kiinteistoakuilla vaaditaan aggre-
gaattoriksi kutsuttu taho, joka kokoaa joustoon kykene-
via resursseja yhteen niin sanotuksi virtuaalivoimalaksi.

Virtuaalivoimalalla tarkoitetaan hajautettua energian-
hallintajarjestelmaa, joka yhdistad sahkontuotanto- ja
yhdeksi

voidaan ohjata keskitetysti.

kulutusresursseja kokonaisuudeksi, jota
Kokonaisuus muodos-
taa hajautetuista resursseista koostuvan virtuaalisen
voimalaitoksen, joka osallistuu mm. sahkdn reservi-
markkinoille. Taloudellisen hyddyn ohella reservimark-
kinoille osallistuminen parantaa mahdollisuuksia lisata

Suomen sdhkojarjestelmaan tuuli- ja aurinkovoimaa.

Tulevaisuudessa sahkon kulutusjouston mahdollisuuksien
odotetaan kasvavan myds sdhkon siirtojenhallinnassa.
Fingrid ja Helen Sahkoverkko pilotoivat parhaillaan uutta
siirtojenhallinnan markkinapaikkaa, jonka tarkoituksena
on auttaa mm. sahkonsiirron pullonkaulojen hallinnassa.
Lisatietoja reservimarkkinoista ja siirtojenhallinnan mark-
kinapaikasta Fingridin sivuilta.

Aurinkosahkojarjestelmat ovat usein taloudellisia, kun
kohteessa on riittavasti valoisaan aikaan ajoittuvaa sah-

konkulutusta ja paneeleille on sopiva sijoituspaikka, johon
ei tule merkittavia varjostuksia ja josta paneeleja ei tar-
vitse siirtaa pois pitkaan aikaan esimerkiksi kattoremontin
alta. Etenkin jaahalleissa suuri sahkonkulutus luo hyvat
taloudelliset mahdollisuudet aurinkosahkon tuotannolle,
kun tuotettu sahko saadaan kaytettya kiinteiston omassa
sahkonkulutuksessa. Mahdollinen séhkovarasto kasvattaa
aurinkosdhkon hyddyntamisen mahdollisuuksia.

Emissiviteettia, eli materiaalin kykya sateilla lampoener-
giaa, pienentavat pinnoitukset ovat tulleet uudempana
ratkaisuna energiatehokkuuden parantamiseen. Esimer-
kiksi jaahalleissa sisdkattopinnan pieni emissiviteetti
pienentaa jossain maarin jaahan tulevaa lampokuormaa
ja tata kautta energiankulutusta.


https://www.fingrid.fi/sahkomarkkinat/reservit/
https://www.fingrid.fi/kantaverkko/sahkonsiirto/siirtojenhallinta/siirtojen-hallinnan-markkina/
https://www.fingrid.fi/kantaverkko/sahkonsiirto/siirtojenhallinta/siirtojen-hallinnan-markkina/

6. ENERGIATEHOKKAITR ESIMERKKIRATKAISUJA KUNNISTA

Osterbron jaahallissa on kaytdssé matalaemissiviteet-
tipinnoite, jota on kaytetty pienentamaan jaalle koh-
distuvaa lamposateilya. Jaahallissa on lisaksi Ruotsin
opetusministerion tuella kehitetty pienpuhdistamo, jonka
avulla lumensulatuskuoppaan ajettu lumi sulatetaan ja
kaytetdan uudelleen. Tama saastaa vetta ja energiaa.

Ylojarven jaahalli toimii hyvana esimerkkina nykyaikaisten
jaahallien hyvasta energiatehokkuudesta. Jaahallissa on
hiilidioksidikylmajarjestelma, joka mahdollistaa erittain
tehokkaan [ammon talteenoton, jolla pystytdan katta-
maan kiinteiston lammon tarve. Jadhalliin on toteutettu
alykas digitaalinen ohjausteknologia, jolla varmistetaan
aina tarkoituksenmukaiset olosuhteet ja mahdollisimman
hyva energiatehokkuus olosuhteisiin ndhden. Esimerkiksi
jaan lampatilaa ohjataan kayttotarpeen mukaan (jaakiek-
kopeli, taitoluistelu, harjoitukset ja lepotila). Myos lam-
mon talteenoton ohjaus toteutetaan alykkaasti ja lampoa
tuotetaan tarpeen mukaan niihin kayttokohteisiin, joihin

sitd kulloinkin tarvitaan. Alykk&alla ohjauksella minimoi-
daan koko kiinteiston energia- ja elinkaarikustannukset.

Pajulahden liikuntakeskuksen jaahallin energiahanke
toteutettiin  ESCO-konseptilla (Energy Service Com-
pany), jossa ulkopuolinen palveluntarjoaja toteutti ener-
giankayttéa tehostavat toimenpiteet ja antoi takuun
syntyvasta saastosta. Liikuntakeskus sai hankkeeseen
valtion energiatukea 25 prosenttia hyvaksytyista kuluista
(ESCO-hankkeille korkeampi tukiprosentti).

Saneerauksen jalkeen jaghallin energiankulutus on laske-
nut 40 prosenttia, vaikka kiinteiston kayttoajat ja -maarat
ovat pysyneet suunnilleen samoina. Liikuntakeskuksen
kiinteistopaallikkd onkin tyytyvainen energiahankkee-
seen.

Jaahallissa lammon talteenoton avulla kylmalaitteiden
tuottama hukkaldampé voidaan ohjata hallin lammitysjar-
jestelmaan ja kayttoveden esilammitykseen. Suihku- ja
wc-tilojen lisdksi lamminta kayttovettd tarvitaan myos

kaukalon jaadytyksessa, jotta luistelijoiden alle saadaan
kestavaa ja sitkeda jaata. Osa talteen otetusta hukkaldm-
mosta ohjataan jaapatjan alla olevan betonilaatan eris-
tekerroksen alle. Laatan eristekerroksen alapuolella on
pidettdvéa muutaman plusasteen pohjalampd routimisen
estamiseksi. Jaahallin energiasaneerauksessa uusittiin
my0s valaistus energiaa saastaviin led-valaisimiin, joihin
toteutettiin helppokayttdinen ohjaus.

Pajulahdessa on tehty myos lilkuntakeskuksen péaara-
kennuksen energiasaneeraus, joka sekin toteutettiin
ESCO-hankkeena vuonna 2019. Energiasaneerauksessa
keskityttiin ennen muuta ilmanvaihtoa ja lammon tal-
teenottoa parantaviin uudistuksiin. Hankkeessa uusittiin
muun muassa ilmanvaihdon koneita ja ohjausta. Lisaksi
optimoitiin rakennuksen automaatiota ja asennettiin
uusia led-valaisimia. Energiatehokkuuden ohella hanke
parantaa rakennuksen sisaolosuhteita. Lisdksi kaytto- ja
huoltokustannukset pienenevat talotekniikan uudistusten
myota. ESCO-hankkeiden liséksi Pajulahdessa on inves-
toitu aurinkoenergian hyddyntamiseen.

Lisatietoja energiatehokkuussopimusten sivuilta.


https://energiatehokkuussopimukset2017-2025.fi/valtakunnallinen-valmennus-ja-liikuntakeskus-oy-jaahallin-energiasaneeraus-vaati-pelisilmaa/

6. ENERGIATEHOKKAITR ESIMERKKIRATKAISUJA KUNNISTA

Ylojarven Padelkeskuksessa on vahennetty maalampo-
kaivojen tarvetta ilmanvaihtokoneeseen integroidulla
jaédhdytys-/lampopumpulla.

Helsingin Pirkkolaan rakennettiin kokonaan uusi vuonna
2021 valmistunut jadhalli vanhan tultua kayttoikansa
paahan. Rakennuksessa on hyddynnetty uutta tekniikkaa,
jonka avulla voidaan saavuttaa 60 prosentin energian-
saastd vanhaan halliin verrattuna parantaen samalla
jaan laatua. Uuden energiatehokkaan tekniikan myota
kayttokustannusten odotetaan olevan jatkossa selkeasti
alhaisemmat kuin vanhassa hallissa.

Pirkkolan jaaradan jaadytyksessa kaytetaan suorahoyrys-
teista hiilidioksidia. Liséksi hallin kylmajarjestelmaan on
liitetty lauhdelampSpumppu, joka hyodyntaa jaahdytys-
koneiden hukkalamp6a. Taman hetken arvioiden mukaan
rakennus toimii vuoden ympari sisdisella hukkaenergialla
lukuun ottamatta aivan kovimpia pakkasjaksoja. Jaara-

tojen lampdtilaa optimoidaan kayttotilanteen mukaan.
Valaistuksessa on panostettu ohjattavuuteen erilaisten
hallin kayttotilanteiden mukaan, mika tuo samalla ener-
giatehokkuutta.

Hankkeen oppina henkilokunnan ja tilojen kayttajien
kuulemisen todettiin olevan erittdin arvokasta suun-
nitteluvaiheessa tilojen kaytettavyyden kehittamiseksi.
Haasteita kohteessa on koettu eri jarjestelmien valisessa
integraatiossa.

Lisatietoja: Teijo Korva, Helsingin kaupunki ja
verkkouutinen

Aanekoskella purettiin vanha jashalli ja sen tila jatettiin
paikoitusalueeksi ja uusi halli rakennettiin vanhan vie-
reen. Hankesuunnitelmavaiheen haasteita Adnekoskella
olivat uuden hallin sijainti, koko, kapasiteetti, tilaohjelma
ja tarpeet.

Jaahalli on tehty monikayttoiseksi ja tehokkaaksi. Hallissa
paadyttiin seuraavanlaisiin tekniikoihin ja tavoitteisiin:

e Jaadytys suorahoyrysteisella
hiilidioksidijarjestelmalla, jolloin hiilidioksidi kiertaa
radan alla

e Energiantuotto lauhde-energialla, maalammolla ja
aurinkosahkoenergialla

e Olosuhdetavoitteina ovat
jaan lampdtila -5 astetta
katsomossa 10-12 astetta

suhteellinen kosteus 60-70 %.

Tulevaisuuden kehittamiskohteiksi hallissa on tunnistettu
oikeiden kayttotapojen I6ytaminen, yllapito seka huollon
osaaminen ja sitoutuminen.

Lisatietoja: Antti Virmanen, Aianekosken
kiinteistéhoito Oy


https://www.sttinfo.fi/tiedote/69918947/pirkkolaan-189-avattava-uusi-energiatehokas-jaahalli-tuo-helpotusta-helsingin-haastavaan-jaatilanteeseen?publisherId=60579873
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Vaasan Sahko Areenan peruskorjaus ja laajennus tehtiin
vuosina 2019-2020. Hankkeeseen oli saatu 750 000 €
tukea, kokonaisbudjetin ollessa noin 17 miljoonaa €. Kyl-
malaitehuone oli osana peruskorjausta erillishankkeena
johtuen vanhojen kylmalaitteiden toiminnan epavar-
muudesta. Erillishankinnan takia haasteeksi muodostui
automaatioiden yhteensovittaminen.

Uudistuksen yhteydessa jaahallin katon vanhat liimapuu-
kaaret korvattiin terasristikoilla. Samalla toteutettiin 13
500 nelion peruskorjaus ja laajennus, jossa uutta tilaa
saatiin kaikkiaan 5 000 neli6td. Areenan uusi katsomoka-
pasiteetti on noin 5 000 henkilda, ja enimmilldan tiloihin
mahtuu noin 7 000 henkil6a.

Kilpahallin talotekniikka uusittiin kokonaan energiate-
hokkaaksi. Uusi ilmanvaihtojarjestelma toimii samalla

myOs kuivatusjarjestelmana. Kylmalaitteisto toteutettiin
konttiratkaisuna hallin ulkopuolelle ja varustettiin lauhde-
lampopumpulla. Kiinteistoautomaation mahdollisuudet
on hyoddynnetty tehokkaasti. Katsomoalueella ja kentalla
on erilliset ilmanvaihtokoneet, ja tilojen lampdtilaa,
kosteutta ja hiilidioksidipitoisuutta valvotaan jatkuvasti,
kuten my6s muita yleisétiloja.

Lisatietoja: Tommi Pullola, Vaasanseudun Areenat
Kuntayhtyma ja verkkouutinen.

Kajaanin Teknologiakeskus Oy:lla on monipuolisesti
kokemuksia ilmanvaihtohankkeistaan, joita on toteutettu
vuosina 2021-2024.

Hankkeiden aluksi kiinteistossa tehtiin energiakartoitus
ja alustava projektisuunnitelma, joiden mukaan haettiin

Business Finlandin energiatukea. Lahtokohta kartoitusten
tekemiselle olivat tunnistettu tarve uusia IV-koneet ja
parantaa kohteen energiatehokkuutta ja samalla pienen-
taa sahkonkulutusta.

[V-konetta.
Vanhojen koneiden tilalle laitettiin ilmanvaihtokoneet,

Kaiken kaikkiaan saneerattiin kahdeksan

joissa oli integroidut [amp6- ja jadhdytyspumput ener-
giatehokkuuden parantamiseksi ja mukavuusviilennyksen
saamiseksi rakennuksiin.

Saneerauksilla on saavutettu noin 15 prosenttia energi-
ansaastda ja huolto-organisaation tyytyvaisyytta. Hank-
keen toteuttaja kehottaa muita pohtimaan kannattaako
[V-koneita tilata valmiilla automaatiolla vai onko parempi
pyytaa automaatio toimittajalta, joka on rakennuksessa
jo muutenkin.

Lisatietoja: Janne Haverinen, Kajaanin
Teknologiakeskus Oy


https://projektiuutiset.fi/vaasan-sahko-areena-vanhasta-hallista-moderniksi-elamysareenaksi/

Energiatehokkuushankkeen lapivienti on monivaiheinen
prosessi, jossa kaikkien vaiheiden pitdaa onnistua, jotta
paastaan onnistuneeseen lopputulokseen. Energiate-
hokkuushanke voidaan jakaa seuraaviin vaiheisiin:

esiselvitys ja -suunnittelu
toteutussuunnittelu, kilpailutus ja urakointi

vastaanotto ja toiminnan seuranta.

Esiselvitysvaiheessa maaritellaan investoinnin paatavoit-
teet ja tarpeet, arvioidaan hankkeen kannattavuus,
maaritetdan tavoiteltava laatutaso ja valitaan hankinta-
muoto. Esiselvitysvaihe tukee hankkeen paatoksentekoa
ja maarittad myos hankkeeseen tarvittavaa budjettia.

Seuraavassa on esitetty keskeisia jaa- ja urheiluhallien
saneeraushankkeiden suunnittelussa huomioitavia teki-
joité energiatehokkuuden nakokulmasta.
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Kylmakoneisto ja lauhdelammén talteenotto

Jaahallin kylmakoneiston saneerauksessa jaahdytysteho
on tarkein suunnitteluarvo, mutta lisdksi on maariteltava
halutut ulkolampdtilat ja ratalampdtilat, joissa kyseinen
teho halutaan saavuttaa. Riittavilla maarittelyilla tarjouk-
sista saadaan paremmin vertailukelpoisia. Saneerauksen
valmistumisen jalkeen kylmajarjestelman toiminnan
seurantaa on tarkedad tehda kokonaisuutena, ei vain
jadnhoidon nakokulmasta. Myo6s energiatehokkuutta on
tarkasteltava kokonaisuutena. Esimerkiksi optimoitaessa
vain kylmakoneen energiatehokkuutta, lauhdelammon
lampatila voi jaada niin matalaksi, etta kokonaisenergia-
tehokkuus karsii siita.

Lauhdelammon talteenotossa on erityisen suuret mah-
dollisuudet jaahalleissa. Suunnittelussa on valtettava
lauhdelampojarjestelman ylimitoitusta, mika tarkoittaa
kdytannossa, ettd lammon talteenoton teho on mitoi-
tettava keskimaardisen jadhdytystehon (noin 70-150
kW/harjoituskaukalo) mukaan. Hiilidioksidijarjestelmien
hukkalammon talteenotossa on erityisen tarkeaa kylma-
ja LVl-jarjestelmien hyva yhteensopivuus, esimerkiksi
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lammitysverkostojen lampotilatasojen ja saatdtapojen
suhteen. Suunnittelussa kannattaa pyrkia yksinkertaisiin,
varmatoimisiin ratkaisuihin ja kiinnittaa erityista huomi-
ota:

* eri automaatiojarjestelmien rajapintoihin
(yhteensopivuus),

* |amminvesivaraajien riittavaan kapasiteettiin,

* |ammitysjarjestelman toimintaan (lampatilat,
virtaukset, automaatio).

Kaukoldammén alajakokeskus

Kaukolammon alajakokeskuksen kayttoika on noin 20-25
vuotta. Lammonjakopaketin saneeraus on luontevinta
toteuttaa lauhdeldmmodn kayttoon liittyvan parannus-
projektin, kuten lauhdelampopumpun asentamisen tai
kylm&koneiston uusinnan yhteydessa. Toteutettaessa
itsendisena projektina, putkistoihin kannattaa asentaa
varaukset lauhdelampopumppua ja -varaajaa varten.
Suunnittelussa on huomioitava myos, ettd kaukolammon
ja lauhdelammon rinnankytkenta on hyvaksytettava pai-
kallisella lampdlaitoksella.

limanvaihto
Halliosan ilmanvaihtokone on jaahallin lammitysenergian

suurin kayttdja, joten sen saneeraaminen tarjoaa mer-
kittdvan energiansaastopotentiaalin. IV-kone voidaan
sijoittaa hallin konehuoneiden lisaksi myos ulos, valmii-
seen konehuonekonttiin. IV-koneen ohjausautomatiikka
on kohtuullisen monimutkainen kokonaisuus, joten sen
suunnittelusta ja toteutuksesta on hyva edellyttaa refe-
rensseja.

Rakennusautomaatio

Rakennusautomaatiojarjestelméan saneeraus on luonte-
vinta toteuttaa jonkin muun investointihankkeen, kuten
kylmakoneiston, lammdnjaon tai ilmanvaihdon sanee-
rauksen yhteydessa. Saneerauksen suunnittelussa on
tarkeda selvittaa olisiko ohjauksien kautta saatavissa
energiansaastoa, vaikka LVI-teknisia prosesseja ei uusit-
taisi. Hankintakriteereissa ja suunnitelmissa on tarkeaa
maaritella, etta jarjestelmaan toteutetaan kattavat tren-
diseurannat ja energiamittaukset. Jarjestelman toimin-
takokeet on suositeltavaa toteuttaa, vaikka toimintaa
ei muutettaisi. Valvonnalla on térkeda varmistaa hyvissa
ajoin, etta kaikki sovitut asiat on tehty.

KVR-mallissa huomioitavaa
KVR-malliset hankinnat ovat yleistyneet myds urheilu- ja
jaahallien uudis- ja saneeraushankkeissa. Vaikka hankinta

tehtaisiin KVR-mallilla, tarjouspyyntdaineistoon on maari-
teltava riittdva maara teknisia mitoitus- ja laatukriteereita.
Keskeisten kriteerien maarittdminen on tarkedd myds
tarjousten vertailukelpoisuuden varmistamiseksi.

Mitd kunnianhimoisempaan ja monimutkaisempaan
jarjestelmatoteutukseen hankkeessa paadytaan, sita
rooli

enemman kayttdonoton energiatehokkuuden

toteutumisessa korostuu.

Toimintakokeiden rooli

Toimintakokeiden pitdminen ja dokumentointi on keskei-
nen edellytys onnistuneeseen lopputulokseen ja naihin
on varattava riittavasti aikaa. Toimintakokeissa pitaa
testata erityisesti:

e turvalaitteet

e kayttajan toiminnan ja olosuhteiden hallinnan
kannalta keskeisimmat toiminnot

* energiatehokkuuteen vaikuttavat ohjaukset
* jarjestelmien valiset rajapinnat ja

® energiamittareiden toiminta.



Ratkaisukeskeinen yhteisty6 eri osapuolten, kuten suun-
nittelijan ja urakoitsijan valilld on tarkeaa. Toimintakokei-
den muistio toimii vika- ja puutelistana vastaanottovai-
heessa.

Takuuaikainen seuranta

Jarjestelma pitaa saada takuuaikana sellaiseen kun-
toon, ettd saavutetut energiankulutukset kelpaavat
referenssitasoksi jatkossa. Tassd kannattaa hyoddyntaa
yhteistyossa urakoitsijaa, suunnittelijaa seka valvojaa tai
muuta kolmatta osapuolta. Keskeisimmat tyckalut ovat
energiankulutuksen seuranta ja rakennusautomaation
etavalvomo.

Seurantaa on suositeltavaa kohdentaa seuraaviin teki-
j6ihin.
* Energiamittaukset:

hyddynnetty lauhdeldmpd / muu uusiutuva
energia

apulammonlahteen energiankulutus (kaukolampo,
sahko jne.)

verkostokohtaiset [ammonkulutukset

sahkonkulutus
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¢ Kylmakoneen energiankulutus (jadhalleissa):
kompressorien sahkonkulutus

kulutettu sahkdenergia vrt. hyddyksi saatuun
kylma- ja lamp&energia (kokonaishyotysuhde)

e Halytykset:

halytysryhmat, -rajat ja halytyksien kasittely niin,
ettei lilan suuri halytysten maara peita alleen
olennaista tietoa

Prosessin yksittaiset mittausarvot ja saatdjen
toiminta: Vaatii hyvaa ymmarrysta prosessista,
joten ulkopuolisten asiantuntijoiden
hyodyntaminen on suositeltavaa.

Takuuaikaiset seurantapalaverit on hyva kirjata hankkeen
sopimuksiin. Suositeltavaa on pohtia myods esimerkiksi
toteutuvaan energiankulutukseen perustuvia taloudel-
lisia kannustimia tai sanktioita, jotka luovat kannusteita
myds energiatehokkuuden optimointiin.
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Energiatehokkuushankkeita voidaan toteuttaa kunnissa
ESCO-palveluna. ESCO-palvelut ovat palveluliiketoimin-
taa, jossa ulkopuolinen energia-asiantuntija toteuttaa
asiakasyrityksessa investointeja ja toimenpiteita energian
kayton tehostamiseksi seka energiansaastamiseksi. Pal-
velun kustannukset, energiansaastdinvestointi mukaan
luettuna, maksetaan saastoilla, jotka syntyvat alentu-
neista energiakustannuksista. ESCO-palveluun voi saada
valtion energiatukea.

Lisatietoja: www.motiva.fi/esco-palvelu

Opetus- ja kulttuuriministerié ja aluehallintovirastot
myontavat avustuksia lilkuntapaikkojen, kuten liikkunta-,
uima- ja jaahallien perustamishankkeisiin. Liikuntapaik-
karakentamisen avustamisessa painotetaan laajoille kayt-
tajaryhmille suunnattuja liikuntapaikkoja seka tasa-arvon
ja yhdenvertaisuuden, esteettomyyden ja saavutettavuu-
den seka kestavan kehityksen edistamista.

Lisatietoja: okm.fi/liikuntapaikkarakentaminen

Kunnat voivat hakea energiatehokkuuden ja uusiutuvan
energian selvitys- ja investointihankkeisiin

Business Finlandin mydntamaa energiatukea tukiehdoissa
maaritetyin rajauksin. Energiatehokkuussopimuksissa
mukana oleville kunnille energiatuen hyodyntamismah-
dollisuudet ovat laajemmat. Tutustu ajantasaisiin ener-
giatuen ehtoihin Motivan ja Business Finlandin sivuilta:

Lisatietoja Motivan ja Business Finlandin sivuilla:
www.motiva.fi/katselmus-ja-investointituet

www.businessfinland.fi/suomalaisille-asiakkaille/
palvelut/rahoitus/energiatuki

Eri rahoituslaitokset tarjoavat vihreda rahoitusta, joka
soveltuu kyseisen rahoituksen ehdot tayttaviin investoin-
tihankkeisiin.

Esimerkiksi Kuntarahoitus tarjoaa ehdot tayttaviin kuntien
hankkeisiin vihreda rahoitusta, jolla tuetaan ilmaston ja
ympariston kannalta kestavia investointeja. Rahoitus kat-
taa nelja hankekategoriaa: rakennukset, joukkoliikenne,
uusiutuva energia seka vesi- ja jatevesihuolto. Vihrean

rahoituksen hankkeen on tuotettava selkeitd ja mitatta-
via ymparistohyotyja. Kuntarahoituksen asiantuntijoista
koostuva arviointiryhma hyvaksyy hankkeet. Hankkeen
marginaalialennus (1-15 korkopistettd) maarittyy positii-
visten ymparistovaikutusten laajuuden mukaan.

Kuntarahoituksen vihreédn ja yhteiskunnallisen rahoituk-
sen viitekehykset ovat uudistuneet vuonna 2025. Paivitys
tiukentaa vihrean rahoituksen ehtoja aiemmasta ja tuo
hiilijalanjéljen arviointiperusteeksi energiatehokkuuden
rinnalle. Uuteen viitekehykseen lisdtdaan myos kaksi
uutta kategoriaa: ilmastonmuutokseen sopeutuminen ja
biodiversiteetti.

Lisatietoja Motivan yllapitamasta Rahoituksen
tietopalvelusta, sekd Kuntarahoitukselta ja muilta
vihreén rahoituksen tarjoajilta.

Tietoa kunta-alalle tarjolla olevasta
energiatehokkuutta edistavasta rahoituksesta seka
ohjeita rahoitusten hakemiseen I6ytyy Motivan
verkkosivuilta:

www.motiva.fi/kuinka-kunta-voi-hakea-
energiatehokkuurahoitusta


https://www.motiva.fi/esco-palvelu
https://okm.fi/liikuntapaikkarakentaminen
https://www.motiva.fi/katselmus-ja-investointituet
https://www.businessfinland.fi/suomalaisille-asiakkaille/palvelut/rahoitus/energiatuki
https://www.businessfinland.fi/suomalaisille-asiakkaille/palvelut/rahoitus/energiatuki
https://www.motiva.fi/rahoituksentietopalvelu
https://www.motiva.fi/rahoituksentietopalvelu
https://www.kuntarahoitus.fi/vastuullisuus/kestava-rahoitus/vihrea-rahoitus
https://www.motiva.fi/kuinka-kunta-voi-hakea-energiatehokkuurahoitusta
https://www.motiva.fi/kuinka-kunta-voi-hakea-energiatehokkuurahoitusta

9. HANKINNAT JA MARKKINAVUOROPURELU

Jaa- ja urheiluhallien hankinnoissa tilaajan suurin vaikut-
tamisen paikka on hankkeen alkuvaiheessa - tarvekar-
toituksessa ja suunnittelussa. Tavoitteet, kuten energia-
tehokkuus, kohtuulliset elinkaarikustannukset ja matalat
paastot, on syyta kirjata selkeasti jo hankesuunnitelmaan.
Erityisesti jaahallien kohdalla kylmakoneiston energian-
kulutuksella ja ldmmon talteenoton hyodyntamisella on
suuri vaikutus kokonaiskustannuksiin ja hiilijalanjalkeen.

Hankintakriteereihin voidaan sisallyttaa esimerkiksi sah-
konkulutuksen tai CO,-paastdjen raja-arvot, ja tarjousten
vertailussa on tarkeaa painottaa kokonaistaloudellista
edullisuutta, ei pelkkaa hintaa. Kokonaistaloudellisuu-
den arvioinnissa on huomioitava investoinnin lisdksi
kayton aikaiset kustannukset, kuten energia, huolto,
kunnossapito ja laitteiden uusiminen. Sopimuksiin on
suositeltavaa kirjata seurantavelvoitteet seka sanktiot ja
kannustimet, joilla varmistetaan, ettd energiatehokkuus-

ja laatutavoitteet toteutuvat koko kayttokauden ajan.

Markkinakartoitus ja -vuoropuhelu ovat kunnalle keskei-
sid tyokaluja onnistuneessa hankinnassa. Niiden avulla
voidaan selvittaa markkinoilla toimivat yritykset, ratkai-
suvaihtoehdot, yleinen hintataso ja tarjoajien kiinnostus
osallistua hankintaan, jolloin tarjouspyynnét ovat selkeita
ja tarjoukset vertailukelpoisia. Markkinakartoitus voi
sisaltaa tietopyyntoja, tapaamisia, tyopajoja ja asiakir-
jojen kommentointia, ja on erityisen tarked suurissa tai
strategisesti merkittavissa hankkeissa.

Lisatietoja:
www.motiva.fi/energiatehokkaat-hankinnat
vm.fi/hankintakasikirja#/
publications.vtt.fi/pdf/tiedotteet/2010/T2548.pdf
kriteeripankki.fi/

)


https://www.motiva.fi/energiatehokkaat-hankinnat
https://vm.fi/hankintakasikirja#/
https://publications.vtt.fi/pdf/tiedotteet/2010/T2548.pdf
https://kriteeripankki.fi/

KUNTIEN KOHTEIDEN
ESITTELYT
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Jaahalliin on vuonna 2007 toteutettu ESCO-hankkeena
lauhdelammon talteenotto lammitysverkostojen |am-
mitykseen. Vuonna 2012 on tapahtunut muutos, jonka
seurauksena energiankulutus on lahtenyt uudelleen
nousuun. Kohteessa pohditaan, mitka olisivat eri
lampétiloille optimaaliset asetusarvot. Automaation
mittauksia ja anturointeja on lisattava tarpeen mukaan.
Lisaksi arvioidaan, olisiko IV-prosessia tarkoituksen-
mukaisempaa ohjata kosteuden kuin lampétilan
perusteella. [V-prosessin [ampé&tiloissa on havaittu
notkahduksia, kun kuumaa vetta johdetaan ulkokenttien
jaadyttamiseen.

LED-valaistus vuonna 2021, ilmanvaihtokoneiden
saneeraus 2023, lammityksen tehonleikkaus kayttove-
den mukaan 2024.

Kehityshankkeen tuloksena haetaan uusien tekno-
logioiden kayttomahdollisuuksien selvittamista ja
automaation parantamista hallin energiatehokkuuden
parantamiseksi. Erityisesti kiinnostaa jaantekoprosessiin
liittyva kehittdaminen, koska jaanteko haukkaa valtaosan
hallin séhkéenergian kulutuksesta.

Tilaaja: Hollolan Tilapalvelu Oy
Automaatiourakoitsija: Bravida Finland Oy
Valvonta: Hollolan Tilapalvelu Oy

)

Nykyinen energiankulutus, kohteen
kayttajamaara ja tavoitteet uudis- tai
korjauskohteessa:

Energiankulutus/MWh

2024
Lampo 207
Sahko 517
Yht. 724
Vesi/m3 1010

Kustannusarvio
300 000-400 000 €

Toteutusajankohta
2025-2026

Yhteyshenkild

* Reijo Reponen, reijo.reponen@hollola.fi
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RAU-jarjestelman saneeraus. Tehty kesalld 2025

Jaan tekemisen lampatilojen optimointi, jaan
asetusarvot paivalld ja yolla

Tarpeenmukainen ilmanvaihto

Tehonrajoitus saa hallin lampoverkot notkahtamaan
kun ulkokenttien jadhdytykseen otetaan kuumaa
kayttovetta.

lImanvaihdon ohjauksen asetusarvot vrt. huoneilman
kosteus ja jadn ominaisuudet

Prosessien automaatio ja sen kehittéminen,
optimointi

Kylméaprosessien automaation optimointi

Ohjelmalliset toimenpiteet toteutetaan talvella 2026

Hankkeen onnistumisen edellytykset:

Nykyisien jarjestelmien ja ohjausten seikkaperainen
selvitys.

RAU- jarjestelmaan liitetdan kaikki toimilaitteet ja
niiden asetusaatdarvot.

Nykyisten kayttajatoimenpiteiden vaikutusten

riittava selvitys.

Uudistettujen ohjelmien ja toimintatapojen riittava
testaus.

Hankkeen toteutukseen liittyneet vaaran paikat:

Nykyinen toiminta ei selvia riittavan hyvin.

Automaatioon ei ole kytketty riittavaa maaraa
anturointeja ja mittauksia.

Kayttdjilté ei saada riittavaa tietoa nykyisesta
toiminnasta.

Kayttdjat eivat toimi uudistetun toimintatavan
mukaisesti.
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KONTIOLAHTI

Kontiolahden kunnassa on ollut kdynnissa
Kontiolahden jaahallin jaahdytyskoneen
investointihanke kesasta 2024 |ahtien.

Suomen jaakiekkoliiton suosittelema suunnittelija
on valmistellut remonttisuunnitelmat. Hankinta
kilpailutettiin julkisessa Hilma-jarjestelmassa
vuodenvaihteessa 2024-2025. Tarjouksen
kustannukset tuplaantuivat alkuperaisesta arviosta,
minka takia kilpailutus keskeytettiin.

Business Finland Oy:lta tiedusteltiin energiatuen
mahdollisuutta. Investoinnin pitka takaisinmaksuaika
(yli 20 vuotta) ei mahdollista tukea.

Uusi yritys hankkeen kaynnistéamisesta on
suunnitteilla. Jaahallin energiatehokkuuden

parantaminen ja kustannussaastot ovat keskeinen

tavoite.

Motivan jaa- ja urheiluhallien kehittdmisohjelman
kautta hankitaan uutta asiantuntijatietoa
aiemman suunnitelman arvioimiseksi ja muiden
kuntien vertaiskokemuksia oman investoinnin
toteuttamiseksi.

Tilaaja: Kontiolahden kunta
Tommi Hirvonen ja Jari Rissanen

LVIA-suunnittelu: Markus Laine A-Insinoorit Oy

Nykyinen energiankulutus, kohteen
kayttajamaara ja tavoitteet uudis- tai
korjauskohteessa:

Vuosittainen sahkonkulutus on ollut 600 MWh
(v. 2023) ja 611 MWh (v. 2024). Jaahallin kaikki
jarjestelmat toimivat sahkolla ja energiakriisin
myo&té sahkon hinta on kohonnut merkittavasti,
mika on nostanut hallin kdyttokustannuksia. Séh-
konkulutuksen arvioidaan pienenevan puoleen
entisesta.

Kustannusarvio

* Alkuperainen hinta-arvio
150 000 € -> 300 000 € -> 400 000 €

e Viimeisin tarjous yli 800 000 £, saatiin vain
yksi tarjous.

Yhteyshenkilo
e Tommi Hirvonen

e Jari Rissanen

)



KONTIOLARTI

Jaahallin saneeraus

TOIMENPITEET ENERGIATEHOKKUUDEN PARANTAMISEKS] ~  Urakoitsijan vastuulle kuuluvat lopulliset

kylmajarjestelman kylma-, IV- ja sahkotekniset

* Keskeiset toimenpiteet mitoitukset (mm. putkistot, héyrystimet,

¢ Hukkaldammon talteenotto. kaasunjaahdyttimet, lammonsiirtimet, koneikko,
© Lauhdelammolla kiinteiston ja jadhdytysveden SO
lammitys. Riittaisikd lampoa kaukolampdon asti? © Tilaajan erillishankintana ovat sahkon syottd
Mitoituksessa iso lamminvesisailié (n. 7 m3). kylmaurakkaan kuuluvalle ryhmakeskukselle

e e e e e ey ja rakennustekniset tyot, kuten esim. kontin

perustukset.
* Urakkakilpailutus kasittaa “avaimet kateen”

periaatteella Kontiolahden jaéhallin uuden NH3- HANKKEEN UNNISTUMINEN ]A HAASTEET

kylmalaitoksen seka siihen liittyvéan liuosverkoston
kylmakontissa 1. * Hankkeen suunnitelmaa on muutettu kustannusten

g s a et alentamiseksi.
© Lisaksi urakka siséltaa lampopumpun seka jadhallin

IV-koneen kylmakonttiin 2 asennettuna. © Hankkeen onnistumisen edellytyksena on, etta

. Urakka sisltss mvés nvkvisen RAO4A- kustannuksia saadaan merkittavasti pienemmaksi
kvimakoneiston >ll,1run Ya iévit ksen kohteessa ja takaisinmaksuaika tehdyille investoinnille olisi
/ |O : . y e kohtuullinen.
Vanhasta kylmajarjestelmasta jaavat kayttéon

rataliuos- ja routasuojaputkistot liuoksineen
kylmakontilta eteenpain seka nykyiset [V-kanavat.

* Hankkeen toteutukseen liittyva vaaran paikka on

edelleen, etta kustannukset eivat pienene riittavasti.
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KOUVOLA

7 000-8 000 m2
Valmistelussa, urakan kilpailutus loppuvuodesta 2025

Monitoimiareenan urakkamuoto kiinnostaa, millaisia on
kaytetty. Kdvimme keskustelua, etta Salossa otetaan kayttoon
jaettu urakka, rakennusurakka paaurakkana. Savonlinnassa
todennakdisesti sama malli.

Kouvolassa on mietitty kokonaisurakkaa vaihtoehtona. CHC
kiinnostaa, mutta ei ole tullut hinta-arvioita energiayhtiolta.
Lampotilaerot aiheuttavat sen, ettd lampopumppu joutuu
kayttamaan paljon sahkoa, palvelumalli energiayhtiolta
kiinnostaa.

Kehityshankkeen tavoitteet
Uudiskohde, toimivat ja energiatehokkaat tilat

www.kouvola.fi/monitoimiareena

Nykyinen energiankulutus, kohteen
kayttajamaara ja tavoitteet uudis- tai
korjauskohteessa

* Uudiskohde — lamp6 520 MWh, sahko 150
MWHh (arvio)

Paasali on n. 2000 m?, toinen sali
n. 1000 m2. Keskittyy palloilulajeihin,

koripalloon, salibandyyn ja lentopalloon.

Suunnitellaan vastaamaan ensisijaisesti
liikunnan tarpeisiin. Paivisin
monitoimiareenaa kayttavat lahikoulujen
oppilaat. lltaisin ja viikonloppuisin areenaa
kayttavat urheilu- ja liikuntaseurat.

Kustannusarvio
20 milj. eur

Toteutusajankohta
8/26 rakennusurakan aloitus, valmis 1/28

Yhteyshenkilo

e Tuomas Taskula

)
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KOUVOLA

Valmistunut 1974, n. 4300 brm?, perusparannuksen toteutus
2025-2027

Hankesuunnitelmavaihe, hyvaksytty ja siirrytty
toteutussuunnitteluvaiheeseen, urakka aloitettu 7/25

Lampo ja vesi tulee talla hetkelld viereiseltd uimahallilta eika
liikuntahallin osuutta olla erikseen mittaroitu. Lisaksi viereinen
jaahalli tukeutuu urheilutalolta tulevaan lampdlinjaan.

Monipuoliset liilkkuntamahdollisuudet tarjoavan urheilutalon
perusparannus energiatehokkuus huomioiden.

Urheilutalon perusparannus tulee suureen tarpeeseen
palvelemaan kaupungin liikuntapalveluiden toimintaa, seurojen
ilta- ja viikonloppukayttéa seka seurojen tarpeita. Myos koulun
tarve koululilkunnan jarjestamiseen on huomattava paivalaikaan.
Peruskorjattavaa liikuntahallia kdytetaan koulun toiminnassa
opetussuunnitelman mukaiseen liikkunnan opetukseen, koulun
juhlien, vanhempainiltojen ja muiden tapahtumien jarjestamiseen
seka liikunta ja urheiluseurojen iltakayttoon.

Nykyinen energiankulutus, kohteen
kayttajamaara ja tavoitteet uudis- tai
korjauskohteessa:

Perusparannuskohde - lampo ei tiedossa, sahko
369 MWh, vesi ei tiedossa.

Kustannusarvio
4 milj. eur

Toteutusajankohta
toteutus 2025-2026 (aikataulua tiivistetty, raken-
nustyot alkaneet)

Yhteyshenkilo

e Anneli Vartiainen, Jarkko Saikkonen

)



KOUVOLA

Kouvolan monitoimiareena:

Uudiskohteessa energiatehokkuus huomioidaan
jo suunnitteluvaiheessa kaupungin omien
suunnitteluohjeiden kautta, mukana my®os erillinen
elinkaari- ja energiasuunnittelija.

Mahdollisia toimenpiteita:

Kaukolampo+VJK (tarkasteltu myos
vaihtoehtoisesti kaukolampd&/-kylma — CHC)

Aurinkopaneelit

Lammodntalteenotto ilmanvaihtokoneissa

Kuusankosken urheilutalo

Vesi- ja kaukolampdliittyman eriytys vieressa
sijaitsevan uimahallin ja jaahallin liittymista

Ikkunoiden vaihdot ja tiivistykset

Valaistuksen uusiminen

Aurinkopaneelien lisays

lImanvaihtokoneiden ja automaation uusiminen

Rakenteiden tiivistaminen tarvittaessa

Hankkeen onnistumisen edellytykset

Urheilutalo: Pidettiin markkinavuoropuhelu
kilpailutuksen valmistelu —vaiheessa.
Markkinavuoropuhelu toteutettiin tySpaja
-tyyppisesti (suunnittelualoittain), jolloin
urakoitsijaehdokkailla oli mahdollisuus kommentoida
suunnitteluratkaisuja ja urakkarajoja ennen
kilpailutusta. Kilpailutus toteutettiin perinteisena
jaettuna urakkana (suunnitteluttaminen kaupungin
toimesta).

Riittavasti aikaa suunnitteluun

Hankkeen toteutukseen liittyneet vaaran paikat

Perusparannuksessa suunnitelmatarkkuus —
kustannus- ja aikatauluriski

Johtokarttojen tietojen ajantasaisuus

Budjetti ja tulevat kustannukset

Hankkeen toteuttajat

Monitoimiareena

Ei vield, hankinta alkuvaiheessa

Urheilutalo

Tilaaja: Kouvolan kaupunki, Tilapalvelut

Valvonta: Kouvolan kaupunki, Tilapalvelut

(omana tyona)

Paa- ja arkkitehtisuunnittelu:
Arkkitehtitoimisto Kappi Oy

Rakennesuunnittelu: Afry Finland Oy
LVIA-suunnittelu: Esmitek Oy
Sahkdsuunnittelu: Esmitek Oy
Paaurakoitsija: Kymenlaakson Rakennus Oy
LVI-urakoitsija: Are Oy

Sahkourakoitsija: ESP Lahti Oy

Rakennusautomaatiourakoitsija: Caverion
Suomi Oy

)
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LAPINLART

Lapinlahden kuntaan on suunnitteilla uusi urheilu- ja
monitoimihalli.

Lapinlahden Jadhalli Oy:n jaahdytyskoneistojen mahdollinen
uusiminen on suunnitteilla toteutettavaksi samaan aikaan.

Jaahallin jaahdytyskoneiston hukkalampo olisi tarkoitus kayttaa
urheiluhallin [ammitysenergiana.

Mietinnassa on myos voisiko kunta rahoittaa kylmékoneikon ja
jaahalli maksaa lauhdelammolla investoinnin takaisin.

Energiatehokkaat ratkaisut ja erilaiset palvelumallit kiinnostavat

Nykyinen energiankulutus, kohteen
kayttajamaara ja tavoitteet uudis- tai
korjauskohteessa:

Liikuntatilat 3 290 m? + muut tilat 1550 m.

Nykyisen hallin kadyttdaste on arkisin klo 8-21
lahes 100 % ja viikonloppuisin 10-21 100 %

Toteutusajankohta:
Suunniteltu rakennusaika 2027-2028.

Yhteyshenkilo:

* Mikko Riekki, kiinteistopaallikkod

)






Liglh

Lapualla on urheilutalo-, jaghalli- ja uimahallirakennukset aivan vieri

vieressa.

Jaahalli on tullut kaupungin omistukseen vuonna 2023 ja lauhdelammon
siirtdminen urheilutaloon alkaa olla ajankohtaista.

Urheilutalossa on jo uusittu led-valaistus ja jaahalliin on hankittu vuonna
2022 uusi jaahdytyskontti. Automaatio- ja kylmatekniikan optimoinnit
kiinnostavat.

Jaahallin toimiva ja energiatehokas kédytté automaation uusimisen myé&ta

Urheilutalon energiankayton tehostaminen ja tarvittavat muutokset
uimahallin purun jalkeen. Uusi uimahalli uuteen paikkaan valmistuu 2027
lopussa. Talla hetkella uimahallilla ja urheilutalolla on yhteinen sisaankaynti,
sahkoliittyma, kaukolampaliittyma ja vesiliittyma.

Nykyinen energiankulutus, kohteen kayttajamaara ja tavoitteet
uudis- tai korjauskohteessa:

Tavoitteita ei tdssa vaiheessa ole asetettu.

Urheilutalo ja uimahalli
Séhko 1010 MWh, kaukolampd 1360 MWh, vesi 7700 m3
Kulutuksia ei ole mitattu erikseen

Jazhalli
Sahko 397 MWh, kaukolédmpdé 210 MWh ja vesi 1 350 m3.

Kustannusarvio
RAU-uudistuksen kustannus oli noin 30 000 euroa. Muutoin hanke ei

ole vield kustannusarviovaiheessa.

Toteutusajankohta

Jaahallin osalta RAU-uudistus tehty ja energiatehokkaan kayton opet-
telu menossa.

Uimahallin ja urheilutalon osalta aikataulu on vuoden 2027 loppupuoli.

Yhteyshenkil6t

* Lea Hamalainen, projektikoordinaattori (Kestava ilmastoyhteistyo)

e Jarmo Kivikangas, rakennuttajainsinoori
* Seppo Pohjonen, liikkuntapaikkamestari

* Mirva Korpi, tekninen johtaja

)



Liglh

Urheilutalo
rakennettu 1982
2 491 h-m?

Uimahalli
rakennettu 1973

Jaahalli

rakennettu 2005,
3 152 br-m?




Liglh

Urheilutalo (rak. 1982)

Uimahalli-urheilutalon vesikatteen, rakenteiden
ja lammoneristeiden uusinta, [V-koneiden vaihto
(2014-2015)

LED-valaistusta mm. 2020,2024

Jaahalli (rak. 2005)
Jaahdytyskontti 2021-2022
Siirtynyt kunnan omistukseen 2023
Jaahalliin laajennus varastotilaa ja konehalli 2023

Kayttoveteen liittyva osittainen korjaus (mm.
varaajan uusiminen) 2024

RAU-paivitys menossa, aloitettu vuonna 2024

Hankkeen onnistumisen edellytykset

Urheilutalo Riittava aikaresurssi ja osaaminen jaahalliin
Tekniikka vaatii péivitysta. huoltohenkildllekunnalle, kiinteistéhuollolle
ja talotekniikkainsindarille kehittaa jaahallin

Urheilutalon yhteydessa oleva uimahalli jaa energiatehokasta kayttéa. RAU:n toimiminen

kayttamattomaksi uuden uimahallin valmistuessa n. suunnitellusti.

vuonna 2027. Uimahallirakennus todennakdisimmin

puretaan. Talléin pitda tarkastella Urheilutalon Urheilutalon suunnittelu, paatoksentekoon riittavat

tilannetta, silld kohteilla on mm. yhteiset sahko-, perusteet ja tilan kdyton suunnittelu.
kaukolampo- ja vesiliittymat seka yhteinen aulatila.
Hankkeen toteutukseen liittyneet vaaran paikat

NEELEI Jaahallin osalta haasteena toimimattoman tekniikan
Kiinnostusta energiatehokkuuden parantamisesta ja/tai ohjauksen aiheuttamat riskit hallille erityisesti
muutoinkin, mutta ei suunnitelmissa uutta toteutusta vaativat kosteusolosuhteet huomioiden.

viela.
Urheilutalon hankkeen toteutuksen osalta

RAU ja jadhdytys pitdéd saada keskustelemaan mahdollisia haasteita voivat olla esim. seuraavat:

keskenaan.
uimahallin purun yhteydessa huomattavat nyt

Kylmaprosessin optimointimahdollisuudet piilossa olevat yllattavat vauriot rakenteisiin

kiinnostavat.
korjausrakentamiselle niin ikdan tyypilliset ongelmat

Ladlweilmmei s teelliuuest  dnnesizet olemassa olevan tekniikan ja uusittavan tekniikan

urheilutalo on ihan vieressa. yhteensopivuudessa.
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RIHIMAKE

Investointikohteena on Markus Laineen suunnittelema kohde.
Pohdinnassa, ei vield toteutuksessa. Jaahallin aikataulu on 2026-2027.

Jaahalliin mietitty aurinkosahkdjarjestelmaa, tuotanto olisi omaan
kayttoon.

Urheiluhallin aikataulu on viela auki.

Tavoitteena on saavuttaa 20 prosentin saasto energian kulutuksesta
kohteissa.

Hankkeissa on suunnitelmissa talotekniikan paivitysta, led-valaistusta,
IV-saneeraus, lauhdeldammon talteenotto ja lauhteen hyddyntéaminen
huoltorakennuksen lammityksessa.

Jaahalliin suunniteltu myods aurinkosahkojarjestelmaa — tuotanto omaan
kayttoon.

Uudessa jadhallissa lauhdetta kaytetdan lattialammityksessa. Uudessa
hallissa kaytetaan myos ratakylmaa.

Urheilutaloon on tulossa lampopumppu. Jadhalleissa eri tuloilmalampdétilat
katsomoon ja jaalle. Palvelukonsepitit kiinnostavat.

Nykyinen energiankulutus, kohteen
kayttajamaara ja tavoitteet uudis- tai
korjauskohteessa:

Lampo: Jaghalli 480 MWh, Urheilutalo 470
MWh

Séhko: Jaahalli 1400 MWh, Urheilutalo 420
MWh

Vesi: Jaahalli 4500 m3

Toteutusajankohta
Jaahallin aikataulu on 2026-2027. Urheiluhallin
aikataulu on vield auki.

Yhteyshenkil6t:
e Eero Takala LVI-asiantuntija, tilakeskus
* Paavo Vuori, rakennuspaallikkd

* Sami Lestinen, projekti-insin6ori,
sisaymparisto- ja energia-asiat

Minna Hakala, Isannéitsija

Markus Rantsi, liilkuntapaallikko

)



RIHIMAKE

VELLEREELENN

Vanhan hallin talotekniikkaa on osittain paivitetty
(led-valot) ja suurin osa on toteuttamista vaille

valmis (IV saneeraus ja lauhdeldammon talteenotto ja

hyodyntaminen huoltorakennuksen lammityksessa).

Vanhaan halliin on myds 2022 uusittu
kylmatekniikkakontti (CO,). RAU saneerattu 2021.

Led-valot ja IV-saneeraus.

Lauhdeldmmon talteenotto ja hyddyntaminen
huoltorakennuksen lammityksessa.

CO,-kylmatekniikkakontti 2022, RAU saneeraus
2021.

Uusi jaahalli

Uusin halli valmistunut 2014 ja sen kylmatekniikan
lauhdelampoa hyddynnetaan lattialammityksessa.

Urheilutalo

Tanne on tarkoitus toteuttaa liikuntasaliin
valaisimien vaihto ledeihin (n 200 kpl
valaisimia) seka lammitykseen/jaahdytykseen
lampopumpputekniikkaa.

Liséksi valaistuksen ja ilmanvaihdon tehoa ohjata
tarpeen mukaan erindisten anturien avulla (CO,),
lampatila, lasnaolo jne). RAU saneerattu 2023.






SALD

Investointikohteena on Salon uusi jaahalli. Jaahallin kilpailutus on tehty
kevaalla 2025 ja rakentaminen on aloitettu kesakuussa 2025.

Nykyinen jaahdytyskontti on uusittu jo ennen rakentamisen aloitusta
alkukesalla ja se on erillishankintana. Markus Laine A-insinddreilta on
kohteen suunnittelijana. Hankkeeseen on suunniteltu hiilidioksidilaitos seka
aurinkosahkopaneelit.

Alueella on lisaksi laajat urheilupuistosuunnitelmat jaahallin ymparistéon.
Uuden hallin vieressa on vanha SSO-jaahalli, joka jaa kayttoon. Hankkeessa
on huomioitu, ettd teknisten tilojen riittavaan kokoon on kiinnitettava
huomiota hyvassa vaiheessa suunnittelua, tassakin tapauksessa tilat
tahtovat jaada kuitenkin pieneksi.

SSO-hallin katolle ei saa syntya lumen kertymaa, joka liséa
kattorakenteiden kuormitusta. Taman takia IV-konehuoneen kattoa
jouduttiin laskemaan ja tila meni todella ahtaaksi.

Uusi jaahalli, jossa pyrkimyksena on rakentaa kokonaisvaltaisesti
energiatehokas rakennus tekniikkaan panostamalla. E-luvuksi on maaritetty
< 110.

Tilaaja

Valvonta

Paa- ja arkkitehtisuunnittelu
Rakennesuunnittelu
LVIA-suunnittelu
Vedenkasittelysuunnittelu
Sahkdsuunnittelu
Palotekninen suunnittelu

Rakennusurakoitsija
LV-urakoitsija

IV-urakoitsija
RAU-urakoitsija

Salon kaupunki

Rakennuttajatoimisto HTJ Oy (LVIA+S)
Arcadia Oy Arkkitehtitoimisto

Sweco Finland Oy

A-Insinoorit Oy

A-Insinoorit Oy

A-Insinoorit Oy

A-Insindorit Oy

Pohjola Rakennus Oy
Caverion Suomi Oy
Hava Oy

Are Oy

)



SALD

Hankkeen onnistumisen edellytykset
Laadukas suunnittelu ja riittavasti suunnitteluaikaa
Laadukas ja osaava valvonta

Hankkeen toteutukseen liittyneet vaaran paikat

Riittdvan osaava valvonta. Urakoitsijoiden
muutosehdotukset ja vaihtoehtoisten tuotteiden
esittely ja hyvaksymisprosessi alkaa heti
rakennusprojektin kaynnistettya.

Realistinen aikataulu. Tekniikan tarpeita ei aina
ymmarreta. Etenkin toimintakokeille on oltava
riittavasti aikaa hankkeen lopussa.

Pyritaan rakentamaan kokonaisvaltaisesti
energiatehokas rakennus, joten tekniikkaan on
panostettu.

Jaahdytyskontti uusittiin ennen rakennusurakan
aloitusta, jotta pystyttiin varmistamaan vanhan
jaahallin ja SSO-jaahallin jatkuvaa kayttoa.

Hiilidioksidikone, kaksi erillista konetta 300
kW-400 kW /kpl. Molemmille halleille oma.
Vikatilanteissa rataputkistoa voi yhdistaa ja
jadhdyttaa molemmat hallit samasta koneesta.

Jatkossa otetaan lauhdelampd, lammityksessa,
[V-koneissa, jdanhoitokoneiden lampiman
veden lammityksessa seka routasuojauksessa
hyotykayttoon. SSO-hallille tulee uusi

energiatehokkaampi IV-kone uuden hallin puolelle.

Nykyinen energiankulutus, kohteen
kayttajamaara ja tavoitteet uudis- tai
korjauskohteessa:

Arviot uuden jaahallin osalta:
Ostoenergia: sahko: 295 MWh,
kaukolampd: 188 MWh

Energian nettotarve: LKV: 90 MWh, IV:n [ammitys:

75 MWh, jaahdytys: 13 MWh,
tilojen lammitys: 0,5 MWh

Kustannusarvio
90ME

Toteutusajankohta:

Hankkeen kilpailutus maaliskuussa 2025.
Rakentamisen alustava aikataulu kesakuu 2025-
syyskuu 2026

Yhteyshenkil6t:
e Fredrik Lindholm, talotekniikka-asiantuntija

e Jani Virtanen, liikuntapaikkamestari

* Jarno Mustonen, kiinteistopaallikko

)
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SAVONLINNA

Investointikohteena on liikuntahalli. Neljagan lohkoon
jaettava palloiluhalli seka voimistelupuoli.

Hankkeen arkkitehtisuunnitelmat ovat valmiina ja eri-
koissuunnittelu on kaynnissa. Rakentaminen on tarkoitus
aloittaa syksylla 2025.

Katolle on varattu 160 m? tilaa aurinkopaneeleille.
Kohteessa pyritaan mahdollisimman pieneen energi-
ankulutukseen ostoenergian suhteen. Tahan parhaat
mahdollisuudet lienee ilmanvaihdon osalla. Tilaisuu-
dessa keskusteltiin 1V-koneista, joissa on integroitu
lampopumpputoiminto.

Aurinkopaneelit; ilmavuotoluku 1,0;
valaistuksenohjaus lohko-ohjauksilla ja
automatiikalla, tarpeenmukainen IV. Kaukolampd.

Rakennuksen ilmanvuotoluku g50 = 1,0,
varmennetaan mittauksella -> pienentaa
lammitykseen tarvittavaa ostoenergiaa ja
hiilidioksidiekvivalenttipaastoja

llmanvaihdon ohjaaminen olosuhdemittauksien

perusteella

Aurinkopaneeleista koostuva aurinkovoimala 160 m?
pienentaa sahkon ostoenergian kulutusta n. 12 %

Valaistuksen ohjaus tila- ja valaisinkohtaisesti

Vetta saastavat vesikalusteet korkeilla juoksuputkilla

Nykyinen energiankulutus, kohteen
kayttajamaara ja tavoitteet uudis- tai
korjauskohteessa:

Kaukolampd: 219 MWh/vuosi
Séhké: 156 MWh/vuosi

Toteutusajankohta:
Suunnittelu ja kilpailutus 2025, rakentamisvuosi
2025-2026.

Yhteyshenkil6t:
e Saku Lindroos toimitilainsindori

Mika Jokinen LVI-insin66ri, yhteyshenkilo
(KETS)

Jarmo Eevala, rakennuttajainsindori

Pasi Vihavainen, kiinteistotyopaallikko

Simo Raty, vapaa-aikapaallikko
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